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दो शब्द 


मानवीय चेतना के घेरे में चिन्तन के अनन्त प्रकारों ने जन्म 
लिया है। भारतीय-संस्क्ृति के उपासना-तत्त्व का विस्तार भी 
उससे शून्य नहीं है । सुख की खोज. में भटकते हुए मानव के लिये 
सभी प्रकार के उपाय उपलब्ध करवाये गये हैं । कुछ उपाय सर्वे- 
सुंलभ हैं श्ौर कुछ गुरुगम्य । जो सर्वेसुलभ हैं उनका प्रयोग मी 
उनके वास्तविक प्रयोग विधान को ठीक तरह से समभे बिना 
करना खतरे से खाली नहीं है । फिर गुरुग म्य तो गुरु द्वारा जानने 
ही चाहिये । 

ग्राज के व्यस्त जीवन में सभी यह चाहते हैं कि गरुछझपरम्परा के 
ज्ञानं, उनसे दीक्षा प्राप्त करना, उनके द्वारा बतलाये विधान के 
अ्रनुसार पुरश्चरण करना आदि एक कठिन काये है, इससे मुक्त 
रहते हुए कुछ सरल साधन उपलब्ध हों । 


हसने यहां ऊपर बताई गई कठिनाइयों से बचने के लिए सरल- 
सरलतम पद्धति से सिद्ध किये जाने योग्य यन्त्रों का संग्रह किया हूं 
तथा ध्यान रखा है कि हमारी श्ास्त्रीय-परम्परा का भी लोप न॑ 
हो । इसके लिये यहां प्रत्येक यन्त्र के पहले उससे सम्बद्ध विधि का 
भी स्पष्ट उल्लेख कर दिया गया हैं। 

हम यह तो नहीं कहेंगे कि ग्रुरुपरम्परा का ज्ञान, दीक्षा श्ौर 
पुरइच रण का त्याग करके भी इन यन्त्रों की साधना की जा सकती 
हैं; परन्तु यह अश्रवश्य कहेंगे कि इस संग्रह में दिये गये यन्‍्त्रों की 


(07 2%0 


साधना में उतनी कठिनाइयां नहीं हैं, क्योकि इनके विधान सरल 
हैं तथा जो स्नान-सन्ध्याशील और गायत्रीमन्त्र की दीक्षा से दीक्षित 
हैं, वे हमारे. द्वारा 'मन्त्रशक्ति! में दिखाई गई सरल दीक्षाविधि 
के अनुसार दीक्षित होकर यन्त्रसिद्धि कर सकते हैं । 

. हमने इससे पूवव “यन्त्र शक्ति के नाम से ही एक पुस्तक पहले 
प्रकाशित, करवाई हूं वह प्रथम भाग के रूप में हें.) उसमें यन्त्रों के 
बारे में. परिचय विभाग में विस्तार से.लिखा हे, इसलिये यहां 
संक्षिप्त परिचय दिया गया है । साथ.ही यह भी ज्ञातव्य हे. कि इस 
द्वितीय भाग में बहुत से प्रसिद्ध-प्रसिद्ध. .यन्‍्त्रों का संग्रह है भर 
उनकी प्रमाणिक विधि भी संग्रहीत कर दी है । 

हमारे द्वारा लिखित मन्‍्त्रशक्ति, तन्त्रशक्ति और यन्त्रशक्ति 
(भाग १) को पाठकों ने बहुत ही पसन्द किया और “मन्त्रशक्ति' 
तंत्रशक्ति का तो दूसरा संस्करण भी निकल चुका हे । इसके लिए 
प्रशंसात्मक तथा जिज्ञासात्मक अनेक पत्र भी आ्राते रहते हैं.। एतदर्थ 
हम पाठकों का श्राभार स्वीकार करते हैं और . शभ्राशा करते: हैं.कि 
इसी प्रकार. ग्रन्थों को पढ़कर हमारा उत्साह बढ़ाते रहेंगे । 
मतिर्षमं रतिः सत्ये भक्तिरीशें कृतिः श॒भ । 
यतिवु त्तो नतिः-पुज्ये कुशलाय कल्पताम्‌॥. 
“डा. रुद्रदेव त्रिपाठी 


एक दृष्टि में 


प्राचीन महर्षियों ने मानव की सुविधाश्रों के 
लिये भ्रटट परिश्रमपूर्वक उपासना के उत्तम साधन 


... प्रस्तुत. किये हैं । 


पर 


यन्त्र की. उपासना. एक सर्वोत्तम साधन 
गागर में सागर' का यन्त्र. एक स्पष्ट उदाहरण है । 
- यन्त्र में भ्रपार सिद्धियां निहित हैं । 
 . अस्त्र एक ऐसा कल्पवृक्ष है जिससे छोटी से 
छोटी झौर बड़ी से बड़ी कामनाओों की पूर्ति 
सुलभ हूँ. । 
श्रद्धा. और विष्वास के सम्बल पर सक्ष्य 
को ओर बढ़ने वाला यन्त्र-साधक भतिशीक्र 
निश्चित लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है । 

.. झंक यन्त्र, अ्रक्षर-यस्त्र, बीजयन्त्र भौर मन्‍्त्र- 
_अन्त्रों. की सरल साधना 'यन्त्र-दाक्ति' की भ्रपूर्व 
देन है । क्‍ 
कामना के प्रनुसार साधना के लिये पृथक्‌- 


. : पुथक्‌ यन्‍्त्रों का चयन और उनका शास्त्रीय-विधान 
-_.. सिद्धि का सोपात है। द 


(दी) 


बेव, शाक्‍्त, सौर, गाणपत्य, तथा वष्णव सम्प्रदाय 
के मानने वाले चारों वर्ण के लोगों के* लिये इस 
ग्रन्थ में समुचित साहित्य संकलित है । 


सरल भाषा, उत्तम सरणि, वास्तविक तथ्य 
आर . सवंसुलभ विधि का समावेश “यन्त्र शक्ति' 
की अपनी विज्ञेषता हैं । 


आय: १५० प्रकार के भिन्‍न-भिन्‍त कामनाझों 
की पृतति करने में सक्षम दुलंभ यन्त्रों का. विवरण । 

घण्टाकर्णकल्प' झऔर प्रायः १७ प्रकार के 
प्रयोग इसमें प्रथम बार प्रकाशित हैं । 


प्राचीन हस्तलिखित ग्रन्थों के यथावत्‌ चित्र 
हारा लिखे गये यन्त्र और बीजमन्त्रों की झ्राकृति 
में बने हुए यन्त्र भी “यन्त्र-शक्ति” के श्राकर्षक 
तत्त्व हैं । 
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सत्यज्ञान का प्रमुख द्वार- साधना: 


सत्य का ज्ञान करने की “इच्छा” होना ही मानवं.के पूर्वाजित -पुण्यों का 
फल है। इच्छा-मात्र से कोई कार्य सिद्ध ' नहीं होता। इच्छा के साथ हीं उसे 
ब्राप्त.करने का मार्ग भी ज्ञात होना चाहिये, नहीं तो हवा में हाथ मारने से 
जिस: प्रकार कुछ फल नहीं मिलता. उसी प्रकार परिश्रम के व्यर्थ होने में कोई 
'शंका नहीं रहती । अत: "ज्ञान आवदयक है । ठीक है, आपकी इच्छा हो/रही 
है, आप उसके बारें में ज्ञान रखते हैं, परन्तु कर्म नहीं करते, तो क्या'आंप अपने 
मनोरथ की. सिद्धि में:सफल हो सकते हैं ? बिनाःहाथ हिलाये.सामने थाली में 
पंरोसा हुआ भोजन अपने आप आपके मुंह में चला जाएंगा ? .कभी नहीं । 
इसलिये “क्रिया',भी परम आवश्यक है । 

'इस- “इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया' रूप त्रिपुटी का सम्मिलित स्वरूप ही सिद्धि 
का सोपान है । जब. किसी भवन के सोपान-सीढ़ियों प्र चढ़ना. हो.,तो पहले 
उसके प्रमुख द्वार पर पहुंचना होगा। उस द्वार'क़ो पार करके ही भ्राप ऊपर 
पहुंच संकेंगे । इसी प्रकार सत्यज्ञान रूपी भवन में पहुंचने के लिए सर्वप्रथम उस 
'भवन के प्रमुख द्वार पर पहुंचना अत्यावश्यक है । यह द्वार 'साधना' है । 

. साधना के सहारे उस सिद्धि के द्वार पर पहुंच जाने पर. इच्छाएं उन्मुक्त 
होती हैं, ज्ञान उन्हें नीर-कषीर-विवेक की दृष्टि प्रदान कर संक्षिप्त बनाता है 
और क्रिया किसी एक निश्चित लक्ष्य की सिद्धि के लिये ही प्रयास करने का 
आदेश करती है । 


'संत्य वया है ?' इसे जानने के लिए जिस प्रकार इच्छा, ज्ञात और क्रिया 
की आवश्यकता है, उसी. प्रकार साधना की भी आवश्यकता है । इसीलिये कहां 
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जाता है--न सिद्धि: साधनां बिना । अर्थात्‌ साधना के बिना सिद्धि नहीं 
मिलती है। 

साधना का कोई एक निश्चित रूप नहीं है। अनन्त साधकों के लिए साधना 
के अनन्त रूप हों, यह स्वाभाविक भी है। जिस प्रकार एक रोग की एक ही 
दवा नहीं होती, किन्तु रोगी के शारीरिक तत्त्वों के अनुसार दवाइयां भी 
अनेक होती हैं । उसी मार साधना के लिए भी अनेक प्रकारों का विकास 
हुआ है। वंदिक, दार्शनिक, योगी, तान्त्रिक, शैव, वैष्णव, शाकक्‍्त, जैन, बौद्ध 
आदि अनेक मत और उनके प्रकाशक श्ञास्त्रों की भारत में क्या कमी है ? 

फिर साधना करने वाले साधकों ने जिन-जिन प्रकारों से साधनाएं कीं, 
देश, काल, पद्धति और देंव-विशेष की क्ृपा-प्राप्ति से जिस-जिस को जो-जो 

> ) फल मिले, उनके आधार पर भी साधना में विस्तार आया । आज इसके लिए 

सेकड़ों पन्‍्थ और हजारों ग्रन्थ मिलते हैं और कुछ न कुछ नए ग्रन्थ बनते भी 
रहते हैं । इन सबके झमेले में पड़ा हुआ व्यक्ति “क्या करूँ ? कंसे करूँ ? किसे 
करूँ ?” इसी चिन्ता में ड्बा रहता है । 

जसे-जैसे मानव का जीवजन-क्षेत्र बढ़ता जाता है, उसकी इच्छाएं और 
अपेक्षाएँ भी बढ़ती जाती हैं। जब मन में इच्छाओं और आवश्यकताओं की 
उछल-कूद चलती है तो उन्हें शान्त करने के लिए कुछ न कुछ उपाय ढूंढने ही 
पड़ते हैँ। लौकिक उपायों का सहारा जितना कठिन होता है उससे सरल साधन 
अमु कपा-प्राप्ति है। प्रभु की क्रपा से असाध्य भी सुसाध्य-बन जाता है। वह 
दुर्लभ को भी सुलभ बना देता है । अतः उसकी शरण में जाना ही श्रेयस्कर 
है ओर शरण प्राप्ति का उत्तम साधन भी साधना ही है । 


५ 


साधना और सिद्धि का एक साधन- यन्त्र 


शास्त्रका रों ने मनुष्य की स्थिति और शक्ति का अनुमान बहुत पहले कर 
लिया था । वे जानते थे कि कलियुग में मनुष्य अल्पायु, अशक्त एवं अल्पज्ञ 
होगा, किन्तु उसकी भावना और आकांक्षा अनन्त आकाझा जैसी व्यापक होगी । 
वह परमाणु युग में पहुंच कर मन की गति के समान गति वाले विमानों के - 
युग में प्रत्येक काय की सिद्धि के लिए अधिक समय नहीं दे पाएगा । किन्तु 
सफलता के लिए उसकी छटपटाहट विलम्ब को सहन करने में कभी तत्पर 
नहीं होगी । फिर दीघंकालीन तपस्या की तो बात ही कहां ? 
सम्भवतः यही कारण है कि *यन्त्र' का आविष्कार हुआ | यन्त्र एक ऐसी 
वस्तु है जो साधना का भी साधन है और सिद्धि का भी । यन्त्र का निर्माण 
करके आप पध्रतिष्ठा कर लीजिए और अपनी- नित्य-पूजा में रखिए । नियमा- 
नुसार साधना करते रहिये.। जब अच्छे पर्व के दिन आयें, भोजपत्र पर अथवा 
अन्य सूचना के अनुसार उसको कुछ संख्याओं में लिखकर पास रख लें । समय 
आने पर उसका स्वयं उपयोग करें और जिसे आवश्यकता हो उसे भी उपयोग 
के लिए प्रदान करें । इस तरह यन्त्र से आत्म-कल्याण और लोक-कल्याण दोनों 
ही सहज सिद्ध हो जायेंगे । 
'भुवनेश्बरीक्रमचन्द्रिका!” के रचयिता श्रीअनन्तदेव ने स्मृति का वाक्य 
उद्धत करते हुए यन्त्र का माहात्म्य वर्णित किया है-- 
शरीरसिव जीवस्य दीपस्यथ स्नेहवत्‌ प्रिये। 
सर्देधामपि देवानां तथा यन्‍्न्नं प्रतिष्ठितभ ॥| 


भगवान्‌ शिव पार्वेती को सम्बोधित करते हुए कह रहे हैं--हे प्रिये ! 


५ 32) 


जिस प्रकार जीव के लिए. शरीर आवश्यक है और दीपक के. लिए तैल 
आवश्यक हैं उसी प्रकार सभी देवताओं के लिए यन्त्र आवश्यक है । 


यहाँ यह ध्यान देने योग्य है कि जैसे जीव को अभिव्यक्त करने अथवा 
आश्रय देने के लिए शरीर की अत्यन्त. आवश्यकता है उसी पकार यन्त्र में 
प्रतिष्ठित होकर देवता अभिव्यक्त होते हैं और,जसे तेल के” बिना दीपक से 
प्रकाश उपलब्ध नहीं हो सकता वैसे ही बिला ॥॥ न्त्र के देवताओं की कृपा का 
प्रकाश नहीं प्राप्त हो सकता । | 
'ताण्डवतन्त्र' में यन्त्र शब्द की व्युत्पत्ति. देते हुए. कहा गया है--- 
यन्स्यते सकते _ विश्व . यन्त्रमित्यभिधीयते । 
है ... . यन्त्र सन्त्रायते त्रातं यन्त्राथस्तु उदोरितः॥ - : 
टीका---यन्त्रयते नियम्यते इति यन्त्र, यद्वा यमयति निगृह्णाति असाधून, 
-त्रायते अनुगृहरणाति साधूनिति यन्त्रम्‌ । अर्थात्‌ जिससे सारे विश्व का नियन्त्रण 
होता है वह यन्त्र कहलाता है । . यन्त्र की रक्षा होने.पर. वह रक्षक की. रक्षा 
' करता है। नियन्त्रण के साथ ही असाधुओ्ों का निग्रहण और साधुओं. का 
। अनुग्रहण भी यन्त्र शब्द को अर्थ है । इसीलिए तो कहा -जाता है--ध्यस्ध 
देवानां गहम्‌--यन्त्र देवताओं का-गृह है । 


. साधन की सबलता और ,सांधना की प्रबलता पर सिद्धि अवलम्बित रहंती 
है । यदि साधक ने यन्त्रनिर्माण अच्छे ढंग से . किया है, यन्त्र-लेखन से सम्बद्ध 
शास्त्रीय निर्देशों कीः विधि का. समुचित पालन किया है; यन्त्र -की प्राणप्रतिष्ठा 
विधिवत हुई है और उससे सम्बन्ध रखने वाले देवता के मन्त्र. का: कार्य नुर्सारी 
विनियोग करके जंप किया है तो निवचय है कि उसके सभी: कार्य सुचारु-रूप से 
सफल होंगे और अवद्य होंगे । | 


ः 


क्‍ है 
: मन्त्र, तन्त्र और यन्त्र 


यन्त्रों के प्रकारों का वर्णन करते हुए हमने यन्त्रणक्ति (भाग १) में लिखा 

है--यन्त्रों के अनेक प्रकारों. में. १. रेखात्मक, २. आकृतिमूलक, ३. बीज- 
मन्त्रगरभित, ४. अंकगर्भित तथा ५. मिश्रविधिमूलक यन्त्र - महत्त्वपूर्ण हैं । इस 
सम्बन्ध में विशेष ज्ञातव्य यह है कि चाहे किसी भी प्रकार का यन्त्र हो, उसमें 
मन्त्र और तनन्‍्त्र दोनों की. पूर्ण आवश्यकता रहती है । इसीलिए “शक्तिसगम- 
तन्त्र' में बीजात्मक यन्त्रों को सर्वोत्तम कहा है तथा निर्बीज यन्त्रों को शववत्‌ . 
बतलाया है । परन्‍्तु:इस कथन-में:एक विकल्प “यह है कि केरल; गौड, काइमीर 
5. आदि में. प्रचलित सम्झ्दायों को अपनी-अपनी गुरु परम्परा ही इसमें प्रमाण है 
अत: कंहीं यन्त्र. में:-बीज-मन्त्रेतदि लिखे जाते हैं और कहीं नहीं । कुछ आचार्यों 
का यह भी कहना है. कि:जिन यन्त्रों- में बीज या मन्त्रादि नहीं. होते हैं. उनमें 
- पूजा के समय भावना की जाती है । 


यन्त्र के निर्माण-सें पहले ही यह निश्चय कर लेना चाहिए कि किस काये 
' की सिद्धि के लिए यन्त्र बनाना है तथा. इसका किस प्रकार से उपयोग करता 
है ? क्योंकि उसी -के आधार पर आकृति, लेखन का आंधार, लेखनीय वस्तु, 
.  लेखनी,-समय, स्थान एवं प्रकारं भी बदलते रहेंगे । शक्तिसंगम-त्त्र के १५ 
. से ५४४ पटल तक तंथा ६३ से ६६ तक के पटलों में धारण करने योग्य यत्त्रों 
के बारे में विस्तार-पूर्वक विधान बताए हैं । वहीं 'यन्त्रं-ध्यान-प्रकरण' में सष्टि 
स्थिति एवं लय के क्रम से बीज लेखन द्वारा रेखाओं में चतनन्‍्य-भावना का 
: प्रकार भी दिखाया गया है। तन्त्र-प्रयोग भी यन्त्र का आवश्यक अंग है जिसे 
वस्तु के आधार पंरं उपयोग में लाया जाता है । 


0) 


.. केरल लिपि में एक थ्यन्त्रार्णव! ग्रन्थ भी प्रकाशित हुआ है, जिसमें यन्त्रो 
के निर्माण, पुरत्चरण और साधना प्रकार के साथ ही कामनाओं के अनुसार 
अनेक प्रकार के यन्त्रों का भी वर्णन किया है। ' सिहसिद्धान्तस्िन्ध' में 
में गोस्वामी शिवानन्द ने यन्त्र के बारे में महत्त्वपर्ण उद्धरण देते हुए कहा 


देवस्थ यन्त्ररूपस्प. यन्त्रव्याप्तिमजानता । 
कृतार्चनादिक सर्व व्यर्थ भवति ज्ञाम्भवि ! ॥ 


>> : अर्थात्‌ अन्त्ररूप देवता के यन्त्र की व्याप्ति का ज्ञान किए बिना जो के 
पूजा-प्रयोगादि किये जाते हैं, वे व्य्थं होते. हैं । श् 


आज बाजारों में ऐसे ग्रन्थों की कमी नहीं है जिनमें बहुत से यन्त्र 
मन्त्र लिसे मिल जाएँ, किन्तु वस्तुतः उनका जो साधन क्रम है उसका निर्देश 
उनमें नहीं दिया जाता । हमने इस बात का पूरा ध्यान रखा हैः कि प्रत्येक 
यन्त्र से सम्बद्ध विधान अवश्य रहे । इससे जो भी कार्य किया जाएगा उसकी 
सफलता पूर्ण होगी । 


शास्त्रों में यह भी निर्देश है कि यदि किसी मसन्त्र-यन्त्र की फेक बार 

साधना करने से सफलता न मिले तो उसके लिए पुनः प्रयास करना चाहिए 

. और उसके प्रति किसी प्रकार की अनास्था एवं. अपडाब्दों का प्रयोग नहीं 

करना चाहिए । पूर्वजन्म के संस्कारों की क्यूनता के कारंण कभी-कभी फल में 
विलम्ब हो जाता है । क्‍ 


बुद्धिमान्‌ एवं निष्ठावान्‌ व्यक्तियों का यह कत्तंव्य हो जाता हैकि वे 
अपने द्वारा किये जाने वाले कर्म में प्री सावधानी रखें और आत्म निरीक्षण 
करते रहें कि कहीं मुझ से कोई भूल तो नहीं हो रही है ? साथ ही गुरुदेव तथा 
इृष्टदेव से क्षमायाचना पूर्वक प्रार्थना करते रहें। 


( १५ ) 
प्रार्थना के लिए निम्नलिखित पद्म उत्तम हैं--- 


यदक्षरपदश्रष्ट मात्राहीन॑ च यदभवेत्‌ । 
तत्सवं क्षम्पतां देव ! प्रसीद परमेश्वर ॥॥ 
मन्त्रहीन क्रियाहीन॑ बुद्धिहोनं च यत्कृतम्‌ । 
तत्सव क्षम्पतां देव, प्रसीद परमेश्वर ॥| 
यन्त्ररुज ! नमस्तेषस्तु. सर्वरूपधरानघ । 
फ्ृपया हर में विध्न॑ यन्त्रसिद्धि प्रयच्छ मे ॥ 


यन्त्र-प्योग से सम्बद्ध जिन-जिन तन्‍्त्र-प्रयोगों (कलम, कागज, स्याही, 
स्थान, काल, दिशा, कर्म आदि) का जिस प्रकार का निद्देश ग्रन्थ में दिया हो 
उसका भी पूरा ध्यान रखना चाहिए तथा उनका निश्चित रूप से पालन करना 


चाहिए। साथ ही वस्तुशुद्धि पर भी सावधान रहें । इससे -सिद्धि प्राप्ति में 
सहायता मिलती है । 


 जऑज-नज-+न+-+ 


१. यहां यदि देवी सम्बन्धी प्रार्थना हो तो 'देवि' और परमेश्वरि' ऐसा परि- 
वर्तन करके बोलना चाहिये । 


है 











6 


यन्त्रों के अंदंभुत चमत्कार 


यन्त्रों के प्रति. भारतीय जनमानस, में. ही नही, अपितु: विश्व मानव के 
मन में पूर्ण सम्भान और श्रद्धा है.। घर्म और देवता में श्रद्धा न: रखने वाले 
लोग भी यन्त्र के रूप में विकसित आकार-प्रकारों की वस्तुओं को अपने पास 
रखकर अथवा धारण करके प्रसन्न होते हैं। यन्त्रों की महाप्रभावंशालिता.से 
मुग्ध मानव ने अपने उपयोग की समस्त वस्तुओं में उनके रूपों: को अंकित 
किया है | हम देखते हैं कि विश्व. की. विश्ालतम स्थापत्य कला की प्रति. 
कृतियों में आकृतिमूलक विभिन्‍नताओं के कारण .ही जनसमुदाय उसके प्रक्ति 
आक्ृष्ट बना रहता है। इस तत्त्व को भले;ही आज का मानव भूल गया हो 
पर प्राचीन , मनीषी यन्त्रों के तात्त्विक अनुसन्धान से भली:भोंति परिचित थे 


और यही कारण - था कि वे उसी प्रकार की संरचना किया करते थे। मानव 


शरीर की रचना स्वयं यन्त्रमय है। इसके अंग-प्रत्यंगों का सुक्ष्म रूप से अध्ययन 
करने पर त्रिकोण, चतुष्कोण आदि बने हुए स्पष्ट प्रतीत होने लगते हैं। इतना 


_ ही क्‍यों ? जब हम बंठने;.उठने और झुकने आदि की क्रियाएं करते हैं तो 


उनसे भी यन्त्रात्मक आक्ृतियां सहज ही बन जाती हैं । ये आकृतियां बाह्य और 


: आम्यन्तर दोनों ही रूपों में: हमारे लिए लाभप्रद होती हैं । शारीरिक आसन 


योगासन के रूप में किए जाने पर शरीर को स्वस्थ बनाने में जितने सहायक 
होते हैं उतने ही आध्यात्मिक चेतना जागृत करने में भी सहायता करते हैं। 
यह बात शात्त्रों में बड़ी स्पष्टता से कही गई है--'सिद्धि के लिए कामना- 
नुसार आसनों का आधार अवश्य ग्रहण करना चाहिए 


सौ में से पचास प्रतिशत व्यक्ति ऐसे मिल जाएंगे जो किसी भी धर्म के 


अनुयायी होने पर यन्त्रशक्ति के प्रति पूर्ण भरद्धावान्‌ होते हैं । किसी के गले में, 





२) 


क्रिसी की भुजा-पर, किसी की उंगली में तो किसी के घर -में--पूजा में, 
दीवार पर, चित्रों- में---यन्त्र अवद्य होंगे।. धामिक. प्रतीक के रूप में यन्त्रमय 
प्रतीक भी इसी प्रकार अनेक मिल जाएंगे । जितनी भी सुप्रसिद्ध प्रतिष्ठित 
धामिक देव-प्रतिमाएं हैं, जितने भी धाभिक भवन-मन्दिर.हैं, सभी के मूल में 
यन्‍्त्रों की स्थापना अवश्य है | तिरुपति, नाथद्वारा, जगन्नाथ पुरी, अम्बाजी 
काञ्ची आदि में विराजमान यन्त्रराजों को प्रसिद्धि तो सभी. को विदित 
ही हैं। द 

ऐसे यन्त्रों के बारे में जनोक्तियों और किवदलन्तियों की भी कमी नहीं है । 
भिन्न-भिन्न . प्रकार के ऐसे उदाहरणों से हमारी आस्था सुदृढ़ बन जाती है। 
यहां दो-चार उदाहरण देना हम उचित मानते हैं । यथा -- 

(१) एक नगर में एक साधक रहते थे । वे अपनी साधना के कारण 
सर्वेमान्यं थे । एक बार उस नगर के महाराजा की शोभायात्रा निकली और 
उस साधक के घर के आगे हाथी से उतर कर-साधक को प्रणाम करने के लिए 
उसके सचिवों ने आग्रह किया, किन्तु अभिमानवश राजा ने वंसा नहीं किया । 

साधक ने परम्परा का त्याग एवं अपमान की भावना को निमू ल बनाने 
के लिए शिष्यों के आग्रह से एक यन्त्र लिखकर सड़क पर रखवा दिया । फल 
यह हुआ कि राजा जिस हाथी पर बठा हुआ था, वह दिग्भ्रान्त हो गया और 
वहीं घूमने लगा । लाख प्रयत्न करने पर.भी आगे नहीं बढ़ता था। अन्त में 
राजा ने उतर कर साधक से क्षमा-याचना की और यन्त्र हटाया गया तभी वह 
आगे बढ़ा। 

(२) एक यन्त्रसाधक सर्पों का विष अपने यन्त्रों के प्रभाव से उतारा 
करता था । एक बार कोई उच्च जाति का सप॑ उस पर रुष्ट हो गया और 
उसने साधक को काट लिया और वह . कहीं दूर चला गया । साधक ने अपनी 
अध॑ चेतनावंस्था में एक यन्त्र लिखा और साथ वालों से कहा कि मेरे अचेतन 
हो जाने पर भो मुझे मृत समझ कर जलाना मत । वह सर्प वापस लौट कर 
मेरा जहर पी लेगा। वह अचेतन हो गया। काफी समय तक प्रतीक्षा की। 


(७४८ ६) 


सपं के न आने पर उसे इमशान ले जाकर दाह कर दिया । दाह होते-होते वहां 
सर्प आया और अपना फन पटक-पटक कर वह वहीं मर गया। सभी देखते 
- रह गए और अपने किए पर पछताए। 


(३) सुनते हैं कि मथुरा में श्रीबल्लभाचायंजी महाराज ने विश्राम घाट 
पर एक यन्त्र ऐसा.लगाया था कि उसके नीचे से निकलने पर मियां जी की 
दाढ़ी उड़ जाती थी और सिर में चोटी निकल जाती थी । यह किसी मौलवी 


द्वारा लगाये गये उस यन्त्र का प्रतीकार था, जिससे हिन्दुओं की चोटी उड़कर 
दाढ़ी आ जाती थी । 

संसार का ऐसा कोई काये नहीं जो अन्‍न्त्रों के द्वारा सिद्ध नहीं हो। साथ 
ही यह भी कहा जा सकता है कि यन्त्र ही वह शक्ति है जिसके द्वारा समस्त 
चराचर की सिद्धियां.सुलभ बनती हैं । 

हमारे लिए परम उपकारी आचार्यों ने प्रत्येक कायं की सिद्धि के लि 
यन्त्रों का निर्देश किया है। और यह भी लिखा है कि किसी एक यन्त्र को, 
सिद्ध करके उसके द्वारा भी हम अपनी इच्छानुसार उसके- प्रयोग करके कार्य: 
में सफलता प्राप्त कर सकते हैं। 


प्रस्तृत संग्रह के सम्बन्ध मे 
हमने “यन्त्र शक्ति! भाग १ में यन्त्र साहित्य के बारे में प्रायः ८० पृष्ठों 
में बहुत ही विस्तार से परिचय दिया है-। प्रत्येक यन्त्र-साधक को इस परिचय-: 
विभाग से लाभ उठाना चाहिए और युंत्रसाधना में पभ्रवृत्त होने से पूर्व सभी 
ज्ञातव्य विषयों को समझ लेना चाहिए। विधि भ्रष्ट होने पर सिद्धि तो. दूर 
रही, अपितु विपरीत फल होने की आशंका बनी रहती है, इसलिए सब प्रकार 
की विधि का ज्ञान उससे प्राप्त हो सकेगा, ऐसा हमारा विश्वास है । ह 
किसी भी कायं में शंका अथवा.संशय होने पर तत्तद्‌ विषय के ज्ञाता से 


ज्ञान प्राप्त करना साधक के लिए हितकर है। आदरपूर्वक गुरु द्वारा उपदेश 


प्राप्त करने वाले का मार्ग निविध्न होता है, उसका पथ प्रशस्त होता है 
और बाधाएं दूर होती हैं। अतः यथासम्भव श्रद्धापूर्वक गुरु बनाना चाहिए। 
यदि सम्भव न हो तो भगवान्‌ छिव को गुरु बनाकर उनसे दीक्षा लेनी 
चाहिए ।* 

प्रथम भाग में “प्रयोग विभाग” के अन्तगंत यन्त्रधारणः विधि और यन्त्र- 
पूजन विधि का भी शास्त्रीय विधान दिया है, जिसमें यंत्र प्रतिष्ठा भी निदिष्ट 
है । यही विधान अन्य यंत्रों के बारे में भी समझना चाहिए, केवल यह ध्यान 
रहे कि जहां-जहां यन्त्र के प्रयोगों के साथ विशेष विधान का उल्लेख किया 
गया है, वहां उसका पालन अवष्य किया जाए । 

यंत्र-शक्ति (भाग १) में गणेश, भेरव, महामृत्युड्जय, सूर्य, मंगल, शनि 
एवं अन्य ग्रह, कातंवीर्यार्जुन तथा दस महाविद्याओं के यंत्र दिए हैं। प्रत्येक' की 


१. इस 'शिबदीक्षा' की विधि “मंत्र-शक्ति' में दी है । वहीं देखें । 


(000९०0१) 


शास्त्रीय विधि बताई गई है और कामनानुसार उनका प्रयोग करने का प्रकार 
भी विस्तार से समझाया गया है । 


'यंत्र-शक्ति' को देखकर अनेक साधकों ने तथा यंत्रशास्त्र के मर्मज्ञ विद्वानों 
ने उसकी भूरि-भूरि प्रशंसा की है । साथ ही उनकी ओर से यह भी आग्रह 
किया गया कि “सर्वसाधारण कामनापूरक यन्त्रों का संग्रह भी विधिसहित 
प्रकाशित किया जाए तो साधक जगत्‌ का बड़ा कल्याण होगा ।” इसी प्रेरणा 
के कारण हमने यह “यन्त्र-शक्ति' का बूसरा भाग संकलित किया है । 


इसमें सर्वप्रथम 'पठ्चवज्ञी-यन्त्र” और “विज्ञाद्णु-यन्त्र के विधान दिए गए 
हैं। भारतीय जन-जीवन में पन्द्रहिया और बीसा के नाम से ख्यातिप्राप्त इन 
यंत्रों का विधान अनेक शास्त्रों में वणित है, किन्तु उसका छुद्ध रूप से प्रकाशन 
किसी ने नहीं किया है। भ्रायः यह देखा जाता है कि सामान्य लेखक और 
प्रकादक सस्ती प्रसिद्धि के लिए न तो ज्ञास्त्रों का विधिवत्‌ ज्ञान प्राप्त करते 
हैं और न आदर करते हैं। इस पर भी एक और कमी एवं दुःख की 
बात यह होती है कि प्र्फ की छुद्धता पर भी ध्यान नहीं देते । ऐसे अशुद्ध 
विधानों से साधक--“भायाँ रक्षतु भेरवी' के स्थान पर “भार्यां भक्षतु भरवी' 
का पाठ करें तो क्‍या आइचयं ? और सफलता क्‍या मिलेगी | यह भी सहज 
समझा जा सकता है । 


हमारी प्रारम्भ से ही यह दृढ़ धारणा रही है कि “पाठकों को प्रामाणिक 
साहित्य प्रदान किया जाए । शास्त्रों की उपेक्षा नहीं हो । अनुसन्धान (रिसंच) 
की दुष्ट को प्रायमिकता दो जाए। व्यर्थ के आडस्बरों को दूर किया जाए । 
नेतिकता को ,गिराने वाले तया अश्लील प्रवृत्ति को बढ़ाने वाले साहित्य को 
किसी भी तरह स्थान नहीं दिया जाए। जहां तक सम्भव हो, विषय को 
सर्वाज्भपूर्ण रूप से प्रकाशित किया जाए। किसी भी प्रकार का सिथ्या 
आग्रह-दुराग्रह न रखतें हुए शुद्ध, स्वच्छ, आत्मोन्‍्नतिकारक तथा अध्यात्म- 
जीवन- के लिए उपयोगी विषय को सरल, निश्छल एवं निरावरण रूप में प्रस्तुत 
किया, जाए जिससे सभी पांठक अपने उस लक्ष्य की ओर अग्रसर बनें ।” 


(२१ ) 


इन उददश्यों की पूर्ति के लिए मंत्र-शक्ति, तंत्र-शक्ति और यंत्र-शक्ति 
(भाग १) के अनुसार ही इस द्वितीय भाग में कल्प, वारों के अनुसार प्रयोग 
लिखित यंत्रों को सिद्ध करने के प्रयोग; विष्णु, कृष्ण, दुर्गा, नवार्ण, लक्ष्मी 
बालात्रिपुरा, तथा इन्द्राक्षी आदि देवी देवताओं के १५ और २० संख्या 
के विभिन्‍न यंत्र दिए हैं। यंत्रों के प्रकारों में अंकयंत्र का महत्त्व बतलाते 
हुए लाख की संख्या तक के यंत्र यहाँ आप प्राप्त. कर सकेंगे । १. अक्षरात्मक, 
२. बीजमंत्रात्मक, ३. मंत्रात्मक और.४. अड्धू-मंत्र-बीजात्मक यंत्रों का संकलन 
भी -इसकी अपनी महत्त्वपूर्ण उपलब्धि है। आकार की दृष्टि से भी पाठक 
देखेंगे कि संबसे पहली बार इसमें बीजमंत्राक्ष राकृति वाले यंत्र प्रकाशित हुए 
हैं। फल की दृष्टि से प्रभु कृपा प्राप्ति, आध्यात्मिक उन्नति, रोग-शपन, 
दारिद्रद्य निवारण, लक्ष्मी प्राप्ति तथा अन्य सामान्य सिद्धियों के लिए भी अन्क 
यंत्र संविधि निर्दिष्ट हैं। अन्त में “घष्ठाकर्ण कल्प” का संग्रह इसकी अपनी 
विशेषता में चार चाँद लगाता है । 


विशेष यह कि प्रस्तुत प्रयोग-विभाग के प्रारम्भ में हमने “सव्व-यंत्र-मन्त्र- 
' त्न्त्रोत्कीलन-प्रयोग” भी साधकों के लिए दिया है जिसका ' सारांश हिन्दी में 
इस प्रकार है-- 


भगवती पावंती ने भगवान्‌ शिवजी से आगम और निगम से सम्बद्ध बीज, 
बीजोदय, बीज-समुदाय, मंत्र, मंत्र-संहिता एवं उनके ऋषि-छन्‍्द आदि क्रमश 
सुनने के पश्चात्‌ सब प्रकार के यंत्र, मंत्र और तंत्रों का उत्कीलन पूछा । 
उन्होंने कृपा करके वह सुनाया । इसके प्रारम्भ में शिवजी ने पावंती की प्रशंसा 
को और तत्पश्चात्‌ (१) विनियोग, (२) न्यास, (३) ध्यान, (४) उत्कीलन- 
मन्त्र, तथा (५) सर्वेशापविमोचक श्रीत्रिपुरामातृका स्तोत्र हैं । 


इस प्रंकार यह संग्रह पाठकों के हाथ में प्रस्तुत करते.हुए हमें हर है और . 
श्रीयंत्रसाम्राज्ञी भगवती त्रिपुरसुन्दरी से यही प्रार्थना करते हैं कि वह हमारी 


(९, २) 


इस ऋषि-प्रणीत धरोहर का आदरपूर्वक उपयोग करने वाले साधकों की सभी 
सत्कामनाएं पूर्ण करे । 
मातस्त्वत्पदपडु:जभ्रमरतां प्राप्ता: कृपावा्ध यः, 
श्रीमन्तो गुरव: प्रभूतयशसां गन्धे: क्षितौ व्यापृता: । 
तेषामेव मुखात्‌ परागकणिका:ः सम्प्राप्प काश्चिन मुदा, 
ग्रन्थेअस्मिन्‌ विनिवेदिता नहि सनाग्‌ गवो5स्ति से कश्चन्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीमाता श्रीमहाराज्ञी पातु मां गुरुरूपिणी । 
यन्त्रशक्तिश्व रणयोस्तस्यथा एवं समपंये ॥ २ ॥ 
श्रोषोडशानन्दना थपद कझ्जा लिगुड्जितुः ! 
श्रीरद्रानन्दनाथस्य $तिरेषाइस्सु भूतये ॥ ३॥ 


--डॉ० रुद्रदेव त्रिपाठी 
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अ्रथ.. 
स्वयन्त्रमन्त्रतन्त्रोत्कीलनप्रयोगः 


पार्वेत्युवाच 
देवेश परमानन्द भक्‍तानामभयप्रद । 
आगसा निगमाश्चंव बीज बीजोदयस्तथा ॥ १ ॥ 
समुदायेन बीजानां मन्‍्त्रो भन्‍्त्रस्य संहिता । 
ऋषिच्छन्दादिके भदों बेविकं यामलादिकस्‌ ॥ २ ॥ 
धम 5धर्मस्तथा ज्ञान विज्ञानं च विकल्पनम्‌ । 
निविकल्पविभागंन तथा. षदकमंसिद्धये ॥ ३ ॥ 
भुक्तिसुक्षितप्रकारश्च सर्व प्राप्तं प्रसादतः। 
कोलनं स्वमन्त्राणां शंस यव्‌ हुदये बचः ॥ ४ ॥ 
इति श्रुत्वा शिवानाथः पावंत्या वचन शुभस्‌ । 
उवाच परणया प्रीत्या मन्त्रोत्तीलनक शिवास्‌ ॥ ५ ॥॥ 


शिव उवाच 
वरानने हि सर्वस्य व्यक्ताव्यक्तस्य वस्तुनः । 
साक्षीभूय त्वमेवासि जगतस्तु मनोस्तथा ॥ ६॥ 
त्वया पुष्टं बरारोहे ! वक्ष्याम्युत्कीलनं हि तत्‌ । 
उद्दीपनं हि मन्त्रस्य सर्वस्योत्कीलन . भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
पुरा तब मसया भद्दे ! समाकषंणवश्यजा । 
सन्त्राणां. को लिता सिद्धिः सब ते संप्तकोटय: ॥| ८ 0७ 
तवानुग्रहप्रीतत्वात्सिद्धिस्तेषां . फलप्रदा । 
येनोपायन भवति त॑ स्तोन्न कथयाम्यहस्‌ ॥ ६ ॥ 
श्वुणु भव्र 5त्र सततसावाम्यामखिल जगत्‌ | 
यस्य सिद्धिभंवेत्तिष्ठ सया यषां प्रभावकम्‌ ॥ १० ॥। 


5) 


अन्न पान हि सौभाग्य॑ दत्त तुम्यं मया शिवे । 

संजीवनं च मन्त्राणां तथा दत्त पुनप्न 'वम्‌ ॥ ११॥ 

यस्य स्मरणमात्रण पाठन जपतो5षि वा। 

अकीला अखिला मन्त्राः सत्यं सत्य न संदयः ॥ १२ ॥ 

(१) प्रथ विनियोग: 

35 अस्य श्रीसवंयन्त्रमन्त्रतन्त्राणास्‌ 

उत्कोलनमन्त्रस्तोत्रस्य मुलप्रकृतिऋ धिजंगतोच्छन्द:, 

निरञ्जनो देवता लीं बीज हीं शक्ति: 

ह्रः लो कोलक॑ सप्तकोटिमन्त्रयन्त्रतन्त्रकीलकानां 

सञ्जीवनसिद्धयर्थ जपे विनियोगः । 

(२) अथ ऋष्पादिन्पासा: 

3& सलप्रकृतिऋषय नमः (शिरसि ) 

3 जगतीच्छन्दसे नमः (मुख) 

<# निरञ्जनदेवताय नमः (ह॒दि) 

35 क्‍्लीं बीजाय नमः (गुह्य) 

3» ह्वीं शक्तयं नमः (पादयो:) 

35 ह्ूः लों कीलकाय नमः (सर्वाड्रि) 

अथ करहृदयादिन्यासा: 
.. $ हां अड्गुष्ठाम्यां नमः । 5 हीं तजनीम्यां नमः । 5 हू" मध्यमाभ्यां 
नमः । 5४ हूं अनामिकास्यां: नमः । 5* हों कनिष्ठिकाम्यां नमः। 5 हू: 
करतलकरपृष्ठाम्यां नमः । एवं हृदयादिन्यासाः । 
._ (३) अथ ध्यानम्‌ 
3७ ब्रह्मस्वरूपममलं च निरझ्जन त॑, 
ज्योति:प्रकाशमनिश्ञं महतो महान्तम्‌ । 


(00%) 


कारुण्यरूपम तिबोधकरं प्रसनन्‍्नम्‌ 
दिय्यं स्मरासि सततं मनुजावनाय ॥ २१ ७ 


एवं. ध्यात्वा स्मरेन्नित्यं तस्य सिद्धिस्तु सबंदा । 
वाझ्छितं फलमाप्नोति सन्त्रस>जीवन प्र बम्‌ ॥ २ ॥ 
उत्कोलनमन्त्रा: 
(१) * हीं हीं हों सर्वमन्त्रयस्त्रतन्‍त्रादोनाम्‌ उत्कीलनं कुरु कुरु 
स्वाहा 0 


(२) ** हीं हीं हीं एकपञ्चाशवक्षराण्युत्तीलय उत्कोलय स्वाहा ॥ 

(३) 3» जू सर्वमन्त्रयन्त्रतन्त्राणां सञ्जीवन कुरु कुरु स्वाहा ।. 
३छींजूं अंआंइंइंउंऊंऋ ऋ लू लू एंएं ओं ओं अं अ: 
कं खंग॑ घंडचंछजंझंजंटंठंडंढ जंतंयदंधंनंपंफबं 
भंम॑ यंरंलंबं शंघं सं हं लं क्ष मातुकाक्षराणां सर्वेषाम्‌ 
उत्कीलन कुरु कुरु स्वाहा ।- 

(४) 5+सोहं हं सो हंं ११ & जुं सों हूं हंसः “5 ११ हं जूं है सं गं 
११ सोहं हंसोय॑ं ११ लं.११ 5» ११५यं ११७ हुं जूं सर्व॑- 
मन्त्रयन्त्र तन्त्रस्तो त्रकवचादीनां संजीवर्ण कुरु कुरु स्वाहा ॥ 

(५) # सोहं हूं सः जूं संजोव्न स्वाहा । 

(६) ** हुं मन्त्राक्षराणाम्‌ उत्कीलन स्वाहा ॥ 

3 


“सर्वशापविमोचक श्रीश्रिपुरामातुकास्तोत्रस्‌” 
3> 3७ प्रणवरूपाय अं आं परमरूषिण ॥ 
इं ईं शक्तिस्वरूपाय उं ऊं तेजोमयाय थ ॥ १ ४७ 
ऋ-” ऋ्‌ रड्जितदीप्ताय लु लु स्थूलस्वरूपिण । 
एं एँ बाचां विलासाय ओं ओ अं भः शिवाय च ॥ २॥ 
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क॑ ख॑ कमलनेत्नाय ग॑ घं गरुडगामिने । 

झ॑ च॑ं श्रीचन्रभालाय छ॑ ज॑ जयकरायते ॥ ३॥ 

झंतंटंठ जयकत्रें डं ढं ण॑ त॑ं पराय च । 

थ॑ व॑ं धं ने नमस्तस्मे पं फ॑ यन्त्रमयाय च ॥ ४ ॥। 

ब॑ं भें म॑ बलवीर्याय य॑ं रं ल॑ं यशसे नम: । 

व॑ं श॑ं षं बहुवादाय सं हूं ल॑ं क्षं स्‍्वरूपिण ॥ ५ ॥ 

विज्ञामावित्यरूपाय तेजसे रूपधारिणे । 

अनन्ताय अनन्ताय नमस्तस्म नमो नमः ॥ ६॥ 

मातृकायाः प्रकाशाय तुम्यं तस्य॑ं नमो नमः । 

प्राणेशाय क्षीणदार्य सं संजीव नमो त्तमः ॥ ७॥ 

निरअजनस्य देवस्य नामक विधानतः । 

त्वया ध्यातं च शकत्या च॑ तेन संजायते जगत ॥ ८ ॥ 

स्तुताहमचिरं ध्यात्वा मायाया ध्वंसहेतवे । 

संतुष्टा भागवायाहं यशस्वी जायते हि सः ॥ € 
ब्रह्माणं चेतयन्ती विविधसुरनरांस्तपंयन्ती प्रमोवाद्‌, 
ध्यानेनोद्दीपयन्ती निगमजपमनुं षट्पदं प्रेरयन्ती । 
सर्वान्‌ देवान्‌ जयन्ती दितिसुतदमनी साप्यहंंकारम्‌ति- 
स्तुभ्यं तस्म॑ च जाप्यं स्म्ररचितमनुं मोचये शापजालात ॥ १०॥ 

इदं श्रीत्रिपुरास्तोत्रं पठ दृभकत्या तु यो मर: 

सर्वान्‌ कामानवाप्नोति स्वंश्ञापाद्‌ विमुच्यते ॥ ११॥ 

इति सर्वशापविमोचक श्रीत्रिपुरामातृका-- स्तोतन्नरूपं 


स्वमन्त्रयन्त्रतन्त्रोत्कीलनं सम्पूर्णम्‌ ॥ 


ँ 


पंचदशी-महायन्त्र-कल्प 


अंक यन्त्रों में पंचदशी-पन्त्र का माहात्म्य अति प्रसिद्ध है। यह यन्त्र नो 
कोष्ठकों में एक से नौ (१ से &) तक के अंकों से बनता है।. इसका निर्देश 
तन्त्रों में इस प्रकार आता है--- 
भगवती पार्वती ने कलाश शिखर पर विराजमान शिव से पजञ्चदशी- 
यन्त्र का विधान लोकहित की दृष्टि से पूछा और भगवान शिव ने कृपा करके 
इसे बताया-.. 
॥ श्रीगणेशाय नम. ।। 
पावेत्युवाच-- 
कंलाश-शिख रासीनं गौरी पृच्छति शद्भूःरम । 
पञ्नचदशी-विधि ब्र्‌हि लोकानां हितकारणम्‌ ॥ 
ईश्वर उवाच--- 
श्णु देवि ! प्रवक्ष्यामि पञचदशी-विधानकम्‌ । 
सन्ति नानाविधा लोके यन्त्रा: सर्वेषपि कीलिता: ॥ 
पञ्चदशीमहायन्त्रकल्पः सिद्धिप्रदायंक: । 
गुह्माद ग्रुह्मतमो लोके देवानामपि दुलेभ: ॥। 
शिव ने कहा कि हे देवि ! यद्यपि अनेक प्रकार के अन्य यन्त्र बहुत से हैं, 
किन्तु वे कीलित हैं। इसलिए मैं सिद्धि-प्रदायक, अति गुप्त एवं देवताओं के 
लिए भी दुलंभ ऐसे 'पञ्न्चदशीमहायन्त्र” का कल्प कहता हूं । यह कहकर इसका 
मन्त्राधार बतलाया और यन्त्र का स्वरूप बतलाते हुए कहा--- 
. जलमरिनि तथा पृथ्वीयन्त्राणि च समर्थयेत्‌ । 
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इस पञ्चदशी यन्त्र के जलतत्त्व, अग्नि तत्त्व, वायु तत्त्व तथा पृथ्वी- 
तत्त्वात्मक स्वरूप होते हैं तथा उनमें १ से आरम्भ कर € की सख्या तक के 
नौ कोष्ठक होते हैं, जिनकी गणना कंरने पर संख्या पन्द्रह की आनी चाहिए। 
यथा-. 
चन्द्रो नेत्रस्तथा वहक्िवेंदबाणश रास्तथा । 
मुनिनागग्रहा ज्ञेया: पठ्चदशी-प्रकीतिताः ॥ 
इस प्रकार इस यन्त्र के आगे बताये गये रूपों में अंकों के .परिवतंन से 
अनेक रूष प्राप्त होते हैं । द 
इन यन्त्रों की साधना में विभिन्‍न पद्धतियों का आलम्बन किया जाता है 
तथा कामना के अनुसार भिन्न-भिन्न वस्तुओं का, मन्त्रों का और लेखन- 
प्रक्रियाओं का शात्त्रों में निर्देश मिलता है जिनकी तालिका इस प्रकार हैं: 
[१] प्रकार-** 


(१) तत्त्व फारसी नाम (२) बण (३) राशि 
' १-जलतत्त्वात्मक---आकी ब्राह्मण कक, वृश्चिक, मीन, 

२-अग्नितत्त्वात्मफम--आतशी क्षत्रिय मेष, सिंह, धनु, 
३-वायुतत्त्वात्मक---बादी वश्य कन्या, वृषभ, मकर, 
४-पृथ्वीतत्त्वात्मक---खाकी दाद्र- तुला, कुम्भ, मिथुन 

(४) वार (५) अंक भरने की दिशा 

१ गुरु, शुक्र पूर्व से आरम्भ करके पद्िचम तक, 

२ मंगल, रवि पश्चिम से पूर्व तक, 

३ बुध, चन्द्र दक्षिण से उत्तर तक, 

४ दाति उत्तर से दक्षिण तक, 


इसी प्रकार कौन सी स्याही से किस वार को किस वस्तु पर किस वस्तु 
की लेखनी द्वारा किस कार्य के लिए पञ्चदक्ी-यन्त्र का प्रयोग किया जाता 
है ? यह सत्र 'पञ्चदशीयस्त्र-कल्प' में विस्तार से इस प्रकार दिया है 


(७ है ॥॥) 


(मारण-प्रयोग ) 
१-रविवारे5कंदुग्धेन श्मशानभस्मना लिखेत । 
यस्य वर्णस्य नामानि चितामध्ये च.निक्षिपेत ॥ 
विस्फोटक जायते मृत्युरष्टोत्तरं जपेतू । 
पञ्चदशी-विलोमेन सन्ध्याकाले विशेषत:ः ॥। 
अर्थात्‌--रविवार के दिन (आक के पत्र पर), आक के दूध में चिता की 
राख मिलाकर कीकर अथवा लोहे को लेखनी से पज्चदशी यन्त्राड्ररों को 
वविलोम करके अर्थात्‌ & से आरम्भ करके १ अंक तक सायंकाल के समय यन्त्र 
लिखे और उसे जिस पर मारण-प्रयोग करना हो उसका नाम लिखकर 
(१०८ मन्त्र जपादि विधि करके) यन्त्र को चिता में डाल दे। ऐसा करने 


से उस व्यक्ति के शरीर में फोड़े निकल आयेंगे और अन्त में उसकी मृत्यु 
"हो जाएगी । 


(वशीक रण-प्रयोग ) 
२-चन्द्रवारे गृहीत्वा तु र्वेतदूर्वाँ च केश रम्‌ । 
इ्वेतगुड्जा-समायुंक्त॑ कपिलादुग्धमध्यत: ॥ 
यन्त्र च लिखितं सम्यग्‌ यदा कण्ठ तु धायंते । 
राजा वश्यमवाप्नोति अन्यलोकेषु का कथा ॥ 
अर्थात्‌---सोमवार के दिन ब्वेतदूर्वा, केशर, श्वेतगुझ्जा और कपिला-गाय 
का दूध इन सबको मिलाकर स्याही बनाए तथा भोजं-पन्र पर पञठ्चदशी-यन्त्र 
को लिखकर कण्ठ में धारण करे तो राजा भी वदय में हो जाता है, तब अन्य 
लोगों की तो-बात ही क्‍या ? 
(उच्चाटन-प्रयोग ) 
३-भौमवारे गृहीत्वा तु काकरक्‍तं सपक्षकम्‌ । 
यन्त्रे च तस्य नामानि लिख्यन्ते मौनपूर्वकम्‌॥। 


आर) 


तस्य द्वारं खनेद्‌ भूमावुल्लडध्योच्चाटनं भवेत्‌ ! 
कुटुम्बादि-नरा: सर्वे यदि शक्रसमो रिपुः ॥ 
अर्थात्‌ -मंगलवार के दिन कौए के रक्त से कौए की पंख की लेखिनी 
के द्वारा कागज पर यह यन्त्र बनाए और उसमें शत्रु का नाम लिखे । लिखने 
के समय मौन धारण करे। इस यन्त्र को शत्रु के दरवाजे पर जमीन खोदकर 
उसमें गाड़ दे । इससे यदि शत्रु इन्द्र के समान प्रबल हो तब भी कुटुम्ब सहित 
उसका उच्चाटन॑ हो जाता है । 
(मोहन-प्रयोग ) 
४-ब॒ुधवारे --गृहीत्वा तु नागकेश र-रोचनम्‌ । 
सर्षपतेलसंयुक्तं लिखित्वा मन्त्रमुत्तमम्‌ ।। 
वर्तिका क्रियते तस्य वलयेन्‌ मन्त्रभावतः | 
त्रिकाले ज्वालयेद्‌ दीपं मोहयेत्‌ पृथिवीपतिम्‌ ॥। 
अर्थात्‌--ब्रुधवार के दिन नागकेशर और गोरोचन से बनी स्याही से 
(दाड़िम की लेखनी द्वारा कागज पर) यन्त्र लिखे तथा सरसों के तैल का 
दीपक लगाकर यन्त्र की बत्ती बना कर मोहन करने के लिए 'क्लीं' बीज का 
स्मरण करते हुए उस बत्ती को भ्रातः मध्याह्न और सायंकाल को जलाए। 
इससे मोहन होता है । 
(आकषंण-प्रयोग ) : 
४-गुरुवारे हरिद्रां च रोचनं तगरं घृतम्‌ । 
यन्त्र रात्रो समालिख्य तस्य नाम तु मध्यके ।। 
आसनाध: खनेच्च॑व सर्वस्याकषंणं । 
अर्थात्‌--गुरुवार के दिन रात्रि में गोरोचन, तगर और घृत मिलाकर 
उसकी स्याही से दाड़िम की लेखिनी द्वारा भोजपत्र पर यन्त्र लिखे और उसमें 


जिसका आकर्षण करना हो उसका नाम लिखे। फिर उस यन्त्र को बैठने के 
आसन के नीचे गाड़ दें । इससे आकर्षण होता है। 


“(३३०० ) 
. (ऋद्धिकर प्रयोग) 
६-भुगवारे सकपूंरं वच्छकुष्ठम्धुं समम्‌ । 
ऋद्धि: स्वयं समायाति प्राण: सह धनेरपि ॥। 
अथति--शुक्रवार के दिन कपूर, वच्छ, कुठ ओर मधु को मिला कर 
उसकी स्याही से दाड़िम या चमेली की लेखनी द्वारा उत्तम भोजपत्र पर यन्त्र 
लिखे और उसे घारण करे तो ऋद्धि स्वयं प्राय और घन के साथ प्राप्त 
होती है । | 
( मृत्युक र-प्रयोग ) 
६-शनिवारे चिताकाष्ठ पञ"ुचदशी-विलोमत:। 
लिख्यन्ते यस्य वर्णानि श्मशाने खनयेद्‌ भुवि।। 
कुक्कुटस्य च रकतेन म्रियते नात्र संशय: | 
अर्धात्‌--शनिवार के दिन चिता के अंगारे (कोलसे) ने स्याही. बनाकर 
चिता को लकड़ी से बनी लेखनी द्वारा कागज पर मंत्र लिखे और उसमें श्र 
का नाम लिखकर उसे श्मशान में गाड़ दे । इससे शजन्रुं की मत्यु हो जाती है। 
इस प्रकार ये सात वारों के प्रयोग मिलते हैं । इनमें उच्चाटन तथा मारण 


जंसे उग्र कम नहीं करता ही उत्तम है | क्‍योंकि जहां तक सम्भव हो किसी 
का उपकार ही करना चांहिये, अपकार नहीं । 


थर्‌ 


प>”चदशी यन्त्र के श्रन्य प्रयोग 


(१) चतुर्वेग फलप्राप्ति-- 
वटवृक्षतले मन्त्र भूमिमध्यगतं लिखेतू । 
वटशाखीयलेखन्या मिताहारो दुृढ़ब्नत: ॥ 
कृष्णपक्षे चतुर्देश्यां लिखेंद ध्मार्थमोक्षदम्‌ । 
वट वृक्ष के नीचे सात का अंक बीच में रखकर वटशाखा की लेखनी से 
यन्त्र लिखे । मन्त्रलखन के लिए क्ृष्णपक्ष की. चतु्दंशी का दिन ले और उस 
दिन अल्पाहार करे एवं दृढब्रत का पालन करे । इससे धमं, अर्थ, काम और 
मोक्ष की प्राप्ति होती है । मन्त्र संख्या १०,००० तक होनी चाहिए । 


(२) बन्धमोक्ष तथा स्वामी की प्रीतिप्राप्ति-- 
दाडिमवृक्षले खिन्या सहस्न यन्त्रमालिखेत । 
बन्धमोक्षकरं स्वामिप्रीतिकरं परम ॥ 
दडिम की लेखिनी से (भूमि पर) एक हजार मन्त्र लिखने से बन्धन से 
मुक्ति और स्वामी की प्रसन्‍नता होती है। 


(३) दारिद्रभनाश-- 


ब्रह्मवृक्षस्य लेखिन्या यन्त्र त्रयशतं लिखेतू । 
भूमिमध्ये तु दारिद्रद्ब-ताशनं भवति वश्चुम्‌ ॥ 
पलाश के वृक्ष की लेखनी से भूमि पर तीन सौ बार यन्त्र लिखने से 
अवश्य ही दरिद्रता का नाश होता है। 





(४) सर्वकाससिद्धि- 
गोमत्रं मनःशिलां च कपूर तगरं लिखत्‌। 
भू्जपत्रे सहक्न वा अदव्वत्थवृक्षमूलके ॥| 
य॑ य॑ं चिन्तयते काम तं त॑ भ्राप्नोति निश्चितम्‌ । 
प्नोति विपुलान्‌ भोगानिन्‍्द्रतुल्यो नरो भवेत्‌ ।। 


गोमत्र, मेनसिल, कपूर और तगर को मिलाकर उसकी स्याही से भोजपत्र 
पर अद्वत्थ-पीपल के नीचे बैठकर १ हजार मन्त्र लिखे । इससे जिन-जिन 


कामनाओं की इच्छा करता है वे सब पूरी होती हैं तथा साधक अनेक प्रकार 
के सुख-भोगों को प्राप्त करके इन्द्र के समान होता है । 


(५) वाक्सिद्धि-- 
बिल्वपत्ररस ग्राह्मय हरिताल॑ मनः:शिलाम्‌ । 
बिल्वशाखीयले खिन्या, सहलस्न द्वितयं लिखेत्‌ ॥ 
एकान्ते च शुभस्थाने भूमिमध्ये तथव च । 
वाचासिद्धिर्च जायेत्‌ नान्यथा शड्भूरोदितम्‌ ।। 
बिल्वपत्र का रस निकाल कर उसमें हरताल और मंनसिल पीसकर मिला 
दे और उस स्याही से (जमीन पर) -बिल्ववृक्ष की कलम से यह मन्त्र लिखे । 


दो हजार मन्त्र लिखने से वाणी सिद्ध हो जांती है। यह भगवान्‌ शक्कर न 
कहा है। अतः निष्फल नहीं होता । 


(६) रिपुनाशकर-- 
अकंपत्ररसेनंव अकंपत्रे समालिखेतू । 
अष्दोत्तरशतं चेव रिपुनाशकरं परम्‌।॥। 
(क) आक के पत्तों के रस से उसी के पत्तों पर १०८ मन्त्र लिखने से 
छात्र का नाश होता है । 
(ख) कीकर के वक्ष का बन्दा उस यन्त्र के साथ रखने से शत्रु के शरीर 


50) 


में ज्वर और शूल होने लगता है। यदि शत्रु इन्द्र के समान भी हो तब भी यह 
प्रयोग निष्फल नहीं होता है 


| 


हरिद्रंण लिखेंद्‌ यन्त्र जलेनेव तु स्नापयेत्‌ । 
अष्टोत्तरशतं चेव मध्ये पाषाणस्तम्भनम्‌ ॥ 
रिपुद्दारे खनेद्‌ भूमौ सीहीकण्ट तु यन्जकम्‌ । 
कलही जायते नित्य श्रातृ-पुत्रादिबान्धवे: ॥। 
(क) हल्दी से यन्त्र १०८ लिखे और उन्हें दो पत्थरों के बीच रख दे । 
फिर उन पर पानी डाले । इससे शत्रु का स्तम्भन होता है । 
(घ) शत्रु के दरवाजे पर एक सीही का कांटा लगाकर उन अयन्त्रों को 
गाड़ दे तो भाई, पुत्र और अन्य बन्धुओं के साथ क्षगड़ा हो जाता हैं । 
(७) ताव तिजारी नष्ट हो-- 
अपामार्गरसेनव लिख्यते यन्त्रभूजंके । 
एकाहिक द्वितीयं च तृतीय ज्वरनाशनम्‌ ॥ _ 
अपामार (आंधघीक्षाड़ा) के रस से यह यन्त्र लिखकर बांधने से एक 
दिन का, दो दिन का और तीन दिन का जो बुखार होता है वह नष्ट हो 
जाता है | 
(८) विवाद में विजय प्राप्ति क्‍ 
भूज्ध राज रसेनेव यन्त्र संलिख्य भूज्जके । 
धारयेद्‌ वामबाहौं तु विवादे बिजयो भवेत्‌ ॥ 
भांगरे-.का रस निकाल कर उससे भोजपत्र पर यह यन्त्र लिखे और इसे 
वांई भुजा पर धारण करे तो विवाद में विजय प्राप्त होती है । 


| 

। 

। 
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इस तरह पञ्चदशी यन्त्र के अनेक प्रयोग तन्त्रग्नन्थों में ब्रताये गये हैं। 


विस्तार भय से यहां इतने ही दिये हैं । 


(0२2) 


पुरइचरण-थिधि 
.यन्त्रों के लेखन की संख्या के अनुसार फल-- 
अयुतं विलिखेद्‌ देवि ! वन्दिमोचनकर्मणि । 
अयुतं द्वितयं इत्वा, गतं राज्यमवाप्नुयात्‌ ॥ 
हे देवि ! बन्दी को छुड़ाना हो तो १० हजार यन्त्र लिखें और यदि २० 
हजार यन्त्र लिखे जाएं तो गया हुआ राज्य प्राप्त हो जाता है । 
अयुतं त्रितयं कृत्वा भूविजयी विजायते । 
शापानुग्रहसामर्थ्य भवेद्‌ वेदायुते शिवे ।॥ 
३० हजार मन्त्र लिखने पर पृथ्वी पर विजय .. प्राप्त होती है, तथा यदि 
४० हजार लिखे. जाएँ तो शाप और कृपा की शक्त प्राप्त होती है । 
बाणायुतप्रयोगेण वाक्सिद्धितच भवेद्‌ श्रुवम्‌ । 
रसायुतं॑ लिखित्वा व॑ जलमध्ये विनिक्षिपेत्‌ ॥। 
जलक्षेपेण मार्गेण पृथ्वीशं तु वशं नयेत्‌ । 

४० हजार यन्त्र लिखने से निश्चित रूप से वाकसिद्धि होती है ।. ६० 
हजार यन्त्र लिख कर उन्हें जल में प्रक्षिप्त करे । ऐसा करने से जल बहने का 
जो मार्ग है उस भूमि का जो स्वामी हो उसे भी वश में कर लेता है । 

सप्तायुतं लिखेद्‌ घीमान्‌ साक्षाल्लक्ष्मीपतिभंवेत्‌ । 
अष्टायुतं लिखेंद यो वा इष्टसिद्धिमवाप्नुयात्‌ ।। 
७० हजार यन्त्र लिखने पर साधक बुद्धिमान्‌ और ,लक्ष्मीवान्‌ होता है । 
८० हजार यन्त्र जो लिखता है-उसको इष्टसिद्धि प्राप्त होती है । 
लक्षमात्र॑ लिखेद यो हि शिवतुल्यों भवेत्‌ क्षणात्‌ ॥ 
१ लाख बार यन्त्र जो लिखेगा वह शोपघ्र ही शिव के समान होगा। 
* प्रत्यह॑ं विलिखेदू देवि, शतं वा तु तदर्धकम्‌ । 
त्रिशतं वा लिखेद देवि, सहस्तन वा तद्घकम्‌ ॥ 


(८0) 


प्रतिदिन ५०, १००, ३००, ५०० अथवा १००० यन्त्र लिखने चाहिएं । द 
एवं. क्रमेण कथित: पुरइ्चर्याविधिस्तव । क्‍ 
एवं यः करुते मत्येस्तस्य सिद्धिभंविष्यति ॥ 





हे देवि; इस प्रकार यह पुरइचरण की विधि तम्हें बतलाई है। द 
हे इसके 


अनुसार जो मनुष्य करेगा उसको सिद्धि प्राप्त हो जायेगी। 

इन यन्त्रों के लिए यद्यपि अलग-अलग मन्त्र भी हैं तथापि दो मन्त्र इस 
प्रकार हैं- 

(१) %* हीं थीं हः (हरः) 

(२) ३ ह्लीं पअचदर्शि मम॒ सिद्धि देहि वेहि स्वाहा 3३ ह्लींश्रों क्‍्लीं। 


यन्त्र का मूल स्वरूप 




















श्ैे 
पञ०चदशी यन्त्र और प्रयोग विधि 


पहला विधान 

साधना करने से पूर्व गुरुबल, ग्रहबल दिखाकर शुभ मुहूर्त से कार्यारम्भ 
करें। 

सर्वप्रथम स्वच्छ स्थान में एकान्‍्त कमरे में लिपाई-पुताई करके गोमय से 
लिपवा दें और यदि पक्का फर्श हो तो पञ्चगव्य से मार्जन करें। तदनन्तर 
स्नान आदि से निवृत्त होकर आसनादि विधि करके नित्य कर्म सम्पन्न करें । 
आसन लाल ऊन का हो । लाल वस्त्र पहनें और जप की माला भी लाल रंग 
की ही ग्रहण करें । पूर्व अथवा उत्तर की ओर मुख करके भूतशुद्धि करें। फिर 
हाथ में जल लेकर संकल्प बोलें जिसमें अपने अभीष्ट कार्य का उल्लेख भी 
करें। और--“मम पजञज्चदशाड्ूयन्त्रलेंखनार्थ सर्वविध्ननिवारणार्थ च भूत- 
लिपिमन्त्रजपं करिष्ये” इतना कहकर पुन: जल छोड़ें । फिर १०८ बार 
अं आंइं ई इत्यादि मातुका अक्षरों का-जप करें| तदनन्तर किसी दूधवाले आम 
आदि वक्ष के पटिये पर रोली, गुलाल या हल्दी फंलाकर उदुम्बर, दाड़िम 
(अनार) , चमेली, बिल्वपत्र अथवां अन्य किसी पेड़ की कामनानुसार बनाई 
हुई कलम से नौ कोष्ठक वाला अपने वर्ण का पन्द्रह का यन्त्र लिखें। सर्वप्रथम 
रेखाएँ बनायें । चार सीधी और चार खड़ी, कोष्ठक बन जाने के बाद इसमें 
अंक भर। पहला अंक लिखते समय--'प्रथमं शलपुत्रीति' ऐसा बोलें अथवा 
४ शैलपुत््य नमः” ऐसा बोलकर. लिखें । नौ दुर्गाओं के नाम इस प्रकार हैं 

१. प्रथम शलपुत्रीति : ३७ शैलपुतञ््य नमः । 
. २. द्वितीयं ब्रह्मचारिणी » ब्रह्मचारिण्य नम: । 
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३. तृतीय चन्द्रधण्टेति // चन्द्रधण्टाय नम: । 
४. कष्माण्डेति चतुर्थंकम्‌ /» ऊँष्माडाय नमः । 
४. पञ्चमं स्कन्‍्दमातेति / स्कन्दमात्रे नम: । 
६. षष्ठ कात्यायनीति च ...» कीत्यायन्ये नम: । 
७. सप्तमं कालरात्री च » कीलराज्य नम: । 
८. महागौरीति चाष्टमम्‌ ,» महांगौरयें नम: । 
६. नवमं सिद्धिदात्री च » सिद्धिदात्य नम: । 


अकों के साथ क्रमश: “ऐं हीं क्‍्लीं चामुण्डाय विच्चे” इस नवार्णं मन्त्र के एक- 
6० उक अक्षर को भी बहुधा लिखते है 

पहली बार पटिये पर १ अथवा ४५ यन्त्र लिखकर उनकी “3$ भवेश्वर भद्गं 
वरय _वरय स्वाहा इस मन्त्र से आवाहन आदि षोडद्ोपचार से पूजा करें। 
तदनन्तर इसी मन्त्र का १०८ बार,जप॑ करें। यदि अधिक यन्त्र लिखने का 
नियम वना लिया जाए तो कंलम को आड़ी चलाकर उसी से यन्त्र मिटाते जाएं 
और फिर लिखें। गल्धाक्षत या प्रणाम करके इसी श्रकार लिखते जाएं ।. इस 
5 सामान्य पुररचरण, नो हजार का, मध्यम १५ हजार का और उत्तम 
सवा लाख़ लेखन से पूर्ण होता है । फिर दक्शांश के क्रम से हवन, तपंण, भाज॑न 
और ब्राह्मण भोजन कर प्रयोग करें। 


दूसरा विधान-- (वर्णमाला जपसहित ) 


पट्कोणात्मक अथवा बीजमन्त्रात्मक पञ्चदशी यन्त्र. की पहले आकृति 

बना लें | तदनन्तर वर्णमा ला के € खण्डों में से एक एक .खण्ड लिखते जाएं 

तथा यन्त्रमें अंक भरते जाएं । जैसे १. अं आं इं इं उंऊं ऋ' ऋ- २. लूृलएं 

ऐंओंओॉंअंगः। ३. कं खंगंघंड | ४. चं छं ज॑ झं न॑। ५. ८ ढं डे ढं णं। 

६. ते थं दं धं नं। ७. पं कंबं भं मं । 5. य॑ रंलंवं। €. शं ष॑ सं हूं । इनको 
धरा लिख लेने के बाद गन्धाक्षत करके प्रणाम करें फिर दूसरा यन्त्र लिखें। 

समय ओर श्रद्धा के अनुसार इस पद्धति में और भी अनेक विस्तार किए 


_ 0 3 आना 
न्न-पैिैकडलडनोेो,ो्ंलगॉट७डलोिटडड् मल स िन्‍ललनजकछन्ककनोंटन तखगनननकजक रे पर फ फट 


(0 00) 


जाते हैं । जिनमें प्रणव, मायाबीज अथवा कामनानुरूप अन्य बीज लगाकर 
अन्त में नम: लगाना आदि हैं । 


तीसरा विधान 

शरद पूणिमा क़े दिन चन्द्रोदय से आरम्भ करके चन्द्रास्त तक यह यन्त्र 
लिखें । आदि में आरम्भ क्रिया, संकल्प-पूजादि तथा अन्त में हवनादि कम 
करें । इससे सब प्रकार की इष्टसिद्धि होती है। 


चौथा विधान (विजय यन्त्र लेखन ) 
पञ्चंदशी यन्त्र का विजय-यन्त्र बनाने के लिए धनतेरस, रूप चौदस और 
दीपमालिका इन तीन दिनों में लेखन होता है । लिखने की विधि में पहले 
उपवास करके गले में हीरे अथवा सुवर्ण की माला और शरीर पर नये वस्त्र--- 
_ धोती और दुपट्टा घारण कर अष्टगन्ध के द्वारा चाँदी की कलम से प्रतिदिन 
२७-२७ यन्त्र लिखे जाते हैं । अथवा नौ दिन में यह यन्त्र-प्रयोग पूर्ण होता है 
जिसमें प्रतिदिन &-& यन्त्र लिखे जाते हैं। पञचदश्गी यन्त्र के एक पंकित में 
३-३ यन्त्र तीन पंक्तियों में लिखें। लिखने के लिए पर्याप्त बड़ा कागज लेना 
चाहिए । नौ यन्त्रों का एक बड़ा कोष्ठक बना लें । फिर उसमें १ से ८१ अंक 
तक लिखें । ऐसे नौ बड़े कोष्ठकों में बढ़ती संख्या लिखकर [१] ७२६ तक 
लिखें और उसका पूजन करके रख दें। बाद में प्रतिदिन क्रशः [२] १४८ 
[३] २१८७, [४] २८१६, [५] रे६४५ [६] ४२७४ [७| ५१७२ 
[८] ५८३२ और [६] ६५६१ तक लिखर दीपावली को श्रयोग पूर्ण करें । 
इस तरह यह कुल ८१ कोष्ठकों में ६५६६ अंकों के लेखन.से पूर्ण होता 
है । यह सिद्ध प्रयोग है । यन्त्र को सिद्ध करके जहां द्रव्य रखा हो वहां रखने 
से लक्ष्मी स्थिर रहती है। 
पांचवां विधान (विजय पताका यन्त्र) 
आदिपुराण में इसी यन्त्र को 'जयपताका यन्त्र कहा है इसकी प्रतिष्ठा 
के लिए “5 हीं क्‍लीं क्रों श्रीविजययन्त्राय नमः” का जप करें। 


ह 
(2४९३) 
और यन्त्र के चारों ओर नीचे लिखें पांच पद्य लिखें--- 
ऐन्द्रस्येव शरासनस्य दघतीं मध्य ललाट ं प्रभां, 
शौक्लीं कान्तिमनुष्णगोरिव शिरस्यातन्वती स्वतः । 
एषाओसौ त्रिपुरा हृदि द्युतिरिवोष्णांशो: सदाहः स्थितात, 
छिन्यान्त: सहसा पदस्त्रिभिरथ ज्योतिर्मयी वाडमयी !। १॥ 
देवानां त्रितयं त्रयी हुतभुजां शक्तित्रयं त्रिस्व॒रा, 
त्रलोक्यं त्रिपदी त्रिपुष्क रमथ त्रित्रह्म वर्णास्त्रय: । 
यत्किड्चिज्जगति त्रिधा नियमित वस्तृ त्रिवर्गादिक, 
तत्सव॑ ज़िपुरेति नाम भगवत्यन्वेति ते तत्त्वतः: ॥२॥ 
लक्ष्मी राजकुले जयां रणभुवि क्षेमड्धूरीमध्वनि, 
क्रव्यादद्विपसपंभाजि शबरीं कान्‍्तारदुर्गे गिरौ । 
भूतप्रेतपिशात्तज म्बुकभये स्मृत्वा महाभरवीं, 
व्यामोहें त्रिपुरां तरन्ति विपदंस्तारां च तोयप्लवे ॥३॥ 
माया कुण्डलिनी क्रिया मधुमती काली कला मालिनी, 
मातज्भी विजया जया भगवती देवी शिवा शाम्भवी | 
दक्ति: शल्भु रवल्लभा त्रिनयना वाग्वादिनी भेरवी, 
हीड्डारी त्रिपुरा परापरमती माता कुमारीत्यसि ॥४॥ 
आईपल्लविते: परस्प रु द्वित्रि क्रमायक्षर:, 
कार्य: क्षान्तग्ते: स्व॒रादिभिरथ क्षान्तव्च तंस्ते: सर्वर: । 
नामानि त्रिपुरे भवन्ति खलु यान्यत्यन्तगुह्य।नि ते, 
तेम्य़ो भेरवपत्ति विशतिसहस्र म्यः परेम्यो नमः: ॥५॥ 
(ये पद्म सिद्ध स्तोत्र “लघुस्तव' से लिये गये हैं ।) 
प्रयोग के दिनों में हविष्यान्त का ही भोजन करें। 
छठा विधान 
एकान्त पूजागृह में आसन पर बंठकर अपने समक्ष एक जल से भरा हुआ. 
तांबे का कलश रखें उस पर तर्भाणा अथवा छोटी थाली रखकर उसमें गेहूं, 


। 
। 
] 


(४४ %रे)..) 


सुपारी और श्रीफल रखे । बाद में उसे रेशमी लाल बस्त्र ओढ़ा दे । उसे एक 
पटिये पर रखकर उसके समक्ष घी का दीपक और अगरबत्ती जलाए। यन्त्र 
लिखने के समय तक धूप-दीप रहने चाहियें । यन्त्र लिखने से पूर्व अपने वर्ण 
के अनुसार निम्नलिखित मंत्र का जप करना चाहिए-.- 

१-ब्राह्मण के लिए मन्त्र--3* ह्लीं गौरि रुद्रदेवते योगेश्वरि स्वाहा । 

२-क्षत्रिय के लिए मन्त्र---5* हीं ह्लां मम काय कुरु कुरु स्वाहा। 

३-वेश्य के लिए मन्त्र --55 गणपतय्य नमः सर्वभूतवशं कतु्‌' हूं रहे नमः 

5७ क्वारो हुँ नमः । 

४-शद्र के लिए मन्त्र ---3& ह्लीं ह्लीं ह्लीं ह्लीं 65: 5: 5: स्वाहा । 

प्रत्यक वर्ण के साधक को इन मन्त्रों के अनुसार १५००० जप करना 
चाहिए । जप के लिए सोना, चांदी, तांबा या रुद्राक्ष के मनकों की माला का 
प्रयोग उत्तम है। तांबे के पतरे पर अपने वर्ण के अनुसार पन्द्रह का यन्त्र 
खुदवा लेना तथा शुभ-मुह॒तं में यन्त्र-प्रतिष्ठा-विधि के अनुसार स्नानादि करा 
कर उस पर अष्टगन्ध अथवा केशर से यन्त्र लिखे और विधिवत्‌ पूजा करे। 
पूर्व या उत्तर दिशा में मुंह रखकर जप करे । १५ हजार जप पूरे होने पर 
दशांश हवनादि करना चाहिए । कुमारिका और बदुक को भोजन कराये । 

तदनन्तर भोजपत्र अथवा नागरबेल के पान पर यन्त्र लिखना आरम्भ 
करे । जितने यन्त्र प्रतिदिन लिखें जाएं उनकी संख्या रखकर सायंकाल को 
उन्हें नदी में बहा दे । १० हजार यन्त्र ब्रिखने पर एक थन्त्र सिद्ध हो जाता 
है ॥ बाद में यथारुचि प्रयोग करे । 
सातवां विधान 


पूवेलिखित पद्धति से कलश स्थापना करके पूजा करे। तदनन्तर नीचे 
लिखें मन्त्र की १० माला जप करे। 
3 हीं हल्लेखाय विद्यहे ३* ऐं & हीं 
तां म आवह जातवेदो लक्ष्मीमतपगामिनीम्‌ । 


(00 का ,) 


यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामइवं पुरुषानहम्‌ ।। 
श्री भुवनेश्वर्यें धीमहि तन्‍न: शक्ति: प्रचोदयात्‌ ।। 

१० दिन तक मध्यरात्रि में इसका जप करके ३२ यन्त्र भोजपत्र पर 
अष्टगन्ध से लिखे। यन्त्र लेखन के समय भी यही मन्त्र जपता रहे। फिर 
यन्‍्च्रों को प्रणाम करके कलश पर रख दे । ग्यारहवें दिन हवनादि करके इन 
३२ यन्त्रों में से ८ का हवन करे | ८ को जल में प्रवाहित करे। ८ को पृथ्वी 
में गड़्ढह़ा खोदकर गाड़ दे और शेष ८ यन्त्रों को जंगल में अथवा किसी 
बगीचे में लगे आम के पेड़ पर बांध दे और आम के पेड़ से प्रार्थना करे-.. 

सुधासम महावृक्ष आम्रदेव नमोश्स्तुते । 
त्वां समपंये, सिद्धि मे देहि सर्वार्थ सिद्धये ॥। 


इस तरह प्रार्थना करके उस वृक्ष की पूजा करे और यमन्त्रोंकोी वापस 

ग्रहण करे । इन यन्त्रों को आवश्यकतानुसार स्वयं प्रयोग में लाये और जिसे 

आवश्यकता हो उसे प्रदान करे । इस यन्त्र को पानी में धोकर पिलाने और 
मार्जन करने से सर्वाधिक उपद्रव भी शान्त होते हैं । 


प्रयोग के पश्चात्‌ जो भी द्रव्यलाभ हो उसमें से १६वाँ हिस्सा भगवती 
की पूजा में खर्च करे । शेष अपने कार्य में लेवे । 


आठवां प्रयोग 

३७ अख्य श्रीपञ्चदशी मन्त्रस्य दक्षिणामूतिऋषि: पड्क्‍्तइछन्द: श्रीज्निपुरा- 
देवता श्रीं बीज॑ एं शक्ति: ह्वीं कीलक॑ममह जन्मनि अमृुककामनासिद्धये 
अम्ुुकसंख्याक-यन्त्र लेखनपूर्वक मन्त्रजपे विनियोग: । 


ऋष्यादिन्यास 

दक्षिणामूतेये ऋषये नमः (शिरसि) | पड्वित३छन्दसे नमः (मुखे) । 
त्रिपुरादेवतायं नम: (हृदये) । श्रीं बीजाय नमो (गुह्ये ) | ऐं शकक्‍तये नम: 
(पांदयो:) । हीं कीलकाय नमः (नाभौ) । विनियोगाय नम: (सर्वाज्भ ) । 
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कर-ह॒ृदयादि न्यास ल्‍ 

3& ह्वां वां अगु० । हृदयाय० । ३* ह्वीं वीं तजंनी० । शिरसे० । ३७ ह. 
वूं मध्यमा० | शिखाय० । 5 हू वे अनामिका० । कवचा० | * ह्लौंवों 
कनिष्ठि० । नेत्र ० । 5 ह्वः व: करतल० । अस्त्राय० । 


ध्यान-- 
बालाकंयूतितेजसं त्रिनयनां रकताम्बरोल्लासिनीं, 
नानाभूषणभूषितां सुविमलां रत्नासने संस्थिताम्‌ । 
हस्ते: पाशधनु: सूर्णि सुरुचिरं पद्मं मुदा बिश्ञतीं, 
श्रीचक्रस्थितसुन्दरीं त्रिजगतामाघारभूतां भजे ।। 
इस प्रकार न्यास और ध्यान करके यथाप्राप्त उपचारों से प्रतिष्ठापूर्वक यन्त्र 
का पूजन करें और नीचे लिखे संख्यावाले मन्त्रों से भी यन्त्र की पूजा करें। 
3 एकरस्म परमात्मने नमः द्वाम्यामश्विनीकुमाराभ्यां नमः:। त्रिभ्यो 
ब्रह्मविष्णुरुद्रम्यों नमः । चतुर्श्यो वेदेम्यो नमः । पञ्चमभ्य: पृथिव्यादिभूतेभ्यो 
नम: । बड़म्य ऋतुमभ्यों नमः । सप्तम्यो मुनिम्यो नमः । अष्टम्यो वसुभ्यो नमः । 
नवभ्यो निधिम्यो नमः ॥ 
तदनन्तर “5* हीं ऐं ह्लीं पञ्चदव्य रवाहा' इस मन्त्र से नैवेद्य अपित करे । 
_पूजा-यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार है--- 


तरफ हे गा मुह दाकमाका 


यथाशक्ति नियमित रूप से यन्त्र 
लिखे ओर तत्पव्चात्‌ '* एंहछ्डीं श्रीं 
क्लीं महात्रिपुरसुन्दरि स्वाहा इस 
मन्त्र का जप करे। इससे सर्व काये 
सिद्ध होते हैं । 


१. इन सब के पहले ३& लगाये । 
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पञ्चदशी यन्त्रों के अन्य विविध प्रकार 


(१) ब्राह्मण वर्ण (२) क्षत्रिय वर्ण (३) वेश्यवर्ण 
7307५ 











(४) छूद्र वर्ग (५) विप्र के लिये अशुभ (६) क्षत्रिय के लिये अशुभ 





अंकों के लेखन-क्रम के आधार पर यह वर्ण-विचार लिखा गया है। १ से 
४ तक ब्राह्मणादि वर्ण के लिए शुभ कारक यंत्र हैं, जबकि ५ से ८ तक के यंत्र 
जिस वर्ण के लिएं अशुभ लिखे गए हैं उन्हें छोड़ कर शेष के लिए मध्यम 
समझें । इन सभी यंत्रों में ५ का अंक मध्य में है।। इसी प्रकार अन्य अंकों को 


(४४१/४) 


भी मध्य में लाया जा सकता है जिनके विधान एवं फल अन्य होंगे । षट्कर्म के 
सभी प्रयोग इस यंत्र द्वारा सम्पन्न होते हैं। अतः पूर्ण रूप से विधि-विधान 
ठीक तरह से ज्ञात करके प्रयोग करें । अवश्य सफलता मिलेगी । 


विशेष--इन चार वर्णों के आधार पर बताये गये यंत्रों के लेखन-काल 
में चन्द्र बल का तथा लेखन वस्तु का विचार भी करना आवश्यक माना जाता 
है । तदनुसा र --- 


(१) विप्र वर्ण के लिये--मिथुन, तुला और कुम्भ के चन्द्र में रक्त 
चन्दन, हिंगलू अथवा अष्टगन्ध । ' 


(२) क्षत्रिय वर्ण के लिये--धनु व मेष के चन्द्र में काली स्याही में 
बरास कपूर मिलाकर । 


(३) बेदय वर्ण के लिये--वृषभ के चन्द्र में अष्टगन्ध से । 
(४) चतुर्थ वर्ण के लिये--वृश्चिक और मीन के चन्द्र में काली 
स्याही से । 


यही यंत्र बीजमंत्रों की आकृति और षट्कोणाक्ृति में भी लिखा जाता है 
जो कि इस प्रकार है--- 


(६) 








लिखित यन्त्रों को सिद्ध करने के प्रयोग 

नियमित संख्या में लिखे हुए यंत्रों का कया किया जाए ? इसके लिए 
ग्रन्थों में कुछ निर्देश प्राप्त होते हैं। उनके अनुसा र--- 

(१) कागज पर १००८ यंत्र लिखकर उन्हें अलग-अलग कंँची से काह 
कर प्रत्येक यंत्र को आटे में गुड़ मिलाकर गोली बना लें और मछलियों को 
खिलाएं । इससे यंत्र सिद्ध हो जाता है। 

(२) भोज पत्र पर अष्टगन्ध से १००८ बार यंत्र लिख कर अलग-अलग 
करके पानी में बहाने से यंत्र सिद्ध होता है । 
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(३) बिल्वपत्र पर १००८ बार यंत्र लिखकर तिल, घृत गौर खीर के 
साथ होम करने के यंत्र सिद्ध होता है । 

(४) लिखित यंत्रों की संख्या के चार भाग कागज या भोजपत्र पर लिखे 
हों तथा १ भाग वृक्ष के पंत्तों पर लिखे हों। इस तरह सब लिखकर उनका 
विभाग कर लें और पहला भाग पृथ्वी में गाड़ दें। दूसरा भाग आटे की 
गोलियों में मिला कर मछलियों को खिलाएं । तीसरा भाग आठे की गोलियों 
में मिला कर चूहों के बिल में डाल दें । चौथा भाग आकाश में हवा के साथ 
उड़ा दें तथा पाँचवां हिस्सा वृक्ष के पत्तों पर लिखा हुआ घी आदि के साथ 
मिलाकर होम कर दें । इससे यंत्र सिद्ध हो जाता है । 


विशेष---अन्य लेखन-यंत्रों का भी विधान इसी प्रकार किया जा 
सकता है । 


हवन में कामना की दृष्टि से विशेष वस्तुओं का ज॑ंसे सफंद सरसों, नीम 
के पत्ते, हरताल, वच, ब्राह्मी, कूट, मूथा, नमक, घृत और दाहद आदि का भी 
प्रयोग होता हैं । क्‍ 

हमारे पास और भी कुछ पाण्ड्लिपियां प्राप्त हैं, जिनमें पांच-दशी-यंत्र' 
को ही मुख्य मान कर बहुत-से नये-नये प्रयोग दिए हैं तथा उनके द्वारा शरोर 
के रोगों के निवारण के लिए धारण करना, अथवा शाबर मंत्र-जप करते अन्य 
विधि-विधान करने के लिए निर्देश दिए गए हैं। यहाँ अधिक विस्तार के भय 


से उन पर कुछ नहीं लिखकर आगे केवल छिव-ताण्डव-तंत्र के विधान का 
परिचय दे रहे हैं । 
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. श्रीशिवताण्डव तन्‍्त्र और पंचदशी यन्त्र 


पंचदशी यंत्र के अनेक प्रयोग एवं लेखन-प्रकारों का विस्तृत वर्णन हमने 
पिछले प्रकरण में दियां है। इस यंत्र का अनेक तंत्रग्रंथों में वर्णन आया है 
जिनमें यंत्र का स्वरूप यद्यपि एक ही रहा है तत्नापि प्रयोगानुसारी लेखन में 
बहुत सी नवीनताओं का समावेश किया गया है। शिवताण्डव-तंत्र में इस यंत्र 
का विधान विस्तार से प्राप्त होता है, जिसका सारांश हम यहाँ पाठकों एवं 
साधकों की जानकारी के लिए देना उपयुक्त समक्षते हैं । 


ग्रन्थ-परिचय 

यह तंत्र मुख्यतः पंचदशी (१५ अंक वाले) एवं चतुस्त्रिशती (३४ अंक 
वाले) यंत्रों पर नवीन दृष्टि प्रदान करता है। श्रीदक्षिणामूतति एवं भगवती 
पाती के संवादरूप में यह तंत्र चौदह पटलों में पूर्ण हुआ है* तथा इस पर 
गोविन्दसूरि के पुत्र नीलकण्ठ पण्डित ने महाराजा अनूप सिंह जी की प्रेरणा से 
व्याख्या लिखी है ।९ | 


१. इति श्रीदक्षिणामूर्ति-पावंतीसंवोदे सर्वतंत्रोत्तमे नगेन्‍्द्रप्रयाणे 


श्री शिवताण्डवीये षोडहकोष्ठलेखनप्रक रणकथनं नाम चतुदंश: पटल: । 
२. इति. श्रीमत्समस्तसामन्तचूडामणिम री चिमञजरीसमचितपादपी ठो पान्त- 
भूमिना श्रीमहाराजाधिराजकर्णमहाशयसूनुना श्रीमदनूपसिहेन प्रेरित-पद- 
वाक्‍्य-प्रमाण-मर्यादाघुरन्ध र-चतुद्ध र-वंशा वतंसगो विन्दसूरि सूनोर्नील कण्ठस्य 
कृतो श्रीशिवताण्डवीयांडूयन्त्रव्याख्याने&नूपात्तसंपो डशनवकोष्ठले खनप्रकथन 
समाप्तम्‌ । समाप्तायं सटीको ग्रन्धो यंत्राणाम्‌ ॥ 
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ग्रन्थका र ने प्रारम्भ में यंत्र, तदुपयोगी ज्ञान एवं विभिन्‍न वस्तुओं का 
वर्णन करते हुए तान्त्रिक दृष्टि से प्रयोज्य संज्ञाओं का निर्देश किया है। 
तदनन्तर यंत्र निर्माण, प्रतिष्ठा, अभिमंत्रण एवं प्रयोग का विवेचन दिया है.। 
प्रत्येक यंत्र की रेखाओं का निर्माण करके उसके कोष्ठकों में अंक भरने का 
विवरण देते हुए लिखा है कि--- 
तेष्वद्धानू लिखेत्‌ प्राज्: सम्यग्‌ विज्ञानतत्पर: । 
इष्टाछ्कु-प्रणोपायं. ततो वक्ष्यामि , साम्प्रतम्‌ ॥ ८५१५॥। 
अहेष॑ नवकोष्ठेषु_ नास्ति होष-प्रप्रणम्‌ । 
प्रकृतेद्चिगुणं. कृत्वा त्रिग्रुणं॑ं वा चतुर्गणम्‌ ॥ ८५२५॥ 
प्रयेददया रीत्या नवकोष्ठे. क्रमादरात्‌ । 


अर्थात्‌ बुद्धिमान्‌ साधक उन कोष्ठकों में ज्ञानपूर्वंक अंकों को भरे। इसी 
कारण इष्टांक भरने का उपाय मैं बतलाता हूं.। ये अंक नौ कोष्ठों में ही भरने 
चाहियें । होष कुछ नहीं रखें । अंकों का प्रारम्भ कहां से किया जाए। इसके 
लिए लिखा है कि---प्रक्ृति को दुगुनी, तिगुनी या चौगुनी करके क्रमश: लिखे। 
और इसी बात को टीकाकार ने समझाया है कि-- 
... एक से नौ तक के अंक “प्रकृति! कहलाते हैं। इंस अरकृति को साध्य और 
साधक के वर्णों से योग करे तथा विहितांक के द्वारा उनमें भाग दे। इससे जो 
अवशेष रहें उनका और प्रकृति का गुणन॒ करके . अंक लिखे। शेर्षांक ग्रुणित 
सभी अंक यथास्थान लिखे । 

साध्य और साधक के वर्णाक जानने के लिए वहीं बतलाया है कि--- 

साध्यस्तु देवता ज्ञेगा साधक: कार्यलोलुप: ॥ २।११४॥। 

अर्थात्‌ साध्य तो देवता और साधक जिसे अपने कार्य की सिद्धि की 
इच्छा हो वह होता है।' इतना बतलाकर काय॑ की दृष्टि से यंत्रनाम और 
उसकी साध्य देवता का उल्लेख इस प्रकार किया है--- द 


यन्चननाम 


१-सिद्धयंत्र 
२---वद्य यंत्र 


२३-- सम्मोहन यंत्र 


४---भूत विद्रावण यंत्र 


५-- जगद्विजय 
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६--अलोक्यमोहन ,, 


७---आपदृहर 


८---सवंवद्यकर 


+«अ 


€---आकषण 


१०--निधिदर्शंक 
११-बाल रक्षाक र 


१२---स्तम्भन 
१३---जगन्मोहन 


१४--महापदप्रद 


१५---मा रण 


१६---दुष्टनिवा रण 


१७--मारीशमन 


न्‍ ॒ 
7 
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१८--दु्घेट (अप्राप्यप्राप्तिकर ) 


१६--दुःखहर 
२०--सिद्धिकर 


7 


१7 


२१--सारस्वत (विद्या) प्रद ,, 


२२--भयापह 


77 


साध्य देवता 


त्रिपुरा 
मातंगी 
शिखि पिच्छा 
त्वरिता 
विरजा 
चण्डिका 
हिग्रुला 
कुलसुन्द री 
मघुमती 
भोगिनी 
शीतला 
बगला 
भुवनेश्व री 
दुर्गा 
धमावती 
लघुश्यामा 
विचित्रा 
ज्वालांशुमालिनी 
त्रिभुवनेश्व री. द 
मातंगी 
काली 
वनदुर्गा 


२३---विषनाशन . ,, ललिता 


२४---कीटह र से नीलसरस्वती 
२५--नानाकूटहर ,, सुमुखी 

२६- -लूताविस्फोटनाशन ,, कुरुकुल्ला 
२७--ज्वरदाहहर . ,, भैरवी (त्रिपुरेश्वरी ). 
२८---कुंष्ठरोगहर ,, विरजा | 
२६--चिन्ताहर "० भवानी 
३०--मोक्षक र है वष्णवी 
३१--वन्दिमोक्षकर ,, चामुण्डा 


तेरहवें पटल में नवकोष्ठक यत्र के इन प्रकारों के मूल में पंद्रह संख्यावाले 
यंत्र की ही प्रधानता है, तथापि - १. प्रकृति २. साध्य और ३. साधक के योग, 
गुणन तथा भाग के द्वारा जो अंक बनते हैं उन्हीं से आगे के अंक लिखे जाते हैं 
और उनसे बना हुआ यंत्र “विजय-यंत्र" के समान विभिन्‍न संख्याओं वाला 


बनता है । 


साधक वर्णार ज्ञान 


साधक के वर्णाक का ज्ञान अगले पृष्ठ पर अंकित वर्णाक सूचक कोष्ठक से 
क्रिधा जाता है । इसके अनुसार नाम के जितने अक्षर हैं उन | सेब के अंक लिख 
लें । साथ ही अक्षरों के साथ जो स्वर की मात्रा हों उनके भी अंक लिखें | बाद 
में उन सब का योग करके उन्हें वर्णाक मानें । 


इसी प्रकार कोपष्ठकों में कौन सा कोष्ठक पहला होगा इसका निर्देश भी 
स्वतंत्र रूप से इलोकों में दिया गया है और सामान्यतः “पूरयेत्‌ पूर्वमार्गेण' 
यह निर्देश है । मंत्रों की साधना, प्रतिष्ठा एवं धारण स्थान आदि के बारे में 
भी भिन्‍न-भिन्‍न निददेश दिये गये हैं। अंकपूरण का क्रम एक समात्त नहीं हैं । 
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कहीं मंत्रिगति, हस्तिगति, वाजिगति आदि भी सम्मिलित किये हैं | जो शतरंजं 
'की मोहरों के समान गति के सूचक हैं । 


भगवान्‌ श्री दक्षिणामूर्ति शिव ने उपर्युक्त यंत्रों के कथन के साथ ही 
बहुधा यह भी बतलाया है कि इस यंत्र का धारण करके ही मैंने तुम्हारा 
मोहन, अन्धकासुरनाहश, त्रिपुर-विजय आदि कार्य क्यि। आदि। अतः 
यह कहा जा सकता है कि “पंचदशी-यंत्र' की महिमा अति विस्तृत है । विस्तार 
भय से हमने यहाँ संक्षेप में यह दिखलाया है। भगवत्‌ कृपा हुई तो हम इस 
ग्रंथ के मूल तथा टीका दोनों को आधार बनाकर स्वतंत्र रूप से हिन्दी भाष्य 
सहित इसका प्रकाशन शीघ्र ही करेंगे । 


१. इसी ग्रंथ के चौदहवें पटल में चौंतीसा यंत्र के विभिन्‍न प्रकार एवं 
साधना पद्धति का कथन हुआ है.। 


५ 


विशांकमहायन्त्र-कल्प 


[ बीसा यन्त्र विधि ] 
नमस्ते देवदेवेश ! सर्वशास्त्र-विशा रद । 
विश्ञादूस्य विधि ब्रूहि भक्तानां हितकारक ! ॥ १॥ 

हे देवाधिदेव, सर्शास्त्रज्ञ / तथा भक्तों के हितकारी (कृपा करके ) 

विशादू: यंत्र की विधि कहिए । 
अथात: सम्प्रवक्ष्यामि सुन्दरीयंत्रमुत्तमम्‌ । 
विशादूुस्य च माहात्म्य॑ ब्रह्म-विष्णु-शिवात्मकम्‌ ॥ २ । 

(भगवान्‌ शिव ने कहा कि) मैं अब बीस की संख्या से बने हुए सुन्दरी: 
यत्र, जो कि ब्रह्मा, विष्णु ओर शिवस्वरूप है उसके माहात्म्य तथा विधि का 
कथन करता हूं ।) 

(यहां से आगे २७ अन्य पद्यों से इस यंत्र का माहात्म्य वर्णन किया है। 
यह .मंत्रमहोदधि में संगृहीत तथा *विश्वसारोद्धारतंत्र' का पाठ है ।) 
यन्त्र निर्माण विधि-- 

वसुनन्दहुताशननेत्रमुनीशव रदिक्पतिवेद रसे: क्रमश: । 
रचितं किल विशतियंत्रमिदं धनधान्ययद्वः सुखसिद्धिकरम ॥ 
वसु 5, नन्‍द ६, हुताशन ३, नेत्र १, मुनि ७, ईद्वर ११, दिकपति १० 
वद ४ तथा रस ६ इन अंकों से क्रमश: बना हुआ यह बीसा यंत्र धन, घान्य 
यश, सुख और सिद्धि को देने वाला है । क्‍ 


(.॥2०%) 


मायाबीजान्त रीमूतमज्ञानेन्धन-दाहकम्‌ । 
भावनावशमापन्न: साक्षाद्‌ यंत्रमयों भवेत्‌ ॥। 


यह बीसायंत्र मायाबीज “ही” में लिखकर अथवा पूजन-जप आदि में ही 
बीज लगाकर प्रयोग करने से अज्ञानरूपी लकड़ियों को जलाने वाला है । जिस- 
जिस भावना के वशीभूत होकर पूजन की जाती है वह साक्षाद्‌ यंत्रमय बन 
जाता है । 

इति सब्व्चिन्त्यकचित्त: स्थिरासनो मौनी '5# गुरवे नमः, 5» ग॑ं गणपतये 
नम: इति नत्वां प्रजापति प्रार्थयेत-- 


इस प्रकार मन में भावना करके एक चित्त, स्थिर आसन वाला तथा मौन 
होकर “3# गुरवे नमः 3» गं गणपतये नमः यह बोलते हुए प्रणाम करके 
भगवान्‌ प्रजापति-शिव की प्रार्थना करे । 
3> प्रजानाथ नमस्तेइस्तु प्रजापालन-तत्पर । 
प्रसन्‍नो भव मे देव ! यंत्रसिद्धि प्रयच्छ मे ॥। 


प्रजा का पालन करने में तत्पर हे प्रजानाथ भगवान्‌ शिव, आपके लिए 
नमस्कार है । आप मुझ्न पर प्रसन्न होवें। हे देव, मुझे यंत्र-सिद्धि प्रदान 
कीजिए । 
ये केचित्‌ प्रेत-कृष्माण्डा भरवा भूतनायका: । 
ते सर्वे विलय॑ यान्तु प्रजानाथ ! नमोषस्तुते ॥ 
प्रेत, कृष्माण्ड, भेरव और भूतनायक आदि जो कोई (मेरे इस कर्म में 
विघ्त करने वाले) हों वे यहां से दूर चले जाएं। हे प्रजानाथ आपके लिए 
नमस्कार है । 
प्रयच्छ सिद्धिमतुलां यंत्रराजात्‌ सुदुर्लभाम्‌ । 
त्वत्प्रसादादहं नाथ ! कृतक्ृत्यो भवाम्यरम्‌ ॥ 
हे नाथ ! आप मुझे इस यंत्रराज की पूजा के द्वारा अत्यंत दुलंभ ऐसी 
अपार सिद्धि प्रदान कीजिए । आपकी कृपा से मैं कृतकृत्य सफल बनूं (यही 
कामना है) । 


(७४४८ |) 
इति गिरीशं सम्प्राथ्यं मौनी यंत्र लिखेत--- 
इस प्रकार भगवान शिव की प्रार्थना करके मौन रहते हुए यंत्र लिखे-... 


यन्त्र लिखने की सामग्री 

चंदनागुरु-कस्तू री-रक्तचंदन-कपूं र-कुड्कुम-देवदा रु-कुष्ठै रष्टगंघा दिभिर्दाडि- 
मादि-लेखिन्या भूजेपत्रे प्रसिद्धयंत्रे वा '“ ही” ४» इत्युल्चांरणपूर्वक 
नवकोष्ठकाद्धितं कृत्वा प्रथमं '३& ह्ली" ३४! इत्युज्चा रणपूर्वकं लिखत्‌--ै 

चंदन, अगर. कस्तू री, लाल चंदन, कपूर, कुंकुम-केसर, देवदारु और कुठ 
इन आठों का अष्टगंध बनाकर अनार, कुशा, सुवर्ण अथवा चांदी की लेखनी 
से भोजपत्र अथवा (यंत्र लिखने के योग्य पत्ते आदि पर) किसी प्रसिद्ध यंत्र 
पर “४5 छ्ली' 5 मंत्र बोलते हुए पहले रेखाएं खींच कर नौ कोष्ठक बनाए। 
बाद में यही मंत्र बोलते हुए उन कोष्ठकों में अंक लिखे.। 

१9 यंत्र की आकृति इस प्रकार है---- 


मायाबीज-गर्भ-वग्शाडूयन्त्र अथवा विशाडू-यन्त्र' 





यन्त्रपुजा विधि -- 
एवमेव विधिनाउप्ठोत्त रशतसंख्यकानि यंत्राणि लिखित्वा नाना-पुष्प: सम्पूज्य 
कृष्णागुरुधूपं च दत्वा पुष्पवासिततलेन दीप दद्यात्‌ । 


१. इन यंत्रों के अन्य अनेक प्रकार होते हैं जिन्हें अगले प्रकरणों में देखें । 


( *«६ ) 

इस प्रकार उपर्युक्त विधि से १०५ यंत्र लिखकर अनेक प्रकार के पुष्पों 
से यंत्र की पूजा करके काले अगर की धूप तथा फूलों से सुगन्धित तेल का 
दीपक लगाये । 

एवं यंत्र सम्पूज्य पुनरपि दीपं प्रज्वाल्य पश्चिमाभिमुख संस्थाप्य--- 

3» भो भो जलेशवसन, सवेकायं-प्रसाधक । 
सवीय कुरु मे कार्य, हर विघ्तान्‌ नमोछस्तुते ।। 

इति वरुणं सम्प्राथ्यं “इमं दीपं वरुण ! तुम्यमहं सम्प्रददे' इति दीपं दत्त्वा 
नानापुष्प: सम्पूज्य यंत्राग्रे मूलमत्र जपेत्‌ | 

इस प्रकार यंत्र की पूजा करके एक और दीपक जलाये तथा पश्चिम को 
ओर उसे रखकर--- 


हे समुद्ररूपीवस्त्र को धारण करनेवाले वरुणदेव.! हे सब कार्यों को सिद्ध 
करने वाले ! मेरे (यंत्र साधना में वाञछापूर्तिरूप ) कार्य को सवीये--सब प्रकार 
से बलवान बनाइये तथा विघ्नों को दूर कीजिये । आपके लिए नमस्कार है.. । 
इस तरह वंरुणदेव की प्रार्थना करके 'दीपक को स्पर्श करते हुए “हे १रुणदेव ! 
यह दीपक मैं आपको समर्पित करता हूं” यह बोले । तदनन्तर दीपक की अनेक 
पुष्पों से पूजा करे और फिर यंत्र के सामने मंत्र जप करे। 


मन्त्रजपविधान द 
5» अस्य श्रीविशाद्धूस्य यंत्रस्य ब्रह्मा ऋषि: अनुष्टुप्‌ छन्द: विशाड्ूा-भवानी 
देवता 5» बीजं ही शक्ति: श्री कीलक मम चतुविधपुरुषार्थ सिद्धधर्थ (अथवा 
अमुककार्य सिद्धच्थे ) जपे विनियोग: । 
यह बोलकर विनियोग के लिये जल छोड़ें । तदनन्तर न्यास करें।) 
न्‍्यास--१- * ब्रह्मषंये नमः (शिरसि) 
२. अनुष्टुपूछंदसे नमः (मुख) 
३. विज्याद्भुभवानीदेवताय नम: (हृदये) 
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४. 3& बीजाय नम: (गद्य ) 
५. ही शकतये नम: (पादयो:) 
६. श्री कीलकाय नम: (नाभौ) 
७. विनियोगाय नम: (सर्वाज्) 
करन्यास तथा अड्भन्यास '<& ह्ली” ३४' मंत्र से करे । 
(करन्यास ) (हृदयादि न्यास ) 


यथा --१. ३* ही & अंगुष्ठाम्यां नम: । हृदयाय नमः । 


२. » . तज्जनीम्यां नमः । शिरसे स्वाहा । 

२. |  मध्यमाम्यां नमः: । शिखाये वषट्‌ । 

४, ». अनामिकाम्यां नमः | कवचाय हुम्‌ । 

2 »... कनिष्ठिकाम्यां नमः । नेत्रत्रयाय वौषट । 
६ ». कैरतलकरपृष्ठामभ्यां नम: । अस्त्राय फट | 


ध्यान--उद्यद्भानु सहस्रकान्तिमरुणक्षौमां शिरोमालिकां, 
रक्तालिप्त-पयोधरी जपवटीं विद्यामभीति वराम्‌ । 
हस्ताब्जदंघतीं त्रिनेत्र-विलसद्वक्त्रारविन्दश्रियं, 
देवीं बद्ध-हिमांशु रत्नमुकुटां वन्दे5रविन्दस्थिताम्‌ 
इसके पश्चात्‌ यंत्र की मानसोपचार पूजा करें-.. - 
35 ह्ली ३ ल॑ पृथिव्यात्मकं गंघं समपंयामि । 
य॑ं वाय्वात्मक धूपं समपंयामि | 
रं वह्नच्रात्मकं दीपं समपंयामि ! 
व॑ अमृतात्मक॑ नवेद्यं समपयामि । 
».. सं सर्वात्मक ताम्बूल समपंयामि । 
मृल-मन्त्र 
5 छ्वीं श्रीं क्लीं मम सवंवाडछतं देहि देहि स्वाहा । 


(६१) 
इस मंत्र का १००० जप करके-.- 


अनेन जपेन श्रीविशाड्ूग भवानी देवता प्रीयताम्‌ 
इतना कहकर जल छोड़े। तथा क्षमा श्रार्थना करे । 


एवं जप॑ निवेद्य तह्शांशेन तपंण-मार्जन-ब्राह्मणभोजनादी न्‌ कुर्यात्‌ । 

इस तरह जप-निवेदन करके जप का (यदि प्रतिदिन हवन करना हो तो) 
दरांश १ माला द्वारा खीर, चीनी, घृत, शहद, पंचामृत और पञ्चखाद्य" से 
हवन करे । फिर उसका दशांश क्रम से तपंण, मार्जेन और ब्राह्मण भोजन करे। 
वैसे यह विधि पूरे जप के प्रयोग के अंत में ही की जानी उचित है । 

अस्य पुरश्चरणमष्टाशीतिदिनात्मकम्‌ । संख्यासमाप्ती पृथक्‌-पृथक्‌ यंत्र 
गोधमान्नेन वाट कृत्वा जले क्षिपेत्‌ । मत्स्यस्य वटिका भक्षणाद्‌ वरुणस्तुष्यति । 
रात्रौ वरं ददाति । एवं कइते यंत्रसिद्धि: । 


इस यंत्र के पुरटहचरण का-प्रयोग अट्ठासी दिन का है,। जिस दिन संख्या- 
समाप्ति हो, उस दिन यंत्रों को अलग-अलग गेहूं के आटे .की गोलियों में 
रखकर पानी में डाले। इन गोलियों के मछलियों के खाने पर वरुण देवता 
सन्‍न होते हैं और रात्रि में वरदान करते हैं। ऐसा करने से यंत्र सिद्ध 
होता है । 
मौनं च ब्रह्मचर्य, भूमिशयनं तथा चरेत्‌ । 
गोधूमचूर्णघटितं, तेलपकवं प्रभक्षयेत्‌ ॥। 
न घृतं भक्षयेत्‌ तावयावद्यन्त्रं स्माप्यते । 


प्‌ रदचरण के दिनों में मौन, ब्रह्मचर्य और भूमि पर शयन करना चाहिए । 
गेहूं के आटे की बनी हुई तथा तेल में बनी हुई वस्तु खाये । जब तक यंत्र का 
पुरदचरण पूर्ण न हो तब तक घृत नहीं खाना चाहिये । 


१. पांच प्रकार की मिठाइयां । 


9 


ड्‌ 


बोसा यन्त्र के विभिन्‍न प्रकार 
एवं उनके प्रयोग 


जिस प्रकार “पञ्चदशी-अद्धू के यंत्रों के कल्य, विधि और प्रयोग तथा 
आक्ृतियां अनेक प्रकार की हैं, उसी प्रकार विश्ञाद्डु वीसा-यंत्र के भी कल्प, 
विधि प्रयोग और आक्ृतियों की बहुलता है । यह यंत्र १. केवल अंकों वाला 
तथा २. मंत्राक्षर सहित अंकों वाला इस प्रकार द्वो रूपों में प्राप्त होता है। 
मंत्राक्षरों की दृष्टि से इसके बहुत से भेद हैं जिनमें १: विष्णु, २. श्रीकृष्ण, 
३. दुर्गा, ४. गायत्री, ५. वाला त्रिपुरा, ६. इन्द्राक्षी, ७. महालक्ष्मी, ८. सूर्यादि- 
ग्रह आदि के यंत्र प्रमुख हैं । 

इसके अतिरिक्त ब्रह्मयामलतन्त्र में दिये गये सात वारों के यन्त्र तथा 
विविध संख्यात्मक-यन्त्र भी मध्य. में मन्त्र लिखे हुए महत्त्वपूर्ण हैं । 

बीसा-यन्त्र केवल सनातनधर्मावलम्बियों में ही नहीं अपितु जैन, बौद्ध, 
पारसी, सिख, मुसलमान आदि सभी धर्मों के मानने वालों में सम्माननीय 
एवं आराध्य है। यहां हम इसके कुछ प्रकार एंवं उनके प्रयोग दे रहे हैं, जो 
इस भ्रकार हैं-- 
१. श्रीविष्णु बीसा यन्त्र-- 

विक्ि--यह यन्‍्त्र चन्दन की अथवा आम की चौकी पर श्वेत चन्दन से 
तुलसी की लेखनी द्वारा लिखकर अथवा ताम्बे के पतरे पर खुदवा कर नित्य 
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(“( ६३७) 


पूजा करें तथा भगवान्‌ विष्णु का स्वरूप समझकर यथाविधि तुलसी पत्र 
चढ़ायें । बाद में “& नारायणाय' इस मन्त्र का १०८ बार जप करें। यदि 
संभव हो तो यन्त्र पर विष्णुसहस्ननाम के प्रत्येक नाम के साथ तुलसी-पत्र चढ़ाएं 
और अधिक शीघ्र सिद्धि के लिए उक्त मन्त्र का प्रत्येक नाम के साथ सम्पुट 





लगाकर पुष्प-पत्र आदि चढ़ाएं । इससे भगवान्‌ विष्ण प्रसन्‍न होकर सब मनः 


कामना पूर्ण करते हैं । 








२. श्रीकृष्ण बोसा यन्त्र 
ध्म रद५६ इसे यन्त्र को भी ऊपर बताई 
हुई विधि से तैयार करके पूजा करें 
श्श्री | ४दछा और “श्रीकृष्ण: शरणं सम! इस 
मन्त्र का जप करें। सब कार्य सिद्ध 
होंगे । 
र्क्ु ३ ष्ण: 
षध्म णं ७ 


(७5४७) 


३: श्री दुर्गा नवार्ण बीसा,यरत्र-१ 





१--नवार्ण बीसा यन्त्र (पहला ) 


इनमें से पहला यन्त्र भगवती दुर्गा की कृपा प्राप्ति के लिए ऊपर बताई 
हुई विधि से तैयार करके प्रतिष्ठित करें और विधिवत्‌ इसकी . पूजा करें। 
ऐ" छी कली” चाम्‌ण्डाये विच्चे' इस नवार्ण मन्त्र का १०८ बार जप प्रतिदिन 


(5000) 


करें । साथ में दुर्गासप्तशती के चतुर्थ अध्याय (शक्रादि स्तुति) .जथवा सिद्ध- 
कुड्न्चिकास्तोत्र का पाठ करें । . देवी की प्रसन्‍नता के लिए भोजपन्न पर यस्‍्त्र 
लिखकर धारण करें। इससे लक्ष्मी-प्राप्ति, रोग-निवारण तथा शत्र-नाश आदि 
सभी कार्य सिद्ध होते हैं । 


२--नवाण्ण बीसा यन्त्र (बूसरा) 

यह दूसरा यन्त्र देवी की आकृति में भी लिखा जाता है । इसमें बीच वाला 
भाग सिर, दोनों आस-पास वाले भाग दो भुजाएं, बीच में चार कोष्ठक छाती 
और उदर भाग तथा नीचे के दो कोष्ठक दो स्वरों के रूप में बनाकर लिखे 
जाते हैं । वैसे यह यन्त्राकृति स्वंतोभद्र तथा नो अंकों से भी पूर्ण है। इसमें न 
तो कोई दो अंक एक साथ हैं और न किसी अंक की आवृत्ति दी हुई है और 
यह नौ कोष्ठकों में भी पूरा हुआ है । इस दृष्टि से भी यह महत्त्वपूर्ण है । 
इसकी विधि भी ऊपर बताए अनुसार है । 
३--नवार्ण बीसा यन्त्र (तीसरा) 

यह तीसरा यन्त्र पहले दो की अपेक्षा कुछ विशेष महत्त्व रखता है । इसके 
बीच में तीन त्रिशूल त्रिगुणात्मिकां शक्ति महाकाली, महालक्ष्मी ओर महा- 
सरस्वती के आयुधों के प्रतीक हैं। इसमें भी नौ कोष्ठक और नौ अंक हैं तथा 
साथ-साथ में बीज मन्त्र भी लिखे हैं। 


इस यन्त्र को लिखकर विधिवत्‌ स्थापना और पूजा करके “ही थी ह 
कली नमः । 5* कली श्र ही नमः । मम सनोबाडिछतं फल वेहि स्वाहा' इस 
मन्त्र के १२००० जप १२ दिन में अथवा & दिन में पूर्ण करें। बाद. में दरांश 
हवन, तर्पण, मार्जन, ब्राह्मण भोज॑न आदि करें। इससे सब प्रकार के कार्य 
सिद्ध होते हैं । इस यन्त्र की नित्य पूजा और १०८ बार मन्त्र जप से भी पूर्ण 
लाभ होता है । । 
(६) कल्याणकारो सिद्ध बीसा यन्त्र 

यह यन्त्र विधिवत्‌. ताम्रपत्र पर बनाकर अथवा भोजपत्र पर लिखकर 


जम) 


सामने रख लें और “ए हो आर क्‍्लो नमः” इस मन्त्र का जप करते ह 
यन्त्र की पूजा करें । बाद में इस मन्त्र का १०८ बार जप करें । कुछ समय 
भक्तिपूर्वक यन्त्र को भगवत्स्वरूप मान कर ध्यान करें । इससे सब प्रकार का 
मनोरथ पूर्ण होता है। २७ दिन का प्रयोग इसके लिए करना चाहिए। 
आकृति इस प्रकार है-- 





७ 


श्रीमहालक्ष्मी विशांक-यन्त्र विधानम्‌ 


प्रथमं चतुरत्न च चतुरस्न ततो बहिः। 

ऐन्द्र रेखाद्वयं चेवं याम्ये चंव ततो लिखेत्‌ ॥ १॥ 

प्रतीची द्वो ततो लेख्यौं कुबेर च ततो लिखेत्‌ । 

पूर्वकोणे रवि चंव अग्निकोणे हुताशनम्‌ ॥ २ ॥। 

याम्यें चेवाब्धिकं चंव नेऋते दिक्‌ ततो लिखेत्‌ । 

प्रतीच्यां वसु सलिख्य वायब्ये द्विस्ततो लिखेत्‌ ॥ ३ ॥ 

उत्तरे त्रिद्शं चंव ईशान्यां बाणमेव च । 

ईशान-नऋ तिदिशो: कारकाक्ष वेदमेव च ॥ ४ ॥। 

अग्निकोणे रसं. चंव वायव्यां नवमेव च । 

मध्ये मन्त्र श्रियं चेव विशयन्त्र प्रकीतितम्‌ ॥ ५॥ 

इसके अनुसार एक लघु चतुष्कोण बनाये । फिर उसके बाहर बड़ा चतुष्कोण 

बनाये । इसके बाद पूर्व, पदिचम, उत्तर और दक्षिण में दो-दो खड़ी रेखाएँ 
खींचे । पूर्वकोण में १२, अग्निकोण में ३, दक्षिण. में ४, नेऋश्त्य में १० 


पश्चिम में ८, वायब्य में २, उत्तर में १३, ईशान में ५, ईशान तथा नेऋःत्य 
में १ ओर ४, अग्निकोण में ६, वायाब्य में & अंक लिखे । 


इस यन्त्र का स्वरूप इस प्रकार है -- 





00080, 
(१) श्रीमहालक्ष्मी विशाड्ू:यन्त्र 
पूर्व 


ईशान कोण अग्निकोण 
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ठ* 
श्री' ह्ी' क्ली' ऐ' ७ | दक्षिण 
5७ स्वाहा हि 6) 








उत्तर 

















६ & नैऋ त्यकोण 








वायव्य कोण | 
पद्चिम 





अष्टगन्धेलिखित्वा तु केदे भूज॑पत्रके । 

5# श्रीं मायाकामबीजप्रणवां योनिमाहरेत्‌ !॥ ६ ॥ 
स्वाहान्ते मन्त्रराजो<यं जपेदेवं शुचिस्मित:। 
जपादेव प्रसिदृध्येत मन्त्रराजस्त्रिवर्गंक: ॥ ७॥ 








यह यन्त्र कागज अ्थवा भोजपत्र पर अष्टगन्ध से लिखकर “* श्री ही' 

। कली % ऐ स्वाहा' अथवा .“* थ्री' ही” कली स्वाह।! इस मन्त्र॒राज 
पवित्रता और प्रसन्नतापूर्वक जप करे। इस प्रकार धर्म, अर्थ और कामना की 
पूर्ति करने वाला यह मन्त्र जपमात्र से ही सिद्ध हो जाता है 

न्‍्यासं ध्यानं न वा पूजा नन्‍यासो न च भावना । 

विलिखेद्‌ यन्त्रराजं च त्रिसहस्न सुसम्मतम्‌ ॥ ८५ ॥ 

न्यास, ध्यान, पूजा, अन्य प्रकार के मन्त्रादि न्यास तथा विविध कं 
भावना आदि कुछ भी न करके केवल इस यन्त्रराज को तीन हजार बार लिखे 
(इसी से यह सिद्ध हो जाता है।) 
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| के 0 


(इसी प्रकार और भी सभी देवताओं के बीसा यन्त्र प्राप्त होते हैं | इस 
यन्त्र को पञ्चदशी यन्त्र में बताई हुई विधि के अनुसार प्रतिदिन आम के 
पटिए पर गुलाल फंलाकर अनार की कलम से अथवा किसी थाली में गन्ध से 
नित्य. लिखने का भी विधान प्राप्त होता है ।) 


अनया संख्यया देबि ! चत्वारिशद्दिनं लिखेत । 
तावद्‌ लिखेद्‌ यन्त्रराजं यावत्‌ संख्या समाप्यते || ६ ॥। 
इस प्रकार ऊपर बताई हुई तीन हजार संख्या में इस यन्त्र को ४० दिनों 
में लिखें । अथवा जब तक संख्या समाप्त न हो, तब तक लिखता रहे । 
: पुनर्गोधूमचूर्णेन वेष्टयित्वा जले क्षिपेत॒ '। 
मत्स्येस्तु भक्ष्यमाणें5स्मिन्‌ वरुणस्तेन तुष्यति ॥| १० ॥। 
तदनन्तर गेहूं के आटे में उन यन्त्रों को लपेटकर गोलियां बनाए और पानी 
में डाले। मछलियों के द्वारा वे गोलियाँ खाने पर वरुणदेव उस से प्रसन्न 
होते हैं । 
ब्रह्मचर्य चरेत्‌ तावद्‌ दश्म्यां मौनपूर्वकम्‌ । 
गोधूमचूर्ण-- घटितं तैलपक्वं च भक्षयेत्‌ ॥ ११॥। 
न घृतं भक्षयेत्‌ तावदू्‌ यावद्‌ यन्त्र समाप्यते । 
विध्नानन गणयेद्‌ देवि सिद्धि नंव प्रकाहशयेत्‌ ॥| १२ ॥। 
जब तक यह यन्त्र-लेखनरूप अनुष्ठान चलता हो, तब तक मौनपूर्वक रहे । 
गेहूं के आटे से बनी और तेल से पकाई हुई वस्तु का भोजन करे । जब तक 
यन्त्र-लेखन पूर्ण न हो तब तक घृत नहीं खाए । बीच में विघ्न आएं तो उनसे 
डरे नहीं । यदि कुछ सिद्धि दिखाई दे तो उसे प्रकट न करे । 
गात्ररोगं न गणयेत्‌ पुनर्जेन्म-विचिन्तया । 
एवं कृतपुरइचयं: साक्षाद्‌ ब्रह्ममयों भवेत्‌ ॥। १३ ॥ 
दरीर में कोई रोग हो जाए तो उरा पर ध्यान नदे। इस शरीर को 
नहबर मानकर यह सोचे कि यह तो बार-बार जंन्म लेता है और अनेक योनियों 


१२००) 


_को घारण करता है । इस प्रकार पुरश्चरण पूर्ण होने पर साधक साक्षात्‌ 


ब्रह्मर्प बन जाता है । 
न बाध्यन्ते ग्रह्मस्तं व॑ भक्षयन्ति न पन्‍नगा: । 
विषं निर्विषतां याति पानीयममृतं भवेत्‌ ॥ १४ ॥। 
इसे यन्त्र के साधक को ग्रह पीड़ित नहीं करते हैं, सप॑ नहीं डसते हैं, विप 
का उस पर प्रभाव नहीं होता तथा अन्य कष्टप्रद पेय. भी उसके लिए अमृत 
जन जाते है।। 
परसंन्यस्तम्भनं च परकाय-प्रवेशनम्‌ । 
यन्त्रराजे वद्यीभूते कि न॑ सिद्धचति भूतले ॥ १५॥ 
शत्रुसेना का स्तम्भन और परकाया-प्रवेश जेसे कर्म भी इस यन्त्रराज के 
सिद्ध होने पर सिद्ध हो जाते हैं। पृथ्वी पर ऐसी कौन सी वस्तु है जो इससे 
सिद्ध नहीं होती ? 
खेचरीमेलनं तस्य भूचरीमेलनं भवेत्‌ । 
खेचरी और भूचरी ज॑सी यौगिक क्रियाओं की सिद्धि भी इस यन्त्र के 
प्रभाव से होती है । 
लिखित्वा यन्त्रराजं तु तल कौलालखपंरे ॥। १६ ॥ 
आत्रम्य वामपादेन धृत्वा तं चाप्यधोमुखे । 
प्रजपन्‌ मन्त्रराजानमष्टोत्त ररतं सुधी: ॥ १७ ॥। 
इस यन्त्रराज को कपास से बने वस्त्र प्र अथवा कुम्हार के यहाँ से लाए 
गए खप्पर पर लिखकर उसको उलटा रखे और उस पर बांया , पर रखकर 
१०८ बार मन्त्र का जप करे। 
अमुकमाकर्षयामिति स्वाहान्ते पल्‍लब॑ वदेत्‌ ॥ १८ ॥ 
चक्रवरतिनम[कर्षंद्‌. मुह॒र्तेन स्वमालयम्‌ । 
आनयेत्‌ प्रहसार्घेन भूंचरान्‌ यक्षराक्षसान्‌ ॥ १६॥ 


प्रत्येक मन्त्र में 'स्वाहा' के बाद “अमुक॑ आकषंयामि' यह पललव जोड़कर 


१. यहां अमुक के स्थान पर जिसे आक्ृष्ट करना हो उसका नाम लगायें । 
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जप करे । इससे कुछ ही समय में चक्रवर्ती को भी अपने यहां बुलाया जा 
सकता है। पृथ्वीवासी, यक्ष और राक्षसों को भी इससे आधे प्रहर में लाया 
जा सकता है । 
प्रहरेकेन देवेशि ! पाकशासनमासनात्‌ । 
चालयेन्नात्र सन्देहो वरुणं धननायकम्‌ ॥ २० ॥ 
दिक्‍्पालान्‌ विदिशापालान्‌ प्रहरेकेन सुब्रते । 
अथवा किमिहोक्तेन धनाढ्यो जायते ॥ २१.॥ 
हे देवेशि ! एक प्रहर मात्र में इस यन्त्र के प्रभाव से इन्द्र का आसन भी 
डोल जाता है। इसमें कोई सन्देह नहीं है। वरुण, कुबेर, दिक्‍पाल अंर 
बविदिशाओं के अधिपति सभी कृपा करते हैं और साधक धनाढ्य बन जाता ३ । 
इसमें विशेष कहने से क्या लाभ है ? यह निश्चित है । 
इस एकार “विशज्ञांक-यन्त्र' का माहात्म्य बड़ा विस्तृत है। इसीलिए लोक 
में प्रसिद्ध है कि “जिसके पास बीसा उसका कया करेगा जगदीज्ञा' इति । 
(२) नवकोष्ठक बीसा यन्त्र अथवा (३) 


! रा ! 
* २१० 
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इस यन्त्र का मूलमन्त्र इस प्रकार हे--'5» छ्ली श्री कली मम हे 
देहि देहि स्वाहा ।” यह यन्त्र अष्टगन्‍्ध से अनार की कलम द्वारा भोजपक्र 
अथवा कागज पर १०८ बार लिखें और चन्दन, सुगन्धित पुष्प, घंप, दीप, 
नवेद्य आदि से पूजा करें । 

८८ दिन तक यह प्रयोग करना चाहिए। शुक्लपक्ष की द्वितीया से आरम्भ 
करके प्रतिदिन १ हजार मूलमन्त्र का जप भी करें। यथासम्भव प्रतिदिन एक 
माला से हवन भी करें। हवन सामग्री में खीर, चीनी, घत, शहद और बिल्व 
पत्र का प्रयोग होना चाहिए । हवन का समय रात्रि सर्वोत्तम हैं । हवन के बाद 
साथ ही १० मन्त्र से तपंण करना चाहिए अनुष्ठान के नियमों का पालन 
आवश्यक है । अन्तिम दिन स्वप्न में सिद्धेश्वर प्रसन्‍न होकर दर्शन देते हैं, तथा 
धनधान्य समृद्धि प्राप्त होती है । 

सम्भव हो तो एक यन्त्र सुवर्ण पत्र पर बनाए और उसी पर प्रतिदिन 
१०८ संख्या में लिखे यंन्त्रों को रखकर उनकी पूजा तथा बाद में उनका हवन 
सामग्री के साथ होम कर दें। 

लक्ष्मीदाता बीसा यन्त्र 
आम के पटिए पर ग्रुलाल फला कर चमेली की कलम से १०८ बार यन्त्र 
लिखकर सिद्ध करे । बाद में अष्टगन्ध से भोजपत्र पर लिख कर धारण करे। 
यन्त्र---२४ 
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(५) लक्ष्मीप्रद सिद्ध बीसा 

रविपुष्य अथवा गुरु-पुष्य के दिन पीला बस्त्र घारण कर पीले आसन पर 
पीली माला -'5 श्रीं ह्वीं क्‍्तीं महालक्ष्म्ये नम: मन्त्र का प्रतिदिन जप करते 
हुए ६२ दिन तक नीचे लिखा यन्त्र एक निश्चित सख्या में लिखे । ६२वें दिन 
इसी यन्त्र को चांदी के पत्र पर खुदवा कर पहले लिखे यन्त्रों के ऊपर उसे 
रखे और पूजा करे । पुरश्चरण-विधि से अन्य पूर्ति करके लिखे। यन्त्रों में से 
एक को तांबीज में रखकर धारण करें । चांदी का यन्त्र तिजोरी में रखे । लक्ष्मी" 
प्राप्ति घन-वान्य वृद्धि एवं सुंख-समृद्धि हो । 





विशेष सूचना 

बीसा-यन्त्र भारतंवर्ष के सभी धर्म और सम्प्रदायों में बहुत लोकप्रिय है । 
अत: इस यन्त्र के प्रंकार और प्रयोग-विधान भी बहुत अधिक मात्रा में प्राप्त 
होते हैं। अनेकः साधकों ने इसके प्रयोग से सिद्धियां प्राप्त की हैं; इसीलिये 
छोटे-बड़े मेद-प्रमेद भी इसमें बहुत हो गये हैं | 


हज 


बीसा यन्त्र कल्प 


प्रायः मन्त्रादि के साथ विधान, मन्त्र और यन्त्र का मिलन भाग्योदय से 
होता है । मंत्र के साथ यंत्र होने से आराधना करने वाले को शीघ्र सिद्धि प्राप्त 
होती है । बीसा यन्त्र का आलेखन अष्टगन्ध से करना. चाहिए और जब सब 
कोठे तैयार हो जायें तब बीच में जो यंत्र छ; कोण घाला आगे बताया है उसमें 
प्रथम बांयी तरफ के कोठे में दो का अंक लिखना, फिर तीन का, चार का, 
छे, सात, आठ और दस का अंक लिखकर यंत्र लेखन को पूरा करने के बाद 
आसमपास में मंत्र लिखना । मंत्र इस प्रकार है-- 

55 ह्रीं चितपिगल हन हन दह॒ दह्‌ पच॒ पच सर्व ज्ञापन ज्ञापय ज्ञापय 
स्वाहा । 

इस मंत्र को ऊपर कोठे में. से प्रारम्भ कर बताए अनुसार लिखे। जंसे 
“5 हीं लिखा, बाद में दूसरे कोठ में “चितर्पिगल', तीसरे से नीचे के कोठ में 
'दहं-दह , चौथे. बायीं तरफ के कोठें में 'ज्ञापनं! लिखे और नीचे दाहिनी ओर के 
कोठों में 'हन हन' लिखे । बायीं ओर के कोने में 'पच पच सर्व” लिखे । ऊपर के 
बायीं ओर के कोने में 'ज्ञापय ज्ञापप"ः लिखना । ऊपर के दाहिनी ओर के 
कोने में 'स्वाहा' लिखना | इस तरह से यंत्र तेयार करना । 

सिद्धि,प्राप्त करने के हेतु एक यन्त्र ताम्र पत्र पर लेखन-विधान के 
अनुसार तैयार कराना और भोजपत्र या कागज पर लिखे हुए दस-बीस यंत्र 
भी साथ रखकर सिद्ध कर लेना चाहिए। ये यत्र किसी को देने में भी काम 
आ सकते हैं। इस तरह यन्त्र बताकर आगे के विधान पर ध्यान दें । 


(0) 


सिद्धि करते समय एकान्त जगह देखना चाहिए जहाँ जब ऋेए आल 
जाना न हो और पीपल का वृक्ष हो । उसके नीचे स्थापना-घ्याना्थ जगह शुद्ध 
करा लेनी चाहि । कीड़ें-मकोड़े वाली भूमि नहीं होनी चाहिए। अखण्ड ज्योति 
की रक्षा का ध्यान रखना उचित है । इस तरह की समस्त क्रिया को शुद्ध रन 
से करा सके ऐसे सेवक अथवा सहायक को अवश्य रखना चाहिए। पीपल 
के पत्ते पर एक सौ साठ बार यंत्र मंत्र सहित लिखना और पीपल की लकड़ी 
से घृत लगा कर पत्तों को रख देना, फिर मन्त्र का १००८ जप करना । फिर 
सामने एक कुण्ड बनाकर पीपल की लकड़ियों को कपूर से जलाकर मन्त्र 
बोलते जाना और स्वाहा बोलते ही घृत या यन्त्रलि खित पत्ता ओर दशांग घृप 
हवन सामग्री छोड़ते जाना । इस तरह से चालीस दिन तक करना चाहिए। 
प्रयोग चले जितने केवल दूध या दूध की वस्तु ही ग्रहण करे । शुद्ध जल पिये। 
भूमि पर शयन करे | जप का समय पिछली रात्रि का है । 


सिद्धि के समय शरीर व वस्त्र-शुद्धि का ध्यान रखना चाहिए शीघ्र सिद्धि 
की इच्छा हो तो विशेष उत्साहित होकर त्रिकाल मन्त्र जप करना चाहिए। 
संध्या के समय बराबर साधना और देव के फल-नवेद्य नित्यमेव करते 
रहना । पुष्प गुलाब या मालती के चढ़ाना । इस. तरह करे तो रात्रि में स्वप्न 
आवे जिसका ध्यान रखना और सिद्धि प्राप्त होने के बाद जब काय॑ हो तो ' 
यन्त्र को सामने रख एक माला फेर कर सो जाने से शुभाशुभ फल और 
व्यापार के अंक का ज्ञान होगा, जिसे स्मरण रख शुभ कार्य करते रहना । 


जो मंत्र कागज---भोजपत्र पर बनाए हैं उनमें से एक अपने पास में 
रखकर कार्य करने से लाभ होगा । धमं, नीति, श्रद्धा, संयम को सत भलना । 
धर्म से ही विजय पा सकते हैं । यन्त्र इस प्रकार है--- 


0) 


२७. षट्कोणगर्भ समन्त्रकं विद्ाडू-यन्त्रम्‌ 
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२८०- विध्ननाशक स्वस्तिकाकृति बीसायंत्र 


रण इस यन्त्र को. सिद्धियोग, 
७ दीपावली अथवा होली के दिन 
अनार की लेखनी से अष्टगन्ध 
द्वारा भोजपत्र-फर लिखकर . घृष, 
दीप, नवेद्य आदि से पूजन करे 
ओर ताबीज में डालकर दाईं 
भुजा अथवा गले में धारण करने 
से सभी विध्न दूर होते हैं गौर 
शुभ फल प्राप्त होते हैं । 








२६. मुस्लिम बीसायन्त्र 
यह यन्त्र जुम्मेरात को लोबान की धूप देते हुए पष्टिचम में मुंह करके 
लिखा आता है । इसके पास रखने से सभी प्रकार के लाभ होते हैं । अन्य नीचे 
बताये दो यंत्रों के लिखने का प्रकार भी यहों है। 


( ७७ ) 


५ शी) 
या फरमाइल २ या जबराइल 
रे । १० ७ 
या दरदाइल | [ट | या तनकोइल 
बगदाद शरीफ में मह॒बूब मियां के आगरे की जुम्मा मस्जिद में 
रोजे में लिखा हुआ बीसा यन्त्र लिखा बीसा यन्त्र 


(है %) (२२) 





है 


ब्रह्यययलम गऔ्रोर बीसा यन्त्र 


जिस प्रकार पञ्चदश्षी-यन्त्र का विस्तार अन्यान्य तलन्‍्त्रग्नंथों में प्राप्त 
होता है, उसी प्रकार बीसा-यन्त्र का प्रयोग भी भिन्‍न-भिन्‍न तनन्‍्त्रों और यामल 
!9 आदि ग्रथों में मिलता है । हमारे पास एक प्राचीन पाण्डुलिपि “ब्रह्मययामल' भी 
है उसमें बीसा-यन्त्र के पहले बताये गए प्रयोगों के अतिरिक्त कुछ नये प्रयोग 
भी दिए गए हैं जिनका कुछ परिचय यहां देना आवश्यक समझकर दे रहे हैं। 


इस ग्रन्थ में बीसा यन्त्र को अष्टसिद्धि-यन्त्र कहा गया है तथा अन्य तन्त्र- 
ग्रंथों के समान ही इसका आरम्भ निम्नलिखित पद्चों से हुआ है । 


पावेत्युवाच 


कलाशशिखरासी न॑ गौरी पच्छति श्भूरम । 
अष्टसिद्धिविधि ब्रूहि लोकानां हितकाम्यया ॥१॥ 


श्रीशिव उयाच 
श्वणु देवि प्रवक्ष्यामि अष्टसिद्धिविधानक म्‌। 
सन्ति नानाविधा लोके यन्त्रा: सर्वेष्पि कौीलिता: ॥ २।। 
अष्टसिद्धि-महायन्त्र भूगोल चाष्टसिद्धिदम्‌ । 
अष्टाज़े, हृथष्टकायडु: स्युर्मन्त्रस्य च मूलकम्‌ ॥।३॥ 
नवकोष्ठे लिखेद्‌ यन्त्र कलौ सिद्धिप्रदायक म्‌। 
: अष्टाज्भविशसंख्यक॑ यन्त्र ग्रुह्य. महीतले ॥४॥ 


ह ४) 


मर्थात्‌--पार्वती जी ने शिवजी से पूछा कि हे महादेव ! आप क्ृपा करके 
लोककल्याण के लिए “अष्टसिद्धि-प्रद बीसा-यन्त्र' का विधान बतलायें | तब 
शिवजी ने कहा कि मैं तुम्हें उक्त यंत्र का विधान बतलाता हूं । लोक में बहुत 
से यन्त्र हैं; किन्तु वे सब कीलित हैं। यह 'गष्टसिद्धि महायन्त्र' अष्टसिद्धि १ 
का दाता है। इसमें आठ अंगों में अंक लिखे जाते हैं तथा मध्य में मूलमन्त्र 
रहता है। इस प्रकार यह यन्त्र नौ कोष्ठकों में लिखा जाता है। कलियुग में 
यह सिद्धिप्रद है और यह अष्टाज़्ः बीसा-यन्त्र अत्यन्त गुप्त है । इतना बतलाकर 
आगे मन्त्र दिया है, जो इस प्रकार है--- 


“€ हां हीं ह हं हो हः भीं क्लों हीं नम:। 5* मनः हों फलों भीं 
अष्टसिद्धये सर्वमनोरथपुरणष्य पृथ्व्याधाराय रवितेज:कराय कोटिचद्र- 
स॒श्ीतलाय कामधघेनवे कल्पव॒ क्षायं । महालक्ष्मि महासरस्वति महाकालि 
महामोहिनि सर्वलोकानां कास्येश्वरि कामधेनुसर्वरूपिणि द ब्रह्माणि 
वेष्णवि रुद्राणि जगन्मद्भ लदायिनि त्वभेव पर्यासवता पापसच्ठछ तहारिणि 
तुम्यं नमः ।” 


तदनन्तर यन्त्रों को भूर्जपत्रादि पर लिखकर उनकी पूजा करे और लिखित 
यन्‍्त्रों को जल, अग्नि और पृथ्वी में समपित करने का संकेत दिया है । मूल 
यन्त्र की आकृति इस प्रकार है-. 


१, आठ सिद्धियां इस, प्रकार हैं-- १. अणिमा, २. महिमा, ३. गरिमा, 
४, लघिमा, ५. प्राप्ति, ६. प्राकाम्य, ७. ईशित्व और ८. वशित्व | इनका 
विस्तृत परिचय हमारे 'योगशक्िति' ग्रन्थ से प्राप्त करें। 


२. मूलयन्त्र के समान हो सातों वारों के यन्त्र केवल अंक परिवतंन से बनते 
हैं। अतः आगे एक ही आक्ृति दी गई है । 


भ ७ 02420 टेश२ 








ताज £2 ० 
५१%४/3/</92॥४७ पु 


ग्रष्टसिद्धिप्रदं-अष्टांग विशांक-यन्त्र.. 
यन्त्र के अंकों का सूचन' करके कहा है कि-- 











(७४०८५) 


यह यन्त्र रविवार के लिए लिखा जाता है तथा इसकी विधि वहां इस 
प्रकार बतलाई है--- 

चन्द्रो १, नेत्र २ स्तथा, वह्लि ३ वेंदों ४ रस ६ ऋषि ७ स्तथा । 

नागा ८ ग्रहा £ महायन्त्रे ह्मष्टसिद्धिः प्रकीतिता ॥ 


सातों वारों के प्रयोग 
(१) रविवार प्रयोग--(भगवत्‌ प्राप्ति) 
अथात: सम्प्रवक्ष्यामि प्रयोगं च महाद्भुतम्‌ । 
रविवारे रक़्तगन्धं कपूरं कुद्धूम॑ तथा ॥ 
दाडिमीशाखलेखन्या भूगोलं भूजंके लिखंतू। 
बाहौ कण्ठे घारयित्वा नरो नारायणो भवंत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ इस यन्त्र में १ से ४ तक तथा ३ से & तक के जो अंक हैं वे 
अष्टसिद्धि रूप हैं। अब इसका अत्यन्त अद्भुत प्रयोग बतलाता हुं---रविवार 
के दिल लाल चन्दन, कपूर और कुंकुम मिलाकर दाड़िम की शाखा कीं कलम 
से भोजपत्र पर भूगोल--बीच में चौकोर तथा चारों ओर से गोल आकार वाला 
यन्त्र लिखे । (तथा अन्य विधि करके) उसे भुजा अथवा कण्ठ में धारण करे 
तो मनुष्य नारायण के समान हो जाता है । 

यहीं किसी अन्य विद्वान ने प्राचीन हिन्दी भाषा में व्याख्या के रूप में पद 
भी दिये हैं जिनसे कुछ रहस्य-विधि का ज्ञान होता है । मथा--- 

एका कण्ठ सरूरस्वती वास, दोय वामभुज बल निवास । 

तीन त्रिभुवन दक्षिण भूज जोब, चार चतुमूंख नाभी होय । 

ई चरणकमल चित ध्यान, सात लिखिये दक्षिण कुच जाण । 

अष्ट अंक वाम कुच धरिये, नौवा शीस जंत्र सी घरिये ॥१॥ 

एक जंत्र भूगोल लिख, पंचदशी विन बीस । 

एकामुं नोवा तलक, अष्टघर अष्टसीघ ।। २॥ 


( 5२ ) 


अष्टप्रकार मिला जोड़ अंकड़ला देखुड़धा बीस । 

मनचिन्त्या कारज करें, आय मिले जगदीश ।। ३ ॥ 

इस कथन से स्पष्ट होता है कि--यन्त्र के आकार में ऊपर का भीतर से 
पहला भाग “क्रष्ठ', आस-पास के दोनों बाहरी भाग बाईं और दाई भुजाएँ, 
नीचे का भीतरो भाग नाभि, उसके नीचे का बाहरी भाग चरण, आसं-पास 
के भीतरी दोनों भाग स्तन एवं सबसे ऊपर का बाहरी भाग सिर है । इस प्रकार 
यन्त्र भगवंती के शरीर की ही आकृति है । इसमें पांच और दस के अंक नहीं 
लिखे जाते । एक से नौ तक आठ घर होते हैं जिन्हें आठ प्रकार से जोड़ने पर 
२०-२० की जोड़ हो जाती है। -यह यन्त्र मन की कामना पूर्ण करने वाला 
है तथा इससे भगवान्‌ का भी साक्षात्कार हो सकता है । 


७” 


> आठ प्रकार की जोड़ का प्रकार निम्नलिखित है--- 


(१) बाहर के अंक--६--२---६-+-३८-२०, (२) भीतर के अंक-- 
१--5--४--७--२०, (३) ऊपर के अंक--€--२--३-(- ६--२०, 
(४) दोनों ओर आस पास के अंक--३--७--८-- २--२०, (५) ऊपर 
और बाजू के ६-|- १-[-८-|-२--२०, (६) बाजू और नीचे के ८5-|- २-[-४-- 
६5-२०, (७) नीचे के ओर बाजू के ४-[- ६>८ ३ ५८ ७--- २० तथा (८) बाजू 
के और ऊपर के ३---७-- ६ -|- १--२० । 

(२) सोसवार- प्रयोग (वशीकरण) 

चन्द्रवारे गृहीत्वा तु श्वेतदुर्वा च केसरम्‌ । 

द्वेतगुडनजा-समायुक्तं कपिलापयमर्दनम्‌ ॥। 
सम्यग्‌ लिखित्वा यन्त्राणि बाहौ कष्ठ च घारयेत्‌ । 
राजानो वशज्ञमायान्ति अन्यलोकेषु का कथा ॥ 


अर्थात्‌ सोमवार के दिन इवेत दुर्वा, केसर, श्वेत चन्दन, कपूर और इ्वेत 
गुंजा इन सबको एक साथ लेकर कपिला गौ के दूध में मिलाये। फिर उसकी 


(९ 5 आर) 


स्याही से उत्तम यन्त्रों का निर्माण करे । (विधिवत्‌ पूजा आदि करके ) उसे बाहू 
अथवा कण्ठ में धारण करे । इससे राजा भी वल्ग में आ जाते हैं। फिर अन्य 
लोगों का तो कहना ही क्‍या ? 

इस यंत्र में अंक लिखने की विधि हिन्दी पदों में इस प्रकार है--- 

यन्त्रराज सन्मुख रख, जंत्र अंग विधि.जोय ।. 

एका तो वाम भुजा लिख, कण्ठ धरिय तू दोय । 

तीन अंक नाभी प्रमाण, चार लिखा दक्षिण भुज जाण। 

छेई अंक दक्षिण कुच होय, सात चरण में सब सुख जोय ॥ 

अष्ट अंक शीस प्रसिद्ध, नौवां वाम कुचा नव निधघ । 

अंग अंग मैं ल्यावे बोस, इन्द्र आय नवावं सीस ॥। 


इस यन्त्र के मध्य में “5 श्रीं क्‍्लीं हीं हां हें हों हः #* राजवशं कुश 
कुर फट स्वाहा” इतना मन्त्र लिखा जाता है । वसे “राज' के स्थान पर जिसका 
वशीकरण करना हो उसका नाम भी लिखा जा सकता है। 


३) मंगलवार-प्रयोग (सम्मान, विद्या, घन एवं मंगल-प्राप्ति) 


भौमवारे गृहीत्वा तु भूगोले भूजं॑पत्रकम्‌ । 
अष्टगन्ध॑ लिखेद्‌ यन्त्र, कर्पूरं घूप-दीपकम्‌ | - 
तिल-तन्दुल-मधु च शक रा-घृत-पयोदकम्‌ । 
हवन मन्त्रसंयुक्तं मंगल यन्त्रपूजनम्‌ ।। 

घाय॑ कण्ठे च बाहौ च भूमी-भोग विलासनम्‌ । 
त्रिलोके च भवेत्‌ पूज्य: वेदपाठी धनाढ्बकः ।। 


अर्थात्‌ मंगलवार के दिन चतुष्कोण भोजपत्र पर अष्टगन्ध से मन्त्र लिखे 
तथा विधिवत्‌ पूजा करके तिश, चावल, चीनी, घृत, मधु, शहद, दूध ओर जल 
मिलाकर मन्त्र-पू्वंक हवन करे। फिर मंगलवार के यन्त्र को भुजा अथवा 


५9५५), 


कण्ठ में धारण करे । इससे भूमि, भोग एवं विलास की श्राप्ति होती है तथा 
तीनों लोक में पूज्य, वेदगराठी और घनवान्‌ बनता है । 
अंक लिखने की विधि इस प्रकार है--- 

मंगलीक जंतर लिखूं मंगल का दिन होय । 

दक्षिण भुजा में एक लिख नाभी में लिख दोय ॥ 


_कण्ठ तीन त्रिगुणघरी चार वेद वाम भूज होय । 
छई लिखिए वाम कुच सात सीस पर सर्वे जग मोय ॥ 


अष्ट अंक चरण प्रसिद्ध, नोवां दक्षिण कुचा नव निध। 

अंग अंग में गिण लेणा बीस, मंगल आय करे गौरीश ॥। 

इसके बोच में “'> क्‍्लीं श्रीं हीं ह. हँ हाँ हः हँ ह्लां 5» नमो 
अहावोपें सर्वे विध्वनिवारणम्‌” इतना जौर लिखना चाहिए । 
(४) बुधवार प्रथधोग (गर्भस्तम्मन तथा पुत्रप्रद ) 

बुधवारे विधियुतं भूगोले भूर्जपत्रके । 

शंखावलीं च मिन्दूरं कर्पूरं चं गोरोचनम्‌ ॥ 

नागवल्ली-रसं चंव हर्ताल॑ं पयमह नम्‌ । 

सम्पग्‌ लिखित्वा यन्त्राणि बाहौ कण्ठ च घारयेत ॥। 

नर इन्द्रो भवेदेव इन्द्रतुल्थ-पराक्रम: । 

कन्यकाक ्तिते सूत्रे नवग्रन्थिकबन्धनम्‌ ।। 

स्त्रीकण्ठे घारयेद्‌ यन्त्र पुत्रस्तस्या भवेद्‌ प्रूवम्‌ । 

दीर्घायुइच भवंत्‌ सत्यं सत्यं वंक्ति महेश्वर: ॥। 


अर्थात्‌ बुधवार के दिन विधिपूर्वक चौकोर भोजपत्र पर शंखावली, सिन्दूर 
कपूर और गोरोचन को पान के रस में हरताल तथा गोदुग्ध डालकर स्याही 
बनाए । तदनन्तर यन्त्रों को लिखकर बिधिवत्‌ पूजा-साधना करे। बाद में यन्त्र 


( ८55५) 


को मुजा अथवा कण्ठ में धारण करे । इससे मनुष्य इन्द्र के समान पराक्रम वाला 
बनता है । 


कंवारी कन्या के हाथ से काते गए सूत्र में नो गढें लगाएं और उसमें 
यन्त्र को बाँधकर यदि स्त्री घारण करें तो उसका गर्भ स्थिर रहता है तथा 
दीर्घायु पुत्र की प्राप्ति होती हे । यह सत्य है, ऐसा भगवान्‌ शिव कहते हैं । 
अंक लिखने की विधि इस प्रकार हैं--- 

नाभिकमल में एक लिखि, दोय दक्षिण भुज घरिये । 

तीन त्रिभुवन वाम भुज जाण, चार वेद कण्ठ परमाण ॥ 

छई दर्शन शीश प्रकाश, सात अंक वाम कुच वास | 

अष्ट अंक दक्षिण कुच धरणां, नोवां चरण बीस इम भरणां ॥ 

अग अंग में होव॑ बीस, पुत्र-पोत्र सुख-समृद्धि हमेस । 

शभमस्तु दीपदानं कृत्वा । 

«3» हीं क्‍्लीं श्री हं हाँ हः हां ह * गर्भस्तम्भनाये विन्ध्येशवरी- 

कलंकरहिताये कुक्षिदोषनिवारणाय कुरु कुरु तुम्यं नमः ।” इतना बीच में लिखे 
तथा दीपदान भी करे। 


(५) गुरुवार-प्रयोग--(अःकर्षण) 

गुरुवारे हरिद्रां च रोचनं नागर घृतम्‌ । 

कस्तूरीं केतकीं चार्ध इवेतच॑न्दनमद नम ॥। 

यन्त्रराजं च संलिख्य मध्ये साध्याभिधां लिखेतू । 

आसनाघ: स्थापनेन प्रवमाकषण भवंत्‌ ।। 

अर्थात्‌ गुरुवार के दिन हल्दी, गोरोचन, नागर मूथा, धृत' तथा कस्तूरी 
और केवड़ा काः आघा-आघा भाग एवं दवेत चन्दन इन सभी को' मिला कर 
स्याही बना ले । फिर उससे यन्त्रराज लिखे | बीच में साध्य-कार्य. का उल्लेंख 
करे तथा उसकी विधिवत्‌ पूजा करके आसन के नीचे रखें तो निश्चित! हीँ 
आकषंण होता है । 


रह) 


अन्य प्रयोग--इस यन्त्र को भोजपत्र पर गुलाब की शाखा की कलम 
से लिखे और धूप-दीप पूर्वक पूजा करके यन्त्र धारण करे तो भी आकर्षण 
होता है । 
अंक लिखने की विधि निम्नलिखित है-- 
देवदत्तकं सुमिरिये कीजे फिर फिर जोग । 
विधीवार जंतर लिखूं सिंद्ध होय सब जोग ॥ 
एक अंक चरणे लिखो, दक्षिण कूंख में दोय । 
वाम कुचा में तीन लिखि, चार सीस पर होय ॥ 
छई कण्ठ षट्‌ रस प्रमाण, सात लिखिये वाम भुज जाण । 
अष्ट अंक दक्षिण भुज जोय, नाभि कमल में नौवां होय ॥ 
अंग अंग गिण लेणा बीस , छेई कण्ठ मिले जगदीस 
इस यन्त्र बीच में “5 हीं श्रीं क्‍्लीं है छ्वों हः हां कह् 5 देवदत्त 
महावीराय नमः” इतना लिखा जाता है । 
(६) शकऋवार-प्रयोग (सर्वस्मम्तत्ति तथा स्त्रीवशीकरण) 
भूगुवारे च कर्पूरं वचाकुशमधं लिखेतू । 
लिखित यन्त्रराज तु भोजपत्रे सुवर्णके ॥। 
पूजयित्वा विधियुतं कण्ठ बाहौ च.धारयेत । 
दृष्ट्वा स्त्रीवशमाप्नोति प्राणरपि घनैरपि । 
भूगोल लिख्यते यन्त्र भूमिभोगविलासनम्‌ । ( इत्यादि ) 
अर्थात्‌ शुक्रवार के दिन कपूर, वचा, कुद अथवः कुट इन्हें मिला कर 
भोजपत्र-सुवर्णपत्र पर यन्त्र लिखकर विधिवत्‌ पूजा करे और बाहु अथवा कण्ठ 
में घारण करे तो भूमि, भोग और विलास प्राप्त होते हैं। स्त्री इस यन्त्र के 
देखने मात्र से ही प्राण और घन सहित वश में हो जाती है । (इनके अतिरिक्त 
और भी बहुत से फल लिखे हैं जिनमें सुख-सम्पत्ति आदि हैं ।) 


(50) 


अंक लिखने की विधि निम्निलिखित है । 


गुणी ज्ञान करि जंत्र लिखि, अष्टसिद्धि परकास । 
दक्षिण कुच में एक लिखि, दोय चरण की आस ॥! 

तीन अंक सीस त्रिपुरारी, वाम कुच में लिखिए चारी। 
वाम भुजा में छेई घरिये, सात कण्ठ वृद्धी सब करिये | 
अष्ट अंक नाभी प्रसिद्ध, दक्षिण भुजा में नव निघ ॥ 
अंग अंग गिण लेणा बीस, इन्द्र आय नवाबे शीस । 


इस यन्त्र में “5> ह्लौं श्री हँ कक्‍्लीं हीं हः हां ह॒., * महादेवाय तमः 


इद्र आकर्षणं भवेत्‌” इतना लिखना चाहिए। 
(७) शनिवार-प्रयोग (लक्ष्मीप्रा/ एवं कामनासिद्धि 


शनिवारे शुद्धचित्त: सुवर्ण भोजपत्रके । 
लिखत्वाइष्टविशानि श्रीवृक्षस्य मूलकंम्‌ ।॥। 

केशरं नागकस्तूरी मुण्डी कोई जल॑ तथा । 

मोथामधु कज्जलं च अष्टसिद्धिप्रदायकम्‌ ॥ (इत्यादि) 


अर्थात शनिवार के दिन छुद्ध चित्त से सुवर्णप्रत्र अथवा भोज पत्र पर विल्व 


वक्ष की जड़, केशर, नागकेशर, मुण्डी, कोई, जल, मोथा, मधु और कज्जल 
इन सबको मिलाकर उससे अ&ठाईस यन्त्र लिखे तथा उसकी अन्य विधि करके 
धारण करे तो लक्ष्मीप्राप्ति तथा कामनासिद्धि होती है। 


अंक भरने की विधि-- 


बाम कुचा में एक लिख, दोय सीस पर होय । 

तीन अंक लिख चरण में, चार दक्षिण कुच होय ॥ 
दक्षिण भुजा में छेई लिख, नाभि कमल में सात । 
अष्ट अंक लिख कण्ठ में, वाम भुजा नव नाथ ॥ 
अंग अंग गिण लेणां बीस, सब भण्डार भरे जगदीस ॥ 


(०650) 


यहां यन्त्र में-“-“3& क्ः क्लीं हों श्रीं हॉँ हीं हां हु 5 कामेह्वरि 
जगन्मात: सच्चिदानन्दविग्नहें । गृहाणार्चामिमां श्रीत्या प्रसीद परेमेश्वरिं 5» 
हः हः हा ह हर हीं हां क्‍्लीं * महालक्ष्मी देव्ये नम:” इतना लिखना 
चाहिए। 
(८) बर्वेंसिद्धिकर हरसिद्धि बीसायंत्र 

गोरोचनं च मन्दारं कदलीरसमेव च । 

नामवल्लि च कर्पूरं मधुना सह मह येत्‌ ॥ 

वचालेखन्या च यन्त्रस्य लेखनं सर्वंसिद्धिदम्‌ । 

हवन मन्त्रशीषंण हरसिद्धस्तु यन्त्रकम । 

यस्मे कसम न दातव्यं गोपितं न प्रकाशयेत्‌ ॥। 

अर्थात्‌ गोरोचन, मदार, कदली, नागरबेल और कंपूर का रस, इन सबको 
शहद में मिला कर स्याही बनाए तथा वचा की कलम से यन्त्र लिखे | इस 
यन्त्र की सिद्धि के लिए यन्त्र में लिखे हुए मन्त्र का हवन. करे। यह हरसिद्धि 
का यंत्र सब सिद्धि देनेवाला है । गुप्त रखे और योग्य व्यक्ति को ही दे | 
इस यंत्र में अंक भरने की विधि इस प्रकार है--- 


एक सींस पर अंक लिख, वाम कुचा में दोय + 

दक्षिण कुच में तीन लिख , चार चरण में होय ॥। 

नाभि-ऊमल में छे लिख, सात दक्षिण भुज जोय ॥। 

अष्ट अंक भुज वाम में, नौवा कण्ठ सर्वंसिद्ध होय ।। 

इसके बीच में--'“३» कृः हों हं हम; हीं हां श्रीं क्‍्लीं अष्टसिद्धिकर 
दत्त्ता चक्रपाणिनेरों भवेत्‌ | सर्वंसिद्धिकरं यन्त्र विशांकचरणोदक्म्‌ | 35 
हरसिद्धये नमः: ।। यह मन्त्र लिखना चाहिए । 


विशेष--जिस प्रकार पठचदणशी-यन्त्र के लिए अनेक प्रयोगों का विधान 
पहले बतलाया गया है वसा ही इस बीसा यन्त्र का भी समझना चाहिए । 


६, 5८) 


बीसा-यनन्‍्त्र के लिए अन्य ज्ञातव्य 


जिस प्रकार पन्द्रह के अंकयंत्र अनेक प्रकार के हैं और उनके विधान भी 
अनेक प्रकार के प्राप्त होते हैं, उसी प्रकार 'बीसा यन्त्र' भी अत्यन्त व्यापक 
रूप में प्रसिद्ध होने के कारण अनेक रूपों में मिलता है और इसके विधान भी 
अलग-गलग मिलते हैं । 

जनाचार्यों द्वारा “बीसा-यन्त्र” का विधान एक स्वतन्त्र कल्प के रूप में 
बनाया गया है जिसे “अर्जुन-पताका” नामक ग्रंथ में मुद्रित किया है। उसमें 
इस यन्त्र के लिए यह पद्म दिया है--- 

दश-दिव्याष्टचतु: सप्तनवषड्वेषव: शिव: । 

त्रयं चेत्यद्धूराजी स्यात्‌ सा कस्माद्‌ विशयन्त्रके ॥ ६ ॥ 

इसके अनुसार क्रमशाः १०, २, ८, ४, ७, ६, ६ और ५ और ३ इन नौं 
अंकों से बीसायन्त्र बनता है। 

इसकी एक और विशेषता यह है कि यन्त्र लेखन में अंक लिखने के स्थानों 
की दृष्टि से शकुन और ग्रहों के फलों को लक्ष्य माना है। वहां कहा 
गया है-- 

एवं शकुनखेटानां स्थानाद्‌ विशतियमन्त्रकम्‌ । 

निरिचतं 'मेघविजय' श्रिया विभववद्धिदम्‌ ॥| २१॥ 

इसके अतिरिक्त वहीं बीसा यन्त्र के विस्तार की दृष्टि. से गतियों के क्रम 
और रचना-व्यवस्था पर भी प्रकाश डाला है। इस प्रकार यह ग्रंथ भी इस 
दिशा में एक अभिनव चिन्तन है, जिसकी ओर विद्वान्‌ ध्यान देकर अपने ज्ञान 
और साधना को विकसित और उज्ज्वल बना सकते हैं । 


हमारे पास प्राचीन पाण्डुलिपियों में कुछं और भी ऐसे प्रकार तथा प्रयोगों 
के संग्रह हैं, किन्तु विस्तार अधिक हो जाने से यहीं विराम करते हैं। 


2९ >< ( 


(0028 
बीसा-यन्‍्त्र ओर अन्य साधनाएं 


जिस प्रकार पञ्चदशी यन्त्र के अंकों को आधार बनाकर अन्य देवी- 
देवताओं की साधनाएं की जाती हैं, उसी प्रकार बीसा यन्त्र को भी माध्यम 
बनाकर अन्य साधनाएं करने का विधान है । उनमें से कुछ पहले दिये हैं और 
कुछ का उल्लेख आवश्यक समझकर यहाँ किया जा रहा है--- 
१. बाला त्रिपुरा बोसा यन्त्र (पहला) 

यह यन्त्र आम के पट्टे पर अनार की 
कलम से ग्रुलाल या कुंकुम पर एक साथ 
तीन-तीन यन्त्र लिखे और “5 ए” क्लों 
सौः नमःः इस मन्त्र का जप करता रहे। 
१०८ बार यन्त्र लिखने से सब प्रकार की 
सिद्धि प्राप्त होती है । 

इस यन्त्र की साधना करने से पूर्व नीचे बताए अनुसार विनियोग, न्यास, 
ध्यान आदि भी करने से शीघ्र सफलता मिलती है; परन्तु किसी गुरु से दीक्षा 
. अवश्य लेनी चाहिए। 

विनियोग -अस्य श्रीबालात्रिपुरामन्त्रस्य दक्षिणामूतिऋषि: पंक्तिच्छन्द: 
श्रीबालात्रिपुरसुन्द रीदेवता ऐं बीज॑ सौ: शक्ति: क्लीं कीलक॑ मम॒विशांकयन्तर- 
सिद्धये जपे विनियोग: । 


ऋष्या दिन्यास:--- 

दक्षिणामूतेये ऋषये नमः (शिरसि), पंक्तिच्छन्दसे नमः (मुखे), 
श्रीबालात्रिपु रादेवताय नमः (हृदये), एँ बीजाय नमः (गुह्य ), सौ: शकतये 
नमः (पादयो:), क्लीं कीलकाय नमः (नाभौ), विनियोगाय नमः (सर्वाज़े)। 





कर हृदयादि षडंगन्घास: -- 
ऐं (अंगुष्ठाम्यां नमः, हृदयाय नम:), ,क्ष्लीं ( तर्जनी म्यां नमः, शिरसे स्वाहा) 


६ 


सोः (मध्यमाभ्यां नमः, शिखाय वषट्‌), ऐं (अनामिकामभ्यां नम:, कवचाय हुम्‌ ), 
क्लों (कनिष्ठिकाम्यां नमः, नेत्रत्रयाय वौषट), सौ: (करतलकर०, अस्त्राय 
फट ) । 
ध्यानम-- 
रक्‍ताम्बरां चन्द्रकलावतंसां,. सम्‌ृद्यदादित्यनिरभां ब्िनेत्राम्‌ । 
विद्याक्षमालाइ्भयदानहस्तां,. ध्यायासि बालामरुणाम्बुजस्थाम्‌ ॥ 
इस प्रकार ध्यान करके मूल मन्त्र का जप करें और यन्त्र लिखें। 
२. बाला त्रिपुरा का लक्ष्मोप्रद बीसा यन्त्र (दूसरा) 
यह यन्त्र चांदी के पतरे पर शुभ मुहं में प्रतिष्ठित करके प्रतिदिन 
विधिवत्‌ इसकी पूजा करे और “& ऐ” क्लीं सौ: महालक्ष्म्य नमः इस मन्त्र 
का १०८ बार जप करे । इससे लक्ष्मी प्राप्त होती है । यन्त्र इस प्रकार है--- 
इस यन्त्र की पूजा के समय 
महालक्ष्मी का ध्यान करना चाहिए । 


पद्मानने पद्मिनि पद्मपत्र, 

पद्मप्रिय पद्सदलायताक्षि । 

विश्वप्रिये विश्वमनोष्नुक ले, 

त्वत्पादपद्मं सयि संनिधत्स्व ॥॥* 

३-४. बालाचत्रिपुरसुन्दरी-बोसा-यन्त्र 
नीचे बताये गये दोनों यन्त्र श्री बाला त्रिपुरसुन्दरी के हैं। इन यन्त्रों की 

साधना का प्रक्रार ऊपर बताये अनुसार ही है। विशेष यह है कि इन यन्त्रों 





१. लक्ष्मी प्राप्ति के लिए इन यन्त्रों को चांदी के पत्ते पर बनाकर इनकी 
प्रतिष्ठा की जाए तथा बाद में प्रतिदिन गोदुग्ध से श्रीसुक्त के पाठ 
द्वारा अभिषेक करने का भी विधान है । 


( ६२ ) 


के चारों ओर क्रमश: ३» ऐं क्लीं सौ:, मन्त्र का एक-एक अक्षर चारों दिशा 
में लिखना चाहिए । 





नवाणं बीसा यन्त्र-- (शरीराकार, नौ कोष्ठक, एवं नौ अंक ) 


यह नौ कोष्ठकों से बना हुआ बालायन्त्र ४ के समान. दुर्गा के शरीर की 
दृष्टि से बनाया जाता है। इसमें बीच वाला कोष्ठक मुख का सूचक है, आस- 
पास वाले दोनों कोष्ठक भुजाओं के प्रतीक हैं। बीच का भाग वक्ष:स्थल और 
उदर के रूप में तथा शैष दो नीचे के कोष्ठक दोनों चरणों के प्रतीक हैं। आम 
के पटिये पर सिन्दूर फलाकर अनार की लेखनी से यह यन्त्र लिखा जा सकता 
है । पंचदंशी यंत्र के विधान के समान ही इसका विधान करने से भगवती की 
कृपा प्राप्त होकर सब प्रकार की सुख-सुविधा प्राप्त होती है । 


दुर्गा सप्तशती में प्रदर्शित 'नवार्णमन्त्र जपविधि' का प्रयोग इस यंत्र के 
लेखन के पश्चात्‌ पूजा करके मन्त्रजप के समय करना चाहिए । यथा-- 
अथ नवाणंमन्त्रजपविधि: 


विनियोग:ः---३* अस्य श्रीनवार्ण॑मन्त्रस्य ब्रह्मविष्णुरुद्रा ऋषय: गायश्यु- 
एिणगनुष्टुपड्छ न्दांसि श्रीमहाकाली-महालक्ष्मी-महास रस्वतो-देवता:, ऐ बोज 


हीं शक्ति: क्‍्लीं कीलकं श्रीमहाकाली-महालक्ष्मी-महास रस्वतीप्रीत्यर्थ जपे 
विनियोग: । 
ऋष्या दिन्यासा:-- 

ब्रह्मविष्णुरुद्रऋषिम्यो नमः (शिरसि), गायच्युष्णिगनुष्टुप्डन्देम्यो नमः 
(मुखे), महाकालीमहालक्ष्मीमहास रस्वतीदेवताभ्यो नमः (हृदये), ऐँ बीजाय 
नमः (गुर ), हीं शकतये नमः (पादयो:), कक्‍्लीं कौलकाय नमः (नाभौ), 
विनियोगाय नमः (सर्वाज्धि) । द 


करहदयादिन्यासा:-- 

ऐं (अंगु० हृदयाय०), हीं (तर्जनी० शिरसे०), क्‍्लीं (मध्यमा० 
शिखाये० ), चामुण्छाये (अनामिका० कवचाय० ), विच्चे (कनिष्ठिका० नेत्र० ), 
एँ ह्लीं क्लीं चामुण्डाय विच्च (करतल० अस्त्राय०)। 


अक्षरन्धयास:-- ह 

ऐं नमः (शिखायाम्‌) । हीं नमः (दक्षनेत्रे), क्‍्लीं नमः (वामनेत्रे) 
चां नमः (दक्षकर्ण ) मुं नमः (वामकर्णे ), डां नमः (दक्षनासायाम्‌), ये नम 
(वामनासायाम्‌), वि नमः (मुखे), चचे नमः (गुह्य ) । 


दिशान्यास:-- 

ऐँ प्राच्य नम: । ऐं आग्नेय्ये नम: । हीं दक्षिणायं नमः । हीं नऋत्यं नमः । 
क्लीं प्रतीच्य नम: । क्लीं वायव्य नम: । चामुण्डाय उदीच्यं नमः: | चामण्डाय 
ऐशात्य नम: । ऐं हीं क्लीं वाभुण्डाय विच्चे ऊर्ष्वाय नमः । ऐें ह्लीं क्‍्लीं 
चामुण्डार्य विच्चे भूम्ये नमः |! 


१. उपर्युक्त सभी न्यासों में नवार्णमन्त्र के साथ 5 भी लगाया जाता है 
ओर कहीं इसका निषेध भी है । अतः जैसा मन्त्रोपदेश हो वसा प्रयोग 
करं। 


(५०५३) 


ध्यानस्‌-- 
खड्ग॑ चक्रगदेषु चापपारिघाऊछलं भुशुण्डीं शिरः, 
शड्ड सन्‍्दधतीं करस्त्रिनयनां सर्वाड्भभूषावृताम्‌ । 
नील श्मय्य तिमास्यपाददद्ाकां सेवे महाकालिकां, 
यामस्तोत्‌ स्वपिते हरो कमलज्मे हन्तुं मघुं कंटभम्‌ ॥ १ ॥॥ 
अक्षस्रक्प रश्‌ गदेघुकुलिशं पद्म धनु: कुण्डिकां, 
दण्ड शक्तिर्मास च चर्मंजलज घण्ठां सुराभाजनम्‌ । 
दल पाशसुदझंने च दधतों हस्तेः प्रसन्‍नाननां, 
._ सेवे सेरिभमदिनीमिह महालक्ष्मीं सरोजस्थिताम्‌ ॥ २ ॥। 
हि घण्टाशलहलानि शड्डूमुसले चक्र घनुः सायकं, 
हस्ताब्जदंघ्ती घनान्तविलसच्छीतांशुतुल्यप्रभाम्‌ । 
गौरीदेहसमुद्भवां त्रिनयनामाधारभूतां महा--- 
पूर्वामत्न सरस्वतीमनुभज शुम्भादिदत्यादिनीम्‌ ॥ २ ॥। 
फिर 'ऐँ ह्वीं अक्षमालिकार्य नमन: इस मन्त्र से माला की पूजा करके 
प्राथंता करे-. 


35 मां साले महामाये स्वंशक्तिस्वरूपिणि । 

चतुव॑गंस्त्वयिन्यस्तस्तस्म+न्मसे सिद्धिता भव ॥ 

5 अविध्नं कुरु माले त्वं गहणामि दक्षिण करे ॥ 

जपकाले च सिद्धर्थ प्रसीद मम सिद्धये । 

३# अक्षमालाधिपते सुप्तिद्धि देहि-देहि सर्वेमन्त्राथंधाधिनि. साधय साधम 
सर्वेंसिद्धि परिकल्पय परिकल्पय मे स्व्राहा । 

इसके बाद 'एँ हीं क्‍्लीं चामुण्डाय विच्चे” इस मन्त्र का १०८ बार जप 
करे और जप पूरा होने के पह्चात्‌ --- 

गुह्म तिगुद्यगोप्त्री त्वं गृहाणास्सत्कृतं जपम्‌ । 

सिद्धिभवतु मे देवि त्वत्प्रसादान्महेदवरि ।॥ 


( ९५ ) 


इस इलोक का पाठ करके यन्त्र के वामभाग में जप निवेदन करे | 


इन्द्राक्षी बीसा यन्त्र 
इन्द्रक्षी देवी की आकृति बनाकर उसमें नीचे लिखे अनुसार अछ्टू भरें 

ओर भक्तिपूर्वक प्राणप्रतिष्ठा करके घारण करें । इससे सब कार्य सिद्ध होते 
हैं । इस यन्त्र का मन्त्र इस प्रकार हैं-5 

पच बीज॑ पुरुषाकारा । नवकोष्ठक गिन॑ लो नंव वारा ॥ 

जहां घरमांहि होय सुबीसा । ताकी सहाय करे जगदीशा ॥ 

सकल विष्न क्षण में विनेसावे । बिन उद्यम कमला चलि आवे॥ 

राज पंच में इज्जत पावे । वांक्ष कामिनी पुत्र खिलावें ॥ 





(हि ६५६४) 


अन्य बोसा-यन्त्र के कुछ प्रकार 


(१) 





























०५ 
विविध रोग-तनाशक यन्त्र 


मनुष्य यदि बाहरी ढंग से स्वस्थ हो किन्तु शरीर में कुछ न कुछ रोग 
बना रहे तो उसका किसी भी काये में मन नहीं लगता । चित्त सरा अशान्त 
रहता है और द्रव्य भी व्यर्थ में बहुत खच होता रहता है । रोग दो प्रकार के 
होते हैं: १---जो रोग कुछ समय के लिए आता है ओर दवा लेने पर चला 
आता है और २---जो राजरोग की तरह शरीर में घर कर लेता है । जीवन 
भर साथ चलता है और कभी-कभी वंश-परम्परा में भी बढ़ता रहता है । इसी 
प्रकार इनमें कुछ रोग ऐसे होते हैं जिनका उपचार अन्य रोगों को भी. जन्म दे 
देता है । अत: झास्त्रकारों ने इन रोगों से छुटकारा पाने के लिए कुछ यन्त्र 
बताए हैं, जो इस प्रकार हैं-- 


(१) प्रमेह (डायविटी) नाशक यन्त्र . 





विलय श्र भोज-पत्र पर लिखकर यह यन्त्र, 
जीत ७० विधिवत्‌ प्रतिष्ठित करके चांदी के 

ताबीज में रखें और घारण करें। इससे 
| प्रमेह (शुगर की बीमारी) अवष्य नष्ट 
होती है । 





लि श८ ) 
(२) आंव रोग-नाशक यम्त्र 


यह यन्त्र ताम्बे के पात्र में हींग के 
' रस से लिखकर विधिवत्‌ इसकी पूजा करे 
मि और फिर धोकर रोगी को वह पानी 
। ऐ । ४ | | पिलाये। इससे आंव-रोग नष्ट होता है। 
यह प्रयोग ७ दिन तक करना चाहिए | 


६०१ | ४८ | ॥६ 





(३) नाभि-स्थिरोकरण-यन्त्र-- 

हाजमे की खराबी अथवा चलते-फिरते ऊंचे तीचे स्थान पर पर पड़ जाने 
से या भूखे पेट भारी वजन उठाने से नाभि अपने स्थान से खिसक जाती है 
और पेट में भंयंकर दर्द होने लगता है। ऐसी स्थिति में नीचे लिखा हुआ यन्त्र 
लिखकर नाभि पर रखना चाहिए अथवा कमर में नाभि के पास बांध देना 
चाहिए । इससे नाभि ठिकाने पर आ जाती है। विशेष यह है कि यह यस्त्र 
लिखते समय ११५ की संरुया से आरम्भ होना चाहिए तथा अन्त में १२४ के 
अंक वाला कोष्ठक लिखना चाहिए। इस विधि से लिखकर आखिरी कोष्ठक 
में रेखा द्वारा इसे बन्द न करें। साथ ही यह यन्त्र लिखते समय बेरजा की 
घ॒प देवें। यन्त्र इस प्रकार है-- 


१. . इन सभी यन्त्रों की सिद्धि के लिए जो सामान्य-विधान हमने थयन्त्र-शक्ति' 
प्रथम: भाग में दिया है, उसी के अनुसार करें। जहां कोई नवीन व्यवस्था 
अथवा सूचना होगी, वहां उसका निर्देश दिया गया है । 











१२२ १४८ श्श्८ १५० । १२० 





(४) नाभि-स्थापन का द्वितीय यन्त्र 


यह यन्त्र जिस व्यक्ति की नाभि खिसक 

गई हो उसको सीधा लिठा कर नाभि पर 
अंगुली से ५बार लिखें और फूंक मारें। 
रविपुष्य को भोजपत्र पर लिखकर रख लें 
तथा जब, आवश्यकता हो तब रोगी की 
कमर में नाभि के पास बांधें। यन्त्रलेखक 
' पहले इसे ग्रहण में लिखकर सिद्ध कर ले । 
ग्रह चौंतीसा यन्त्र है। इप्तके और भी प्रयोग अ्राप्त होते हैं जिन्हें हमने अन्यत्र 





02०7.) 


दिखाया है। इस यन्त्र के चारों ओर ऊपर क्रम: “श्रीरामचन्द्राज्ञा, 
श्रोलक्ष्मणाज्ञा, श्रीसीतामातुराज्ञा, श्रीहनुमदाज्ञा' में एक-एक पद लिखें। 


(५) दृष्टिदोष (नजर) विनारक यन्त्र 


न पी प्रायः बालकों को और कभी-कभी 
बड़ी आयु के स्त्री-पुरुषों को भी नजर लग 
जाती है और उससे खाने-पीने और 

_ का करने में बाधा होती है।. बेच॑नी 
+ रे (७ | १६ | रहती है तंथा अन्दर कष्ट होता रहता 
१६ | ६ | ७ | २६ है रे हे २९ | है। इससे मुक्ति पाने के लिए यह यत्तर 
5  ।[  _[|$_|| ४“ /_# | घारण करायें-यह ६४ अंक योग वाला 
यन्त्र है। इसे सिद्ध कर लेने से और भी अनेक कार्य सिद्ध होते हैं । 





१५ | २१ 





२५ हा १३ २३ 








(६) बालक का रोना बन्द करने वाला यन्त्र-- 


का छोटे बच्चों को अनेक प्रकार के कष्ट 
१२॥। | १२॥। | १२।॥। १२॥ |. रहते हैं और बोलन सकने के कारण 


१३॥ | १२॥ | १९॥ | १२॥ न्‍ १२॥ १२॥। १२॥ | बहुत रोने लगते -हैं। माता भी उसका 
कारण न समझ कर विकल हो जाती है। 
१२॥ १२॥ | १२।। | १२॥ ऐसी स्थिति में इस यन्त्र को भोजपत्र 


है कीजाय जद पक । . पर लिखकर धंप देवें और बालक के गले 
[१२॥ | १२॥ | १९॥| १२॥ | ै ४ 
३) 9५ 3] मं बांध दें। वह रोना बन्द करके खेलने 


लगेगा । यह ५० की संख्या का यन्त्र है। 


(७). बांला (नारू) जलकोट-नाशक यन्त्र : 


अस्वच्छ जल पीने से अथवा कौड़े वाले पानी के पीने से शरीर में (प्राय: 
पेरों में) यह जलकीट बढ़ता रहता है। बड़ा होने पर चमड़ी फोड़कर बाहर 
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निकलता है तथा बड़ा कष्ट देता है। यह 
आकार में बहुत पतला सूत (डोरे) जंसा 
होता है और कभी कभी तो यह कई 
स्थानों पर एक साथ निकल जाता है। इस 
में रोगी को बहुत कष्ट होता है । 
इस रोग से मुक्ति प्राने के लिए 
यन्त्र को अष्टगन्ध से -भोजपत्र पर 
लिखकर रोगी के गले में बांधना चाहिए । 





(८) शीघ्र प्रसव होने का यन्त्र 
प्राय: गर्भ में बालक के बढ़ने पर रहन-सहनं की अव्यवस्था अथवा 
किम कि ः शारीरिक दुबंलता के कारण जब प्रसव का 
समय होता है तो गर्भवती स्त्री को- बड़ा 
मु । पु १३ १२ | कष्ट होता है। ऐसे समय में शल्य क्रिया 
जपिजप्प््प]ूैप“प-पप- (ऑपरेशन) से अनेक नए उपद्रव खड़े 
९ | होने का डर रहता है। अतः ऐसे 
. समय इस यन्त्र को कांसे के पात्र में 


अष्ट - गन्ध से लिखकर कष्ट वाली 
स्‍त्री को यन्त्र धोकर पिलायें । शीघ्र सुखपूर्वक प्रसव हो जाएगा । 





१५ १० 


प्र 








ल्‍ | ४8९ ॥ १३॥ ५ | ११ १३ 


(६) उदर शूल निवारण-यन्त्र 


पेट में शूल चलकर दर्द होने पर कांसे की थाली में यह यन्त्र अष्टगन्घ 
से लिखकर उसमें पानी डाले और यन्त्र को घोकर पिलाये। शूल मिट 
जाएगा । 





का 


हि 



























































(9९5२9) 
३े 4 १ ६: ४ अं न ३े 
आन तहत है 
4 १७५४६ २७७१ ९०) कि 9 
रे १ २. धर २! शिये पर 
€ दर ७ ।॥१३ ११२४ १७ 
0७. 0॥ (६ २७७ 0 च , 
0 ५५ ४ ८ ।|एफ ४०१३ ६६ 
७ ७७| ६ ४ ।|७ ५०|६५ ४० 
३७ 
ः ४३ ॥। ताई 
५5०0 
(१०) बवासोर (पाइल्‍स) नाशक यन्त्र > 
यह यन्त्र भोजपत्र पर अष्टगन्ध से | तन।| १७ | १२ |ट€ 
लिखकर ताम्बे के ताबीज में रखें और टन , 
धूप देकर गले में धारण करें। इससे ७१ । 
तर तक 


खूनी अथवा बादी जंसा भी हरस मसा 
हो, नष्ट हो जाता है । 











अत | व | « त 





श्त जि ११ 
(११) म॒गी रोग नाशक यन्त्र 


मृगी रोग वाले व्यक्ति को अचानक मूर्छा भा जाती है। मंह में झाग 
आने लगते हैं। यह रोग किसी भी समय किसी भी स्थान पर अपना प्रभाव 
दिखा देता है । अतः इस प्रकार के रोगी के गले में यह यन्त्र अष्टगन्ध से 
मृगचर्म पर लिख कर वांधें । रोग ज्ञान्त होगा । 








(१२) शीकघ्र प्रसव के लिए यन्त्र एवं प्रयोग 

“यन्त्र प्रकाश” नामक ग्रंथ में लिखा है कि -- 
गजाग्निवेदा उडुराद शराद्भुग रसर्षिपक्षा इति हि कऋरमेण । 
लिखेत्प्रसृते: समये गहे वे सुखेन नायं: प्रसवन्ति शीक्रस्‌॥ 


इसके अनुसार नीचे लिखे पञ्चदशी यंत्र को किसी पात्र में चन्दन से 
लिखकर पानी मिलाकर पिलायें । इससे शीघ्र प्रसव होगा । 


(१३) अन्य प्रयोग 

इसके अतिरिक्त नीचे लिखे हुए मन्त्र को 
बोलते हुए ३१ दुर्वाकुरों से थोड़ा सा तिल्ली-का 
तेल अभिमन्त्रित करे । फिर दूब से दक्षिणावतं क्रम 
से तेल को कटोरी में घुमाते हुए १०८ बार मन्त्र 


+ जप करके कुछ बूंदें प्रसविनी स्त्री को पिलाये। 
इससे भी ज्ञीघक्र प्रसव होता है । मन्त्र इस प्रकार है-- 





( १०४ ) 


हिमवत्युत्तरे . पांए्वें शबरो नाम यक्षिणी। 
तस्या नूप्‌ रशब्वेन विशल्या स्यात्तु गभिणी ॥ (स्वाहा ) 


(१४) कष्टनिवारक बत्तोसा यन्त्र 


यह “सवंतोभद्र' यन्त्र है । इसे रविवार 
के दिन पूर्व की ओर मुख करके हल्दी के 
चन्दन से, अनार की लेखनी द्वारा भोजपत्र 
पर लिखे । फिर पन्‍न्त्र की विधिवत पूजा 
करके एक स्वयं धारण करे और एक अन्य 
यन्त्र पर बीच में घी की बत्ती जलाये। 
न फिर हल्दी की माला से ११०० मन्त्र 
हर “5 ह्वीं हुं; का जप करे । यह प्रयोग ११ दिन तक करना चाहिए । इससे 
सूयदेव प्रसन्‍न होकर सभी.कष्टों का निवारण करते हैं तथा सभी काये सफल 
करते हैं । 


(१४५) स्वास्थ्यवर्धक तथा लक्ष्मी-प्रदायक चौंतीसा यन्त्र 


इस यन्त्र को दाड़िम की लेखिनी 
से केसर द्वारा रविपुष्य के दिन अथवा 
गुरुपुष्य को भोजपत्र पर लिख कर 
हकान या घर में रखे और नित्य पूजा 
करे तो लक्ष्मी की प्रोष्ति होती है। इसे 
लिखकर धारण करने से शरीर स्वस्० 
बना रहता है तथा कान्ति बढ़ती है । 














3१ 


विविध कार्य-साधक श्रंक-यन्त्र 


१ सर्व सुख प्राप्ति कर पसठिए यन्त्र की रथापन्ता 


इस पंसेठिए यन्त्र का जो 
स्तोत्र आठ इलोकः का बताया है 
उसका पाठ करते हुए जिन-जिन तीर्थ- 
कर का नाम आये उनकी संख्या का 
अंक लिखने से पेंसठिया यंत्र 
तेयार हो जाता है, इस यन्त्र का 
माहात्म्य भी बहुत है। 





| इस यन्त्र को बताये गये यंत्र के 
विधानानुसार ही तैयार करना चाहिए। जिस घर में ऐसे यच्च्र की स्थापना- 
पूजा हुआ करती है, उस घर में आनन्दमंगल रहाः करता है। जो मनुष्य इस 
यंत्र की आराधना करते हैं उनको प्रत्येक प्रकार के सुख मिलते हैं. और 


१. यह स्तोत्र “पंचषष्टि यन्त्रगभित---चतुरविशति जिनस्तोत्र”र के नाम 
से जयतिलक सूरि के दिष्य 'शिवनिधान' ने बनाया है। इसमें 'आदो 
नेसिजिनं नौमि' से आरम्भ करके ४ प्रद्यों में २४ तीर्थंकरों के नाम हैं तथा 
२ प्रद्यों में स्तोत्र का प्रभाव और अन्तिम पद्य में कर्ता के गुरु का नाम 
दिया है । यह ७२ प्रकार के समान योग ६५ देने से “'महासवंतोभद्रयन्त्र' 
कहलाता है । 


7) 


जिस मकान में स्थापना की हो वहां भूत, प्रेत, पिशाच का भय नहीं होता, 
हुआ हो तो नष्ट हो जाता है। इस यन्त्र का जितना आदर करेंगे उतना ही 
अधिक सुख पा सकेंगे। इस यंत्र को अपने पास रखना हो तो भोजपत्र पर 
तेयार करके रखना चाहिए। ऐसे यन्त्र शुद्ध अष्टयन्ध से लिखने से लाभ 
स्तेबहेओ 0 


(२) लक्ष्मी प्रदानकारो श्रड़सठिया यन्त्र 
तन यह अड़सठिया यन्त्र बहुत प्रसिद्ध है, 
२ र्८ ८ ३० 
लि ४4 कई लोग दीवाली के दिन शुभ समय 
१६ | २२ | १० | २० | दुकान में मंगल स्थान पर लिखते हैं, इस 
यंत्र में यह खूबी है कि किसी भी ओर से 
२६ | ४ | ३२ || ६ | चार कोष्ठकों के अंक गिनने से अड़सठ का 
। ख फ्छ कर कल योग आता है, ऊंचे । नीचे, आड़े, टेढ़े किसी 
| तरह से चार कोठे का योग देख लो बरा- 
बर अड़सठ का योग आ जाएगा। इस यंत्र को लक्ष्मी प्राप्ति के हेतु चमेली 
की कलम लेकर अष्टगंध से लिखना चाहिए और समेट कर रेशमी सूत से 
लपेट कर अपने पास रखें 'और व्यापार करते समय यंत्र को पास में रखकर 
ही कार्य करना चाहिए । व्यापार सत्यनिष्ठा व ईमानदारी और न्याय से फलते 
हैं। इष्टदेव के स्मरण-घ्यान को नहीं भूलना चाहिए । 














जाओ न लाभ 


(३) नित्य लाभदाता बहत्तरिया यंत्र 


२५ | २० | २७ इस बहृत्तरिया यंत्र के लिए कई मनुष्य 
खोज करते रहते हैं, यंत्र का मिल जाना तो 
२६ | २४ | २२; सहज बात है, परन्तु विधान का मिलना कठिन 
ह्प्त्ज्न बात है। इस यंत्र को सिद्ध करते समय जहां 
५ तक हो सके सिद्धपुरुष की संनिधि में कर्म करना 
चाहिए, और सिद्धपुरुप का योग नहीं मिल सके तो किसी यंत्र के जानकार 

















( ः १०७ ) 


की निकटता में करना चाहिए। शुभ दिन देखकर शरीर बस्त्र की शुद्धता का 

उपयोग कर अधिष्ठायक देव का सांनिध्य समझ कर प्रातःकाल से ढाई घड़ी 

कच्ची दिन चढ़े पहले अष्टगंध से कागज पर बहत्तर यंत्र लिखना चाहिए। 

कलम जंसी अनुकूल आवे चमेली की या सोने के निब से लिखे। जब यन्त्र 

लिखने वंठे तब पूर्व दिशा की ओर मुख रहना चाहिए, आसन सफेद लेना 

उत्तम बताया है, लिखते समय मौन रहकर यंत्र लिखने के विघान को पूरा 
कर लेवें । जब यंत्र लेखन पूरा हो जाए तब यंत्र को एक स्वच्छ पटिये पर 

स्थापन कर अगरबत्ती लगा दे, दीपक स्थापना करे और ढाई घड़ी दिन बाकी 
रहे तब अर्थात्‌ सूर्यास्त से ढाई घड़ी पहले लिखे हुए यंत्रों को आँधे रखकर 
पाती से धोकर कागज सहित जलाशय में डाल दे, यह सब क्रिया समय पर 
ही करने का पूरा ध्यान रखे । एक विधान ऐसा भी है कि बहत्तर यंत्र अलग- 
अलग कागज पर लिखना चाहिए और कोई एक कागज पर लिखना बताते हैं । 

जसा जिसको ठीक मालूम हो सुविधा के अनुसार लिखे । इस एकार से बहत्तर 
दिन तक ऐसी क्रिया करनी चाहिए, और बहत्तर दिन तक ब्रह्मचर्य पालन, 
सत्यनिष्ठा से रहना और कुछ तपस्या भी करे जिससे क्रिया फलवती होगी । 
इस प्रकार से बहत्तर दिन पूरे हो जाएं और तिह॒त रवें दिन प्रात:काल ही बहृत्तर 
यंत्र लिखकर एक डिब्बी में रख ले । यंत्र को पूजा कर धूप-दीप रखना, कुछ 
भेंट भी रखना और दिन रात अखण्ड जोत रखकर प्रात:काल में. डिब्बी लेकर 
दुकान में, गले में, तिजोरी में या ताक में रखकर नित्य पूजा कर नमस्कार 
कर लिया करे । इस तरह करते रहने से धन की आय और इज्जत मान- 
सम्मान की वृद्धि होगी, सुख-सोभाग्य बढ़ता रहेगा। इष्टदेव का स्सरण, 
सत्यनिष्ठा तथा धर्मनीति को नहीं छोड़ना चाहिए । 


(४) सपं-भयहर अस्सोया यन्त्र 

इस यन्त्र को एक से लेकर आठ तक और बत्तीस से लेकर उन्चालीस तक 
के अंक में पूरा किया है | इस यन्त्र के बनाने में यह विशेषता है कि ऊपर-नीचे 
या आड़े-टेढ़े चाहे किसी ओर से चार कोठ के अंक गिनने से योग बराबर अस्सी 
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का आता है। इस यन्त्रको विशेष करके 
सप॑ के उपद्रव में काम में लेते हैं। जब 
सप॑ का भय उत्पन्न हुआं हो अथवा 
मकान में वराबर निकलता हो, अथवा घर 
नहीं छोड़ता हो तो अस्सीया यन्त्र सिन्दूर से 
मकान की दीवार पर लिखे, और जहां तक 
हो ऐसी जगह लिखना चाहिए कि जहां सप्प॑ 
की दृष्टि यन्त्र पर पड़ जाय, अथवा कांसी की थाली में लिखा हुआ तैयार 
रखे और सप॑ निकले तब उसे थाली बता दे तो सर्प भय मिट जाएगा, 
और उपद्रव नहीं करेगा । विधान तो बताता है कि सर्प उस मकान को छोड़कर 
ही चला जाएगा; किन्तु समय का फेर हो और इतना फल नहीं दे तो भी 
उपद्रव - भय तो नहीं रहेगा, मौर ऐसे समय घर में सर्पहरणी नाम की औषधि 
जो कश्मीर में वहुतायत से मिलती है--मंगवा कर घर में रखने से सर्प 
भाग निकलेगा | लेकिन सप्पं को मारने की बुद्धि नहीं रखना चाहिए। सर्प 
को सताने से वह क्रोध कर के काटता है, वह समझता है कि ये मुझे मारते हैं । 
सताया न जाए तो वह अपने आप चला जाता है । 





(५) भत्त-प्रते भयहंर पिच्यासिया यन्त्र 


अक्सर जब मकान में कोई नहीं रहता 
हो, और बहुत लम्बे समय तक बेकार-सा 
पड़ा हा तो ऐसे मकान में भूत-ग्रत अपना 
स्वान बना लेते हैं। भूत-प्रेत नही. भी 
बसते हों .और मकान में रहन लगे उसके 
बाद कुछ अनिष्ट हो जाय और कुछ दिन 
बाद फिर हो जाए तो उस मकान के लिए 
अम सा हो जाता है, और मकान को खाली कर देते हैं। लोकवाणा फंल 
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जाती है. और ऐसे मकान में कोई बिना किराये भी रहने को-तयार नहीं 
होता । ऐसी अवस्था में इस यन्त्र को यक्षकर्दम से मकान की दीवार पर अंदर 
के भाग में लिखे और आवश्यकता हो तो प्रति मकान में लिखना भी बुरा नहीं 
है । यन्त्र लिखने के बाद हाथ जोड़कर प्रार्थना करे कि 'हे देव स्वस्थानं गच्छ 
इस तरह करने से उपद्रव शांत हो जाएगा और सुख पूर्वक मकान में रह सकेंगे। 
देव घ॒प-दीप से प्रसन्न होते हैं, और प्रार्थना स्वीकार करते हैं, इसलिए इक्कीस 
दिन तक् सायंकाल में एक घी का दीपक कर धूप कर देना चाहिए। स्वच्छता, 
पवित्रता, दीपक फ़ा प्रकाश एवं हनुमान जी के चित्र के रहने से मकान में 
प्रेत नहीं रहते हैं । 

(६) सुख-शान्तिदाता इक्‍्काणवे का यन्त्र 

न कभी-कभी . ऐसा भ्रम हो जाता है कि 
इस मकान में आने के बाद बीमारी नहीं 
निकलती या घर के लोग सुख से नहीं रह 
बल : पाते, कोई न कोई आपत्ति आ हीः जाती 
है। इस तरह के कारण से उस मकानः को 
छोड़ने की भावना हो जाती हैं। ऐसा 
प्रसंग आ जाए तो इस यन्त्र को यक्षकर्दम 
से मकान के अन्दर व दरवाजे के बाहरी भाग पर शुभ दिन में लिखनाः चाहिए 
और सायंकाल को घूप देकर प्रार्थना करना चाहिए कि <“हे यंत्राधिष्ठायकदेव 
सुखशान्तिं कुरु कुरु स्वाहा इस तरह से इक्‍कीस दित तक करने से सुख-शान्ति 
रहेगी ओर बहम मिट जाएगा। 

(७) गृह क्लेशहर निन्याणवे का यंत्र 


३६ | २९. र४ गहस्थी के घर संसार में व्यवसाय के लिए 
“5 | अथवा विशेष कुटुम्ब के कारण या यों कह दीजिए 
२१ | रे३े | ३२५ | कि स्त्रियों के स्वभाव के:कारण जरा सी बात पर 
्ड् मनमुटाव हों जाता है, गौर उसे न संभाला जाये 
तो घर में क्नेश बढ़ं जाता है। जिस घर में इस 
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तरह के क्लेश होते हैं उनकी आजीविका कम हो जाती है और व्यवहार में 
शोभा भी कम हो जाती है । बाहर के दुश्मन से मनुष्य सचेत रह सकता हा 


: किस्तु घर का दुश्मन खड़ा हो तो आपत्ति रूप हो जाता है | धन, वेभव, मकान 


मिलकियत, बही, दस्ता, खत, खतृत, सबूत जिसके हाथ आई वह दबा देता है 
ओर ऐसी अवस्था हो जाने से घर की आबरू कम हो जाती है । इस तरह की 
परिस्थिति हो तब इस यंत्र को यक्षकर्देम से मकान के अन्दर और खासकर 
परनिहारे पर और चूल्हे के पास वाली दीवार पर लिखे और अगरबत्ती था 
धूप सायंकाल को कर दिया करे । इस तरह से इक्कीस दिन तक करे और 
बाद में आपस में फंप्तला करने बेठ तो कार्य निव्ट जायेगा | साथ ही स्मरण 
रखना चाहिए कि न्याय-तीति और कर्तव्य पूर्वक कार्य करें तो सफलता 
मिलेगी । घर की बात को बाहर नहीं फंलाना चाहिए। इसी में शोभा है 
ओर इज्जत की रक्षा है 


(८) पुत्र-प्राप्ति और गर्भरक्षाकर सौ अंक का यन्त्र 

यह सौं का यन्त्र है और इसको आशा 
पूर्ण यन्त्र भी कहते हैं -- जिसके सन्‍्तान नहीं 
होती हो या गर्भ स्थिति के बाद पूर्णकाल में 
प्ररस न होकर पहले ही गिर जाता हो तो 
यह यन्त्र काम देता है। इस यन्त्र को 
पड्गन्ध से लिखना चाहिए, षड़्गन्ध बनाने 
में (१) केसर (२) कपूर (३) गोरोचन 
(४) सिंदूर (५) हींगलु और (६) खेरपा---इन सबको बराबर लेना, परन्तु 
केसर विशेष डालना जिससे लिखने ज॑सा गन्ध रस तैयार हो जाएगा । इतना 
कार्य शुद्धता पूर्वक करके भोजपत्र पर दीवाली के दिन मध्यरात्रि में तैयार 
कर स्त्री के गले में या हाथ पर जहां ठीक मालूम हो बांध देवें । पुश्र के इच्छुक 
हों तो पति-पत्नी दोनों को वांधें । वैसे कर्म तो प्रधान हैं, ज॑ंसे कर्म उपाजित 
किए होंगे वंधा ही फल्न मिलेगा; परन्तु उद्यम: उपाय भी आप्त पुरुषों के 
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बताये हुए हैं । करने में हानि तो है नहीं । अपने इष्टदेव का स्मरण करते 
रहना, पुण्य प्राप्त करना, धर्म उपाज॑न करना, क्रिया फल देगी। स्त्री गर्भ- 
घारण करेगी, पूर्णकाल में प्रसव होगा | अपूर्ण समय में गर्भपात नहीं होगा । 
ऐसा इस यन्त्र का प्रभाव है । श्रद्धा, विश्वास रखने से सर्व कार्य सिद्ध होते हैं। 
दान, पुण्य, धरम, साधन, नीति-व्यवहार से आशा फलती है । 


(६) ज्वरपीडाहर एक सो पांच अंक का यंत्र 


यह “एक सौ पांचिया यन्त्र ताव, एकान्तरा; 
तिजारी को रोकने में काम देता है। भोजपत्र या 
क्रागण पर लिखकर धागे या डोरे से हाथ पर 
बांधने से ताव-ज्वरादि जाते हैं। यन्त्र तेयार हो 
मिि जाये तब धूप से खेव-: कर इक्कीस बार ऊपर 
फिरा कर पीड़ावाले के बांधना, -जब ज्वरपीड़ मिट जाये तब यंत्र को कुवे के 
पानी में डाल देना, विश्वास रखना और इष्ट देव का स्मरण करते रहना । 





(१०) सिद्धिदायक एक सो आठिया यन्त्र 

कक 7 7 दर यह सोलह खाने का एक सौ, आठिया 
यन्त्र है, खाने में चाहे किसी तरफ से 
घुमाकर अंक गिनने से योगांक एक सौ आठ 
हो जाता है। यंत्र में विशेष कर यही खबीं 
जानने योग्य होती है ।. इस यंत्र को अष्ट 
गनध से भोजपत्र या कागज पर लिखना. 


चाहिए। कलम चमेली की लेना या सोने 
का तिब वाला पत्र हो तो और भी अच्छा है, यंत्र तैयार कर बाजोट पर 


रख धूप, दीप कर पुष्प चढ़ाकर वासक्षेप से पूजा करे और सामने फल नेवेद्य 
चढ़ाकर नमस्कार कर यंत्र को समेट कर पास में रखे, यंत्र जिस काम के लिए 
बनाया हो उसका संकल्प यन्त्र को पूजा करने के बाद कहकर नमस्कार कर 
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लेवे और जहां तक काये सिद्ध न हो वहाँ तक प्रातःकाल में नित्य प्रति घृप से या 
अगरबत्ती से खेव लिया करे। इष्टदेव का स्मरण कभी नहीं भूलें, कायय सिद्ध होगा। 


(११) भत-प्रेत भय-कष्ट निवारण एक सो छत्तोसा यंत्र 

हर यह सोलह कोठ का 'एक सौ छत्तीसा 
यंत्र' है । इसके चार कोठ के अंक किसी भी 
तरफ से गिनने से एक सौ छत्तीस का 
योगांक आता है। इस यंत्र को मकान के 
बाहर भी लिखते हैं और पास में रखने 
के लिए भी बनाया जाता है। वंसे तो 
लिखने का दिन दिवाली की. रात्रि को 
बताया हैं, परन्तु आवद्यकता अनुसार जब चाहें लिख लें, और हो तो 
अमावस्या की रात्रि में लिखें जिससे यन्त्र लाभदायी होंगा। जंब भूत-प्रेत या 
डाकिनी का भय उत्पन्न होता हो तो इसके बांधने से मिट जायेगा और दूसरी 
तरह के कष्ट हों तो वे भी इस यन्त्र के प्रभाव से कम हो जावेंगे और सुख 
प्राप्त होगा । इस यन्त्र को भोजपत्र या कागज पर अष्टगन्ध से लिखना चाहिए 
ओर मकान की दीवाल पर सिंदूर से लिखना चाहिए । 


(१२) पुत्रोत्पत्तिदाता एक सो सित्तरिया यंत्र 

यह सोलह कोठ का “एक सौ सित्तरिया 
यंत्र है। इस यंत्र के चार कोठ के अंक 
गिनने से एक सौ सित्तर का योगांक आता 
है । इसकी महिमा बहुत बताई है। यहां: तक 
कहा है कि इसकी महिमा का वर्णन तुच्छ 
बुद्धि नहीं कर सकता । धन-प्राप्ति में, जय- 
विजय में ओर पुत्र-प्राप्ति के हेतु बनाना 
हो तो अष्टगन्घ से भोजपत्र पर लिखना धाहिए। भोजपत्र पर काला दाग न 
हो और स्वच्छ हो, कागज पर लिखें तो अच्छा कागज लेवें और शुक्ल पक्ष 
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कीं पूर्णा तिथि पंचमी, दशमी या पूर्णिमा को अच्छा योग देखकर तेयार करें । 
लेखनी चमेली की या सोने की निब वाली से लिखें ओर पास में ब्खें तो 
मनोकामना सिद्ध होगी और सुख प्राप्त होगा। धर्म पर दृढ़ रहकर पुण्योंपाजित 
करने से आद्या शीघ्र फलती है, दृष्टदेव के स्मरण को न भूलें । 
(१३) एक सौ सित्तरिया (दूसरा यन्त्र) 
ला यह “एक सौ सिततरिया' पूसरा . यन्त्र 
भी सोलह कोठे का है। इस यन्त्र के चार 
कोठ के अंक-को चाहे जिघर से गिनने से 
एक सौ सित्तर का योगांक आता है | लक्ष्मी- 
प्राप्ति के हेतु या जय-विजय के निमित्त इस 
यन्त्र को भी काम में लेते हैं। गर्भ रक्षा 
ओर अन्य प्रकार की पीड़ा मिटाने के लिए 
भी इस यन्त्र को अच्छे दिन (शुभ समय) अष्टगन्ध से भोजपत्र अथवा कागज 
पर लिखना चाहिए । एक सौ सित्तरिये दोनों यन्त्र लाभदायी हैं । * नीति-न्याय 
पर चलने से सदा इष्टदेव प्रसन्‍त होकर मनोकामना सिद्ध करेंगे। यन्त्र 
मादलिए में रखे या मोम के कागज में लपेट कर पास में रखें । 
(१४) व्यापार वृद्धि कर दो सो का यन्त्र 
यहे सोलह खाने का “दो सौ का यन्त्र! 
है । चार कोठे के अंकों को चाहे. जिधर से 
गिन लें, दो सौ का योगांक आएंगा। इस 
यन्त्र के दो विधान हैं। पहला विघान तो 
यह है कि दीवाली के दिन अधंरात्रि के 
समय सिंदूर या हिंगुल से दुकान के बाहर 
लिखे तो- व्यापार की वृद्धि होती रहती है । 
दूसरा विधान यह है कि इस यंत्र को भोजपत्र अथवा कागज पर पंचगन्ध से 
लिखें जिसमें केसर, कस्तुरी, कपूर, गोरोचन, और चंदन का भिश्रण हो । 








है 


शी) 


उत्तम पात्र में पंचगन्ध रस तंथार कर चमेली की कलम से लिखे । यह यंत्र 
विशेषकुर दीवाली के दिन अथंरात्रि के समय लिखना चाहिए। यदि ऐसा 
समय निकट नहीं हो और काय्यं की आवश्यकता हो तो अमावस्या की अधंरात्रि 
के समय लिखे । यह जिसके लिए बनाया हो उसी समय या प्रात:काल उसे दे देवे। 
यन्त्र को पास में रखने से ऋतुगन्धी का स्राव नहीं रुकता हो तो रुक जाएगा, 
गभ घारण करेगी ओर गर्भ रक्षा होगी । इष्टदेव का सम रण नित्य करना चाहिए। 


(१५) लक्ष्मीप्रद सर्वतोभद्र-यन्त्र (२३० का) 





(0२९४ ७) 


(दीपावली के दिनों में) घन तेरस, रूप चौदस और दीपावली के दिन 
इस यन्त्र को प्रतिदिन १०८ बार लिखें तथा नीचे लिखे मन्त्र के १२०० जप 
करें। जप के समय यन्त्र पर १-१ चावल चढ़ाता जाए। यन्त्र लेखन के लिए 
चन्दन का पडिया, चांदी की कलम और यक्षकर्देम का प्रयोग करे। दूसरे 
दिन उन चावलों को इकट्ठा कर गाय के दूध में खीर बनाये और इसी का 
भोजन करे ॥ 





मन्त्र---5% नमो भगवओ गोअमस्स सिद्धस्स बुद्धस्स अरकोण महाणसस्स 
55 अबतर अवतर अरकफीण महाणसस्स स्वाहा । 


यह मन्त्र शिवरात्रि के दिन भोजपत्र पर .गोरोच्नन से लिखकर धारण 
करने से इच्छा सिद्ध होती है । + 


उपयुक्त. मन्त्र का अन्य प्रयोग 

यह मन्त्र लिखकर इस पर ३७॥ हजार चावल छुभ दिनों में चढ़ाएं। 
१-१ चावल चढ़ाते जाएं ओर “आं हो फ्रों छों क्रीं नमः” इस मन्त्र का 
जप करे। फिर चावलों की खीर बनाकर खाएं. । इससे लक्ष्मी प्राप्त होती है । 


(१६) लक्ष्मीदाता पांच सौ का यम्त्र 


इस “पांच सौ के यंत्र” के चार कोठे-के 
अंक गिनने से पांच सो की गिनती आती है। 
इस यंत्र को पास में रखने से लंक्ष्मी प्राप्त 
होगी । इसका विधान यह है कि पुत्र की 
इच्छा वाले पति-पत्नी पास में रखें तो 
आशा फलेगी । शुभ काम के लिए अष्टगन्घ 
। से लिखना चाहिए। कलम चमेली की लेना 
और यंत्र को मादलिए में रख पास में रखना अथवा कागज में लपेट कर 
जेब में रखना । घर्म के प्रताप से आशा फलेगी। दान-पुण्प करना। धर्म में 
निष्ठा रखना । “ली! 


ड़ 
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(१७) सम्मानंवर्धक सात सो चोबीसा यंत्र 


35+--------5 करा क उाभयााभ्ा पापपपू। जद वि डडञीसस अब क्‍अजआण--स 




















'इस यंत्र को 'एक सौ इक्कासियां यन्त्र” कहते हैं और “सात सौ चौबीसा' 
भी कहते हैं। चार कोठ के अंक गिनने से सात सौ चौबीस का योग आता 
है, यह यंत्र प्रभाव बढ़ाता है और राजमान, समाजमान, व व्यापारी वर्ग में 
आगवानी प्राप्त कराता है। इस यंत्र कौ अंप्टर्गन्ध' से लिखना चाहिए और 
प्रात:काल धूप खेवब॑ना चाहिए। इस यंत्र को “वज्ञीकरण यंत्र” भी कहते हैं। 
जिंस कार्य के लिए उपयोग करना हो, करें; किन्तु नीति न्याय को नहीं छोड़े । 
यस्त्र को चांदी के पतरे पर तेयार कराकर प्रतिष्ठा कराकर पूजा करने से भी 
लाम होता हैं । जिसको ज॑सा योग्य मालूम हो करा लेवे । धर्म पर श्रद्धा रखे, 
इृष्टदेव का स्मरण किया करे | द 


(१८) विविध फलंदाता लाखिया यन्त्र (पहला) 


यह “लाखिया यंत्र' है। इसके चार खानों के अंकों को कसी भी तरफ 
से गिनने से लाख का योग आता है। इस यंत्र को लिखने के विधान- तथा 
स्वरूप इस प्रकार. से बताये हैं--- 


(९७ .) 
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(१) स्रोनागेरु से लिखकर अपने पास रखने से -अग्निभय- से बचाव 
होता है । 
(२) जिन लोगों को मातेहती.में काम करना पड़ता हो और ऊउप्नरी 


अधिकारी बार-बार नाराज होते हैं तो वे इस यंत्र को पंचगंघ से लिखकर अपने 
पास रखें तो अधिकारी की कृपा रहती है। 


(३) प्रायः कई जगह पति-पत्नी के आपस में वमनस्य हो जाया करता 
है । वह भी अल्पसमय का हो तो दुःखदायी नहीं होता । परन्तु बार-बार क्लेश 
होता हो तो इस. यन्त्र को कुंकुम से लिखकर पुरुष पास में रखे तो पत्नी के 
साथ प्रेम बढ़ता.है और शान्ति रहती है। 


(४) इस यंत्र को हल्दी से लिखकर पास में रखे तो पत्नी के साथ पति 
का प्रेम बढ़ता है ! 
प्राय: ऐसे यन्त्र दीवाली के दिन मध्यरात्रि में लिखते हैं और .घन्नप्रस्॒प्लि 


अथवा दूसरे किसी काम के लिए बनवाना हो तो पंचगंघ से लिखते हैं जिसमें 
क्रेस र, कस्तू री, चन्दन, कपूर और मिश्री का मिश्रण होना चाहिए ' 


000 १९5१) 


(2६) लाखिया यन्त्र (दूसरा) 
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यह दूसरा “लाखिया यन्त्र' है । इसको भी दीवाली के दिन मध्य रात भ॑ 
'अष्टगन्ध से लिखते हैं और जिसके लिए बनाया गया हो उसका नाम लिखकर 
: पास में रखने से जय-विजय होती है । व्यवसाय करते समय जिस गद्दी पर 
 बेठते हों उसके नीचे रखने से व्यवसाय में लाभ होता है, ऊपर बताया हुमा 


लाक्षिया यंत्र ऐसे कार्यो में लाभ देता है। जिसको जो यन्त्र ठीक लगे उसी 


का उपयोग कर । 


परन्तु विधान यह है कि दीवाली की मध्य रात्रि: में यंत्र लिखकर उसके 
सामने एक पहुर तक यंत्र का ध्यान करे । और फिर समय आये बनखण्ड में 
या बाग में अथवा जलाशय के किनारे बेठ कर यंत्र के सामने एक पहर तक 
इष्ट मंत्र का जप करे जिससे यंत्र सिद्ध हो जाएगा । क्रिया करते समय लोबान 
का धूप बराबर रखना चाहिए तो यन्त्र सिद्ध हो जाएगा । और भी इन दोनों 


यंत्रों के कई चमत्कार हैं। श्रद्धा रखकर इष्टदेव के स्मरण को करते रहना 


जिससे कार्य सिद्ध होगा । 








द १२ 
दुर्लभ भ्रक्षय सिद्धिप्रद यन्त्र 
(१) जयपताका यंत्र (पहला ) 
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प्रह 'जयपताका यन्त्र है जिसका माहात्म्य इसके नाम से ही सम 

सकते हैं। जो मनुष्य महात्माओं की कृपा प्राप्त कर लेता है उसी -को इस 

यन्त्र का आम्नाय मिलता है। सामान्य रूप से इस पन्त्र के लिए कहा है कि 
यंत्र को पंचगंध अथवा अष्टगंघ से लिखे और किसी खास काम पर विजय 
प्राप्त करने के लिए बनाना हो तो यक्षकर्दम से लिखे। लिखते समय 
इक्यासी कोठे बनाकर चढ़ते अंक-से अर्थात्‌ छोटी संख्या से बड़ी लिखने का 
आरम्भ करे, -जंसे प्रथम पंक्ति के पांचवें कोठे में एक का अंक लिखे, 
सातवीं लाइन के आ।ठवें कोठ में दो का अंक़ लिखे, चौथी लाइन के दूसरे कोठे 


में चार का अक लिखे, चौथी लाइन के पांचवें कोठ में पांच का अंक लिखे, प्रथम 


लाइन के आठवें कोठे में छ: का अंक लिखें। प्रथम लाइन के दूसरे कोठ में 


आठ का अंक लिखे, सातवीं लाइन के पांचवें कोठे में नौ का अंक लिखे, और _ 


तीसरी लाइन के छठ कोठे में'दस का अंक .लिखे। इस तरह से सम्पूर्ण यन्त्र को 
चढ़त अंक से लिखकर पूर्ण करे और तैयार हो जाने पर जिस मनुष्य के लिए 
बनाया हो उसका नाम व कार्य का नाम संक्षेप में यन्त्र के नीचे लिखे। इस 
तरह से तंयार कर लेने के बाद यन्त्र को एक बाजोठ पर स्थापित कर अष्ट- 
द्रव्प से पूजा कर ग्रथा शवित भेंट भी रखे और हनुमान जी से यंत्र को लेकर 


पास में रखे तो लाभदायी होता है। नीति न्‍्याय फो नहीं छो डे । चरित्र शुद्ध 
रखें जिससे फल मिलेगा । 


(२) विजयपताका यंत्र (दूसरा) 

इस यंत्र को लिखने का विघान जय-पताका यंत्र की तरह समझना 
चाहिए। शेष इस-यंत्र में यह विशेषता है कि प्रत्येक पंक्ति के पांचवें खाने में 
अन्त्याक्षर एक है, चौथे में विन्दु और छठी पंवित में प्रत्येक खाने में अंत का 
अक्षर दो का अंक है। आठवें कोठे में भन्त्याक्षर तीन का अंक है और दूसरे 
कोठों में कहीं सात का, कहीं छः का, कहीं आठ का अधिक बार आया है । इस 
यंत्र को विधि से लिखकर पास में रखने से विजय मिलती है, वाद-विवाद 
करते समय, मुकदमे की बहस करते समय ओऔर संग्राम में तथा इसी तरह के 
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दूसरे कामों में प्रवास, प्रयाण या प्रवेश किया जाय तब इस यंत्र को पास में 
रखने से सहायता मिलती है। इस यंत्र का लेखन अष्टगंघ अथवा यक्षकदम 
से हो सकता है । बाकी विधान जयपताका यंत्र को तरह समझ लेना। श्रद्धा 
से कार्य सिद्ध होता है, विजय पाते हैं । हिम्मत रखने से आशा फलती है। 
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(३) संकट मोचन यन्त्र 
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इस यन्त्र का जैसा नाम है वेसा ही गुण है । शरीर अस्वस्थ हो गया हो 
या और भी किसी प्रकार का कष्ट आ गया हो तो यह यन्त्र काम देता है, इस 
यंत्र में सबसे छोटा अंक एक सौ पंद्रह का और बड़ा अंक एक सौ छप्पन का 
है, इत दोनों अंकों के बीच के अंकों से यह यंत्र बना है । प्रथम के कोने में अन्त 
के कोने तक एक सौ पंद्रह से एक सौ इक्क्रीस तक के अंक हैं, दूसरे कोने के 
नीचे मे एक सौ बाइस से एक सौ सत्ताइस तक के अंक हैं। इस तरह की योजना 
से पेट का दर्द, हो टुण्डी या गोला ख़िसक गया हो तो उस समय अष्टगंध से 
कांसी की थाली में यंत्र लिखकर धोकर पिलाने से दर्द मिट जाता है । इस 
तरह के विधान हैं जिन्हें समझकर उपयोग करें. 








हा त 


(४) विजय यन्त्र 

इस यन्त्र को विजय यन्त्र कहते हैं और वद्धंमान पताका भी कहते हैं, 
हमारे संग्रह में इसका नाम “वद्धंसान पताक्ा' है परन्तु इस यंत्र को 'विजयराज 
यन्त्र! समझना चाहिए क्‍योंकि यही नाम इस यन्त्र के मन्त्र में आया है। 
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इस यन्त्र के नौ विभाग हैं, प्रत्येक विभाग में नौ कोठे हैं। सभी का योग 
इक्यासी कोष्ठकों का होता है, जिनमें एक से- लेकर इक्यासी के अंक द्वारा 
खानापूरी की गई है, जिनको लिखने का. विधान इस तरह बताया है कि बीच 
में एक विभाग के नौ खानों को प्रथम के “बीच के खाने में एक अंक लिख 
अनुक्रम से चढ़ते अंक लिखते जाना, फिर नीचे का नौवां विभाग लिखना, फिर 
बीच का चोथा विभाग लिखना, फिर नीचे का सातवाँ विभाग लिखना, फिर 
मध्य का पांचवां विभाग लिखना, बाद में तीसरा विभाग लिखना, फिर छठा 
विभाग लिखना, फिर पहला विभाग लिखना और फिर आठवां विभाग 
लिखना--इस तरह से नौ विभाग के इक्यासी कोठों को भर देना । इस यन्त्र 
को रविवार के दिन लिखना चाहिए और ऐसा भी लेखा है कि पंछवाला 
तारा उदय होने तक लिखना चाहिए | जब यन्त्र तैयार हो जाय तब एक 
बाजोट पर स्थापन कर धूप दीप की व्यवस्था शुद्धतासहित रखकर कुछ भेंट 
रखना ओर नीचे बताये हुए मन्त्र की एक माला फिराना । 

5 हीं श्रीं क्लीं नमः विजययन्त्रराज--धारकस्य ऋद्धि व॒द्धि जयं 
सुख सोभाग्यं लक्ष्मीसिद्धि कुरु कुरु स्वाहा । 

इस तरह की माला के बाद पंचामृत मिश्चित छुद्ध वस्तुओं का हवन 
करना भी बताया है । 


इस यन्त्र के नौ विभाग बताये हैं और प्रत्येक विभाग क॑ अलग-अलग 
यन्त्र भी बनंते हैं जिनका वर्णन इस प्रकार है :-- 

(१) प्रथम विभाग के यन्त्र से दृष्टि दोष, शाकिनी-डाकिनी, भूत-प्रत 
आदि का भय नष्ट होता है । | द 

(२) दूसरे विभाग क॑ यन्त्र से अधिकारी आदि की प्रसन्नता रहती है। 

(३) तीसरे विभाग के यंत्र ते अग्निभय और सपं का उपद्रव नष्ट हो 
जाता है । 

(४) चौथे विभाग के यन्त्र से ताव, एकांतरा, तिजारी, आदि नष्ट 
होते हैं । 
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(५) पांचवें विभाग के यन्त्र से नवग्रह पीड़ा आदि नष्ट होती हे । 

(६) छठे विभाग के यन्त्र से विजय पाते हैं । 

(७) सातवें विभाग का यंत्र मंदिर आदि की घ्वजा पर लिखने से दिनों- 
दिन उन्नति होती हू । 

(८) आठवें विभाग का यंत्र घनुष आदि हास्त्र पर बांधने से विजय 
पाते हैं । 

(६) नौवें विभाग का यन्त्र दिवाली के दिन दुकान की दीवाल पर 
लिखने से जय-विजय होती हूं । | 

इस तरह से नौ विभाग के यन्त्रों का वर्णन है । प्रथम विभाग अंक गिनती 
के अनुसार प्रथम पंक्ति के मध्य का समझना, इसी तरह से दूसरा तीसरा 
विभाग चढ़ते अंकों से समझ्षना चाहिए। 

अ्रन्य विधान 

इस यंत्र का दूसरा विधान इस प्रकार हँ कि विधि सहित यंत्र तयार 
करके एकांत स्थान में शुद्ध भूमि बनाकर कुम्भस्थापना कर अखण्ड ज्योति 
रखे और एक चौकोर पटिये पर यन्त्र स्थापना कर सामने चौकोर पटिये पर 
नंदि-वर्धत साथिया करे। साथिया करने के चावल सवा सेर देशी तौल के 
केसर से रगे हुए अखण्ड हों । उनसे साथिया पूर कर फल, नवेद्य और रुपया 
नारियल चढ़ावे, फिर सामने बैठकर मंत्र के साढ़े बारह हजार जप पूरे कर 
लेबे, नियमित जप-संख्या प्रतिदिन की एक सी हो । इस तरह से विभाग कर 
जप पांच दिन अथवा आठ दिन में पूरा कर ले. जप करने क॑ दिलों में 
एकासना या आयंविल तप करे, जप पहर दिन चढ़ने से पहले पूरा.कर ले । 
भूमिशयन, ब्रह्मचर्य-गालन और आराम का त्याग कर नित्य स्थापना स्थान 
में ही सो जाये । जिस दिन जप पूरा हो जाय साथिया में से चावल चमटी भर 
कर ले और सिरहाने रख कर मंत्र की माला फेर कर सो जावे तो रात्रि के 
समय स्वप्न में शुभाशुभ कथन देव द्वारा मालूम होंगे, धन दूद्धि होगी, कार्य 
सिद्ध होगा । श्रद्धा और पुण्य से आशा फलती है; पुण्य धर्म साधन से उपाजित 
होता है, इसका पूरा ध्यान रखें । 
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(५) चौसठ योगिनी यम्त्र 


आगे जो चौसठ योगिनी यन्त्र है, यह कई तरह के कार्य सिद्ध करने में 

काम आता हूँ, इस यन्त्र के लिखने में यह खूबी है कि एक का अंक दो का 
अंक तिरछा एक कोठा बीच में छोड़कर लिखा गया हैँ | इसी तरह से तमाम 
अंक तिरछे कोठों में एक एक छोडते हुए लिखे हैं ओर अंत में चोसठवें अंक 
पर समाप्ति की हें। इस यन्त्र की लेखनविधि को अच्छी तरह समझ लेना 
चाहिए, और यंत्र लिखकर जिस काय॑ की पूर्ति के लिए बनाया हो उसकी 
विगत और जिसके लिए वनाया हो उसका नाम यंत्र में लिखना चाहिए | जब 

>>) यन्त्र विधि सहित तैयार हो जाय तब शुभ समय मे पास रखना और हो सके 
वहां तक काय सिद्धि तक घारण किये रहना । धूप नित्य देने से यंत्र का प्रभाव 


चौसठ योगिनी यंत्र (पहला) 


.. २० . १८ | ३१ 


तिाताजिगाा: 
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बढता हूँ, कष्ट भी शीघ्र मिटता हे और भावनायें फलती हैं । इष्ट देव-देवी 
की पूजा करना और दान पुण्य की चेष्टा रखने से कार्य सिद्ध होगा। 


(६) चोसठ योगिनी यंत्र (दूसरा) 

इस यन्त्र में एक से लेकर चौसठ तक के अंक इस तरह से लिखे हुए हैं कि 
ऊपर के कोठों की सीधी ओर अंकगणनां करने से दो सौ साठ का अंक आता 
है । इस तरह से आठ कोठों की गिनती प्रत्येक लाइन की दो सौ साठ आती 


«| | छल! ७ ५९ 5 ६०भ 9०१ ॥७६९४।॥७२॥ ४७६ 
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है । लिखने में यह खूबी है कि एक कोढे का अंक अपने पास के दूसरे कोठे में 
पास को गिनती के अंक लिए हुए है, इस तरह बायीं तरफ के दो कोठों की 
और दाहिनी तरफ के दो कोठों की लाइन में लेखन पद्धति है, बीच में चार कोठों 
में चार चार अंक पास की गिनती वाले लिखे हैं, इस तरह से चौसठ योगिनी 
के स्थानों की पूर्ति कर यंत्र बनाया है । इस यंत्र की महिमा कम नहीं है, यह 
यंत्र बहुत से कार्यों में काम आता है, लिखने का विधान पूर्वंवत्‌ समझना 
चाहिए । इस यंत्र को तांबे के पतरे पर बनवा कर पूजा करने से भी लाभ होता 


है। इष्टदेव की संहायता से कायं सिद्ध होता है, मनुष्य का प्रयत्न करने का 
काम है । 


इस प्रकार संक्षेप में यहां अंक यन्त्रों के स्वरूप एवं प्रयोग-विधान हमने 
दिखाये हैं। वैंसे अंकयन्त्रों की योजना के अनन्त प्रकार हैं और उनसे होने 
वाली सिद्धियां भी अनन्त हैं । इसी दृष्टि से हमने लिखा है कि--- 
अज्ू र्धितयन्त्रराजनिवहो नानाविधो दुश्यते, _ 
पारं यान्ति न तत्र यन्त्ररचना विज्ञा अपि प्रायद्ाः । 
तस्माक्ष्दात्मनि विश्वसन्‌ भुवि सदा साध्ये रतः साधकः, 
श्रेयों विन्दतु साधनासरणितः कामप्यथकां श्रयन्‌ ॥ 


)३ 
श्रक्षर यन्त्र ओर श्रक्षरांक यन्त्र 


जिस प्रकार केवल रेखात्मक, मन्त्रात्मक तथा अद्धूात्मक यन्त्र बनते हैं, 
उसी प्रकार केवल अक्षरात्मक और अक्षर तथा अछ्छों से बनाए गए यन्त्र भी 
बहुत प्राप्त होते हैं। अभिव्यक्ति के लिए स्वीकृत लिपि की वर्णमाला में आये 
हुए सभी अक्षर अपना-अपना महत्त्व दो प्रकारों से रखते हैं---१. स्वतन्त्र अक्षर 
के रूप में तथा २. समुदाय के रूप में । समुदायात्मक अक्षर के भी दो प्रकार 
होते हैं--१. कटाक्ष र रूप तथा २. पद रूप । कूटाक्षरों में कुछ अक्षर एक दूसरे 
से अभिन्न होकर बीजमन्त्र बन जाते हैं और अक्षरों का मिला-जुला रूप पद- 
वाक्यादि बनकर हमारे प्रयोग में आता है । 

यहां १-स्वतंत्र अक्षरों से 'बने हुए यंत्र और २-अक्षर एवं अंक दोनों 
से बने हुए यंत्रों के कुछ उदाहरण प्रस्तुत किये जा रहे हैं। साथ ही साथ यत्न-तत्र 
इन दोनों प्रकारों में कहीं-कहीं कुछ चिह्नों का प्रयोग भी दिखाई देता है, 
जिसे हम तीसरा प्रकार भी मान सकते हैं। 


(१) भाग्यव॒ृद्धिकर-यनन्‍्त्र 

इस यन्त्र को शुभ मुहूर्तें में भोजपत्न पर 
कस्तुरी ओर कपूर! से लिंखे। धृप दीप, 
न॑वेद्य आदि से पूजा करे। चांदी या 
ताम्बे के ताबीज में रखकर दाहिने हाथ में 
धारण करे तो भाग्यवृद्धि हो। सुख-सम्पदा 
बढ़े और मानसिक प्रसन्नता बढ़ती रहे । 





धर दे व 
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) सर्वरोग-निवारण यन्त्र 









सभी प्रकार के रोगों से . छुटका रा पाने 
द्रीं | के लिये इस यन्त्र को भोज-पत्र पर केसर 
से लिखकर घृप-दीप करे और घारण 
करे। यन्त्र के बीच में “देवदत्त' इन चार 


त्त श्रीं 
अक्षरों की जगह रोगी का नाम लिखें । 


पा | हीं | ढं 


(३) गर्भस्तम्भन-यन्त्र 








जिस स्त्री का गर्भ पूर्ण न 

5 | होकर बीच में ही गिर जाता 

हो- अथवा गर्भ रहता ही नहीं 

35 हो, उसके लिए यह - यन्त्र 

बहुत लाभकारी है । जिस दिन 

क्‍ रविवार ओर मूल नक्षत्र हो 

ह्नो हीं | उस दिन यह यन्त्र लिखकर 

स्‍त्री के बांए हाथ पर बांध 
दें । का्य सिद्ध होगा । 


3& 





3% 


ह्लीं ह्लीं 





(४) कणपीडाहर-यन्त्र 
इस यन्त्र को अष्टगन्ध से भोजपत्र पर 


लिखकर जिस कान में दर्द होता हो, उस पर बांघ 
दें । रोग दूर होगा । 
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(५) उदर रोग निवारण-यन्त्र 


ञअ ग स्त्य [च प्रातःकाल 'स्‍नान करके गोरोचन से . 


कांसे की थाली में यह यन्त्र लिखे तथा 

ष्‌ | मः | नीचे लिखे मन्त्र से उसकी पूजा करके 

]ौ।. /.. | |ऋ यन्त्र को घोकर पी जाये - अथवा जिसके पेट 

में दर्द होता हो उसे पिला दे। इससे रोग 
शान्त होगा । मन्त्र इस प्रकार हे---5» अगस्त्य ऋषये नमः पच पच' | 


है 0 स #य जो| च प | च 


(६) चेचक शान्तिकर-यन्त्र 











यह यन्त्र पीपल के पत्ते पर अष्टंगन्ध 
| भर | 268 /75 | 0 से लिखे और चलहे ऊपर बांघ दें 
बम श्री० | श्री० | अथवा ऐसे सात पत्तों पर लिखकर उन्हें 
; | दरवाजे के ऊपर बीच में 'ब्रांध दें। जसे-जसे 
श्री० [श्री० | श्री० | श्री० | पत्ते सुखेंगे आराम होगा। 























(७) स्वप्नभय-नाशक-यन्त्र 


हजार जिस बच्चे। को- सोते समय बुरे- 
डरावने सपने आते हों उसके सिरहाने 
र् हे । ध | ज॑ | यन्त्र लिखकर रखने से. वैसे सपने नहीं 
हु आते हैं । इस यन्त्र को अष्टगन्ध से भोज- 








कर। 








द॑| पत्र पर लिखकर धूप देवें और प्रयोग, 





(00१3२ /) 
(८) बालरक्षा यन्त्र 


कपल के 20 707 इस यन्त्र को रविवार को 
शो भोजपत्र पर लिखकर तीन घातु 
-2 से बने हुए ताबीज में रखें ओर 
ड़ धूप देकर बालक के गले में 
पहना दें । इससे दांत निकलना, नजर लगना आदि दूर होते हैं । 


़ 


5 साधक नाम 
श्र 








(६) नौकरी प्राप्त कराने बाला यस्त्र 
रविपुष्य के योग में गोरोचन, कपूर, कंशर और गंगाजल को मिलाकर 
उससे भोजपत्र पर चमेली की लेखनी से यह यन्त्र लिखि ओर लिखते समय 
मुंह में मिश्री की, डली रखे । फिर इस यन्त्र को दाहिनी भुजा पर घारण करे। 
इससे नौकरी प्राप्त हो जाती है--- 
यन्त्र के नीचे अपना नाम अथवा जिसके लिए यंत्र बनाया हो उसका नाम 
तथा राशि लिखें । द 


_किकित्-ज--+-ज-- +नफ्जन- - - ऑअंा तर रिया -क्‍फक्‍शक्‍चफकका"/- -नतनरः 


पृ न नं ढ 


वं डं जगत्‌ ॥$ 





नाम तथा राशि 


(१०) शिव-चतुर्दश सूत्र-यन्त्रम्‌ 
महषि पाणिनि ने घोर तपस्या करके भगवान्‌ शिव को प्रसन्न किय| 
और तब शिवजी ने अपने डमरू के नाद से चौदह सूत्रों को प्रदान किया | 
इसके बारे में यह पद्य प्रसिद्ध है--- क्‍ 


(0१३३) 


नृत्तावसाने नटराजराजो ननाद ढक्‍कां नव पज्चवारम । 
उद्धतुंकामान्‌ू सनकादिसिद्धानेतद्‌ विमशें शिवसुत्रजालम्‌ ॥ 
इन चोदह सूत्रों की सनकादि-सिद्धों ने भी उपासना करके सिद्धि प्राप्त 
की थी, जिसके फलस्वरूप उन्हें अध्यात्म, मंत्र, तंत्र और यंत्रादि का ज्ञान 
हुआ । इन सूत्रों से निम्नलिखित 'अक्षर-यंत्र' का निर्माण होता है-- 
इस यंत्र के अनेक प्रयोग बहुत ही सिद्ध माने गये हैं--उनमें से कुछ का 
निर्देश इस प्रकार है-- 







म्निध्योन्ट नस ऐओच्‌ 





थ ऋणलक 





हयवरट्‌ लण्‌ ना झभज्‌ 











खफछठथ 
चटतव्‌ 


| बसा हि हल देवदत्त 


(१) आपदनिवारण के लिए--जिस समय अपने ऊपर कोई आपत्ति 
आईहो तो यंत्र को भोजपत्र पर कंशर अथवा लाल चन्दन से अनार की 
लेखिनी द्वारा शुभ मुहुर्ते में लिखि और इसको प्रतिष्ठा-पूजा आदि करके यंत्र को 
दाहद अथवा घृत में रख दे और प्रतिदिन सूत्र सहित '४& नमः छिवाय” मंत्र 
को एक माला जपकर यंत्र पर इसी मंत्र को बोलते हुए षोडशोपचार पूजा 
करके बिल्व पर चढ़ाएं । कार्य सिद्धि होगी । 


(२) ज्ञत्र निवारण के लिए--उपर्युक्त विधि से यत्र लिखकर सरसों. 
के तेल में रखे और पूजनादि करे। यदि शत्रु अधिक कष्ट देता हो तो तेल 
पात्र को प्रतिदिन तपाकर बाद में पूजा करे । 





घढधष्‌ | जबगडदश 











5तम:शिवाय 
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(२) सर्वेरोग शांति के लिए--ऊपर बताई हुई विधि से यंत्र को 
प्रतिष्ठा करके गले में म्रथवा भुजा पर धारण करने से सब तरह के रोग नष्ट 
होते हैं। 

(४) परदेश में गए व्यक्षित को शीघ्र बलाने के लिए--यह यंत्र 
पीपल के पत्ते पर लाल चन्दन से लिखे और यदि यत्र न बन सके तो १६ पत्तों 
पर एक-एक सूत्र ओर “देवदत्त' के स्थान पर “बुलाए जाने वाले व्यक्ति का 
नाम शअ्रत्येक सूत्र के साथ लिखकर एक कोरी हंडिया (जिसमें काले दाग न 
हों) में वे पत्ते डाल दे और साथ ही किसी नदी के किनारे से यः पानी में से 

१४ कंकर लाकर उन्हें भी इसी में डाले । बाद में मिट्टी के ढक्कन से उसका 
मुंह ढक दे | तदनन्तर उम्तकी वि घिवत्‌ प्रतिष्ठा और पूजा करके धूप देवे । इस 
हंडिया को प्रात: और साय॑ १४ बार हिलाए ओर साथ में 5» अइ उण्‌-ऋलक्‌-' 
एओइड-ऐओच्‌- हयवरट्-लण्‌-अमडः णनम्‌-झभज्‌ - घढधपष्त्‌ - जबगडदश्‌-खफछठथ- 
चटतव्‌-कपय्‌-शबसर्‌-हल्‌ ३# नमः शिवाय हे शिव ! अमु्क आनय आतय” 
यह मंत्र १४ बार बोलता रहे । यह: प्रयोग इक्कीस दिन तक करने से अवश्य 
सफलता प्राप्त होती है । 

(५) सर्वकामना सिद्धि के लिए--बिल्व पत्र १४ लाकर उनके' प्रत्येक 
पत्र पर एक एक सूत्र चन्द्रन से लिखे और ऊपर लिखा हुआ मंत्र बोलते हुए 
शिवजी के ऊपर प्रतिदिन चढ़ाए । यह प्रयोग ५६ दिन का है । 

इन शिवसृत्रों से सम्बन्धित और भी अनेक प्रयोग प्राप्त होते हैं। 
पात>जल-महाभाष्य एवं 'काशिका' ग्रन्थ में भी इन सूत्रों को वेदतुल्य बतलाया 
है। इन सूत्रों से प्रतिदिन शिवजी पर दुग्धाभिषेक भी किया जाता है। यह 
ठीक ही कहा गया है कि--.. 

यदा चकश्वासे कठिनसमये सृत्रनिचयं, 

पर॑ं मन्त्र शम्भो: पठति मनुजो निईंचलमना: । 

तदा यान्ति त्वस्मिम्‌ जगति'विलयं तस्य विपदो, 

न किड्चिद्‌ दुःसाध्य कठिनमपि कार्य प्रभवति ॥ 
अर्थात्‌ इस संसार में जब कोई कठिन समय आए तब इन सूत्रों को एक 
ही रवास में जो मनुष्य स्थिरभाव से बोलता है, उसकी विपत्तियां टल जाती 


१२५७) 


हैं ओर ऐसा कोई दुःसाथ्य कार्य भी नहीं रहता जो इनके प्रभाव से सुसाध्य 
नहीं बन जाती । 


प्रक्षरांक-यन्त्र 


जिनयंत्रों में अक्षर और अड्ू दोनों ही मिले हुए रहते' हैं उन्हें यह संज्ञा द 


दी गई है। ऐसे यंत्रों का प्रभाव भी कम नहीं है । अतः यहां कुछ ऐसे यंत्र 
दिए जा रहे हैं--- 
१. व्यापार-व॒द्धिकर-यन्त्र द 
यह यंत्र तांबे, चाँदी अथवा सोने के पत्र पर शुभ मुह॒ते में खदवाकर 
कृष्ण पक्ष की चतुदंशी की रात्रि को शुद्ध स्थान पर स्थापित करे। फिर 
इवेत वस्त्र, दवेत आसन और इवेत माला का प्रयोग करते हुए /& ह्वीं श्रीं नम:' 
इस मंत्र की १० माला जपे । द्वेत पुष्प यंत्र पर चढ़ाएं | यह प्रयोग २१ दिन 
तक करने से यंत्र सिद्ध हो जाता है। फिर इसे तिजोरी या पेटी में रखें। 
व्यापा र में लाभ होगा । 








हो. | हो. | हो. | हो | हो. क्‍ 











( १३६ ) 


(२) स्वप्नदोष निवारक-यन्त्र 


इस यंत्र को रविपुष्य को भोजपत्र पर लिखकर धृप देवें और कमर में 
बांधने से उक्त दोष दूर होता है । 











(३) फोड़े-्फुन्सी नाशक-यन्त्र 
यह यंत्र अष्टगन्ध अथवा केशर से भोजपत्र पर लिखकर भुजा में बांघने 
वाइकपा 
हाक ७स्‍स्वा ६ द्वं 








(0 0८०, ) 


से फोड़े फून्‍्सी आदि नष्ट होते हैं। यही यंत्र पीपल के पत्ते पर लिख कर 
दरवाजे पर बांधने से भी लाभ होता है । 


(४) विवाह-कारक-यन्त्र 

“गंत्र -महाणंव' में यह प्रयोग दिया गया है । जिस वे नया अथवा बालक का 
ग्रहदं। ५ अथवा अन्य किन्‍्हीं प्रतिबन्धक कारणों से विवाह नहीं होता हो, तो 
उसे यह प्रयोग करन। चाहिए । 

प्रयोग-विधि--संफ्रान्ति के दिन १२ बजे बिना हल हुए वस्त्र पहनकर 
इवेत कागज पर नीचे बताया हुआ यत्र हल्दी की स्याही से दाडिमि की लेखिनी 
द्वारा लिखकर पूजा में रखे | तदनन्तर उसके बाद जो रविव।२ आये उस दिन 
पुन: उसी पद्धति से एक यंत्र और लिखे और हल्दी की माला से '* हीं हंसः 
मंत्र का १००८ बार जप करे । उसके बाद उस यंत्र की बत्ती बनांकर जलाए। 
ऐसा सात रविवार तक करे और वैसे ही प्रतिदिन पूजा में रखे हुए यंत्र की पूजा 
करके यंत्र के सामने ही प्रात: ७ बजे १० माला नित्य जप करे । इससे अवश्य 
फार्यसिद्धि होती है । यह मंत्राक्षर सहित बत्तीसा यंत्र है 




















मम विवाहो भवतु 
(नाम) राशि 


6 
विविध आ्राकृति-यन्त्र 


(१) शत्रु-मारण-यन्त्र 
“रत्नचिन्तामणि के अनुसार यह यंत्र काजल, नीम का रस, विष और 
चिता की राख इन सबको मिलाकर उससे कौए के पंख की लेखिनी द्वारा 
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किसी चौकोर पत्थर पर लिखकर दरमशान में चिता के नीचे रख दे और बाद 
में १०८ बार प्रातः, मध्यान्ह और सायंकाल के समय निम्नलिखित मंत्र का 


जप करे---5% (दुश्मन का नाम) मारय २ फद्‌ स्वाहा । इससे छात्रु की मृत्यु 
हो जाती है । इसी प्रकार जपादि करने से शत्रु की सेना का भी निवारण होता 
है। प्रयोग के लिए क्ृष्णपक्ष की चतुदंशी अथवा रविवार का दिन लेना 
चाहिये । 


(२) वांछित लक्ष्मीप्रद हस्ती यन्त्र 


यह यंत्र केशर, कस्त्री, अष्टगन्ध से लिखे और बाद में (प्रतिष्ठा करके ) 
घप, दीप, अक्ष त, नंवे्य और सुपारी से नित्य पूजा करे तो वांछित लक्ष्मी 


जहजन्लत्प + छह प्रा एच रूए-3क्सातएप्ताश ४ 
२ ऐप ७ 


के हर] 03860 7, 


हे ५४,305 
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प्राप्त होती है । इस यंत्र में लिखे 'देवदत्त' अक्षरों के स्थान पर साघक का 
नाम लिखना चाहिए । 
(३) पति-वश्यकर यन्त्र 

यह यंत्र भोजपत्र पर लिखकर बीच में पति का नाम लिखे और इसको 
घूप देकर मुर्गी के अण्डे के बीच में रखकर गाड़ दे । इससे जिसका पति बहुत 
कष्ट देता हो वह वश्ञ में हो जाता है । 

(४) बन्दी छड़ाने का यन्त्र 

यह यंत्र ताडपतन्र पर लिखकर एक मठके में बंद करके एकान्त में रख 
दें । कुछ दिनों में वह अपने आप उघड़ जाएगा और बन्दी छट जाएगा। 
देवदत्त के स्थान पर बन्दी का नाम लिखना चाहिए 

यंत्र संख्या ४ : यंत्र संख्या ३ 


हल | 0० 4 8, 





(५) एक सो बत्तोस का सर्वकार्थ 





साधक यन्त्र 
यह यंत्र लिख कर पास रखने से 


सब काये सिद्ध होते हैं। लिखने की विधि 
सामान्य यन्त्रों के समान हूं । 


(7) 
(६) सुख-शान्तिकारक श्रोडकार यन्त्र 


यह यंत्र लिख कर पास रखने से घर में सुख-शान्ति रहती हैँ | साथ ही 
ओंकार का जप भी करते रहना चाहिए । 








6 
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(७) रावण-पताका-यन्‍्त्र (मृतवत्सा दोष निवारक) 


यह राजा रावण का यंत्र बिना घुला हुआ कोरा वस्त्र पहन कर अष्टगंध 
कौर कस्तूरी से लिखे। बाद में १कोरा वस्त्र १२ हाथ, लाल वस्त्र १ गज, 
सेविया लड्डू २१, सुपारी, लाल सूत्र १ सेर ये सब वस्तुएं भेंट करें। फिर. 
यंत्र की पूजा-धूप करके जिस स्त्री का बालक गर्भ में ही मर जाता हो, उसे 


# 5 


धारण करवायें। बालक जीवित रहता हूं । बीच में स्त्री का नाम लिखना 


चाहिए । 


(0९) 


श्री रावण-पताकायन्त्रम्‌ 


| अआआन्यय5भ ऑंजकाय-+-- व £. 
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(८) ऋद्धि कारक यन्त्र 


यह यंत्र लिख कर जिस वस्तु की अधिकता चाहते हों, उसमें रख दें 
इससे उस वस्तु की ऋद्धि बढ़ेगी। 





( १४३ ) 
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(६) लक्ष्मी लाभकारो ह्लींकारयन्त्र - 
यह यंत्र लिखकर पास रखने से लक्ष्मी प्राप्त होती है । 

















अ 
हीं | हीं | हीं ' 0५ 
हीं | हॉँ | हां. 
ह्नीं 











(१०) शत्र-वशीकरण-यन्त्र (वृषभ यन्त्र) 
मिट्टी का एक वेल बनाकर पास में रख ले । फिर कंकुम और गोरोचन 
से भोजफ़्न्र पर यह यंत्र लिखे और उसके नीचे जिसको वश में करना हो 
उसका नाम लिख कर यह मन्त्र लिखे--5* नमो कुकुणा डाउ पढ़ें पीड नाथि 


00) 
नाथ: अमुक॑ (नाम) आणि माहरइ पाइतलि घालि वेडइ वेगि वाप क्व॑- 
कुणाडाउतणी शक्ति फुरइ क्ष्म्वरयूं । बाद में एक पुतला मिट्टी का बनाए और 
उसको बेल के ऊपर बिठा दे-। यन्त्र को धूप देकर बैल के पेट में लपेट कर 
रख दे । किसी जीवित बेल के सिर के कुछ बाल लाकर बैल के सिर पर 
लगा दे । इस बेल सहित पुतले को पटिये पर रखकर पूजा करे, धूप दे और 
५ सेर चावल भेंट चढ़ाए। लाल कनेर के पुष्प १०८ लाकर ऊपर बताए हुए 
मन्त्र को बोलते हुए १-१ फूल चढ़ाता जाए। ऐसा करने से शत्रु अथवा जिसे 
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चाहें वह वश में हो जाता है । चढ़ाए हुए चावल कुंवारी कन्या की पूजा करके 
उसे दक्षिणा सहित दे देवें । 
(११) महासिद्ध श्रीदत्तात्रेय यन्त्र 
यह यन्त्र ताम्रपत्र पर खुदवा कर अथवा भोजपत्र पर शुभ मुहूर्त में लिख 
कर प्रतिष्ठापूर्वक पूजा में रखे । नित्य इस यंत्र कौ पूजा करके “3 हां 
दत्तात्रेयाय नम:' इस मंत्र का यथाशक्ति नियमित जप करे । इससे सब प्रकार 
की सुख-शान्ति एवं. धन-धान्य प्राप्त होते हैं । 


महासिद्ध श्री दत्तात्रेय यंत्र 








७) 


)४ 


गायत्री यन्त्र ओर उनके प्रयोग 


वेदमाता गायत्री का महात्म्य सवंविदित है । द्विजमात्र के लिए तो यह 
कामधेनुरूप ही है । यज्ञोपवीत-संस्कार के पद्चात्‌ गायत्री मन्त्र की दीक्षा हो 


. जाने से कतिपय विशिष्ट मन्त्रों को छोड़कर शेष मन्त्रों की दीक्षा भी इसी में 


मान ली जाती है। और यह भी कहा जाता है कि जिसने गायत्री जप द्वारा 
अपने-आपको तपःपूत नहीं बनाया. उसे अन्य मन्त्रों के जप से अभीष्ट सिद्धि 
मिलने में कठिनाई होती है । 


हमने “यन्त्र-शक्ति' ग्रंथ में गायत्नी जप का मान्त्रिक विधान दिया है । 
'तंत्र-शक्ति' में विभिन्‍न प्रकार के तान्त्रिक प्रयोगों का विवेचन किया है। अत 
अब *“गायत्री-यंत्र के बारे में कुछ विचार यहां प्रस्तुत कर रहे हैं । 


तन्त्र शा्त्रों में गायत्री-मन्त्र के अनेक प्रकार प्राप्त होते हैं। भारतीय 


 आस्तिक समाज की उपासना का मूल आधार ही गायत्री मन्त्र है, अतः इसके 


यन्त्रों में सभी प्रकार परिष्कृत हुए हैं--१. केवल रेखात्मक, २. रेखा एवं 
नाममन्त्रात्मक, ३. रेखा एवं मन्त्रात्मक, ४, रेखा एवं अंकात्मक तथा ५. रेखा 
अंक और मन्त्र-बीजात्मक यन्त्र इनमें अधिक प्रसिद्ध हैं । 


यहां यह भी ज्ञातव्य है कि शास्त्रों में गायत्री के भी दो रूप माने गये हैं । 
उनमें पहला सूक्ष्म है और दूसरा स्थल । सुक्ष्म-गायत्नी पंचदक्षी-श्री विद्या है 
जिसका यन्त्र “श्रीयन्त्र' के नाम से प्रसिद्ध है और स्थल-गायत्री चौबीस अक्षरों 
बाली है । 


0005०) 


हमने श्रीयन्त्र के बारे में 'यन्त्र-शक्ति' के पहले भाग में कुछ विवेचन करके 
यन्त्र और पूजा विधान बतलाया है | अब प्रस्तुत स्थल गायत्री से सम्बद्ध यन्त्रों 
के दो प्रकार यहां दिये जा रहे हैं-- 


गायत्नी-यन्त्र (पहला) 


यह यन्त्र त्रिकोण, षट्कोण, अष्टदल तथा भूपुर से बना है तथा इसमें 
बीसा-यन्त्र के अंक, बीजमंत्र ओर गायत्री मन्त्र लिखा हुआ है। इसको 
पूजा विधान अन्य बीसायन्त्रों के समान ही है; किन्तु विशेष यह है कि इसकी 


पूजा के प्रत्येक विघान में गायत्री मन्त्र. का उच्चारण भी आवश्यक है | साथ 


ही इसकी पूजा करके इसके समक्ष गायत्री का जप करने से सभी प्रकार की 


मनोवाडिछत कामनाएं पूर्ण होती हैं | यच्त्र इस अ्रका: क्त्ः 





( एडं८ ) 
गायत्री-पन्त्र (दूसरा) 


यह यन्त्र पूजा-यन्त्र है। इसका बिधान विस्तार पूर्वक किया जाता है । 
पुरएचरण के समय इस यन्त्र में आवरण-पूजा की जाती है, तथा इसमें छपे 
हुए नामों के मन्त्रों से ही प्रत्येक स्थान पर उन्-उन देवियों की आवाहन से 
लेकर अन्त तक पूजा होती है । साघक अपने उपासना के दिनों में इस यन्त्र 
को चांदी आदि के पत्र पर तेयार करवाकर प्राण प्रतिष्ठा करे तथा पूजा करके 
कंकुम से लाल बनाये अक्षरों से अथवा पूजादि से गायत्री-सहस्ननाम के नाम- 





( १४६ ) 


सन्‍्त्रों से अ्चंन करें । इससे गायत्री माता की कृपा प्राप्त होती है तथ, भात्म- 
तेज की अभिवृद्धि होकर सभी प्रकार की सुख-समृद्धि सहज उपलब्ध होती है । 
इसका विस्तार अन्य अनुष्ठान-सम्बन्धी ग्रन्थों से प्राप्त करें । 


गायस्त त्रायते या विषमविषमयः संसतेः वुःख जाले--- 
राबाल्याव्‌ विप्रव॒न्दरनिशभिह मुदोपास्यते या प्रयत्नात्‌ । 
वेदानां साश्भूतां निखिलभुवि सतां रक्षिणी मातृरूषा, 


गायत्री-यम्जरूपा वितरतु कुशल सर्वंदा सा प्रसस्ता ॥ १ ॥ 
--शह्रस्य 


२. गायत्री-यन्त्र और उनके मन्त्र, तनन्‍्त्र, यन्त्र, योग एवं स्तोत्र रूपी, 
'पञ्चचामृत” से युक्त सभी विषयों का एक बृह॒द्‌ ग्रन्थ “गायत्री पञ्चामुत' 
नाम से हम तंयार कर रहे हैं । मां की कृपा रही तो वह शीघ्र प्रकाशित 
होगा । (लेखक ) 





बे 


श्रीघण्टाकर्ण-महायन्त्र-साधना 


- भारतीय वेदिक, ज॑त और बौद्ध संस्क्ृतियों में अनेक देवी-देवताओं की 
उपासना समान रूप से होती है। उनके नाम तथा मन्त्रों में कहीं-कहीं कुछ 
अन्तर भी रहता है । परन्तु बहुत-से ऐसे देव भी हैं जिनके न तो मन्त्र में अंतर 
है और न यन्त्र में । घण्टाकर्ण देव भी ऐसे ही एक देव हैं । वद्दिक संस्कृति के 
अनुसार पुराणों में घण्टाकर्ण को एक शिवभकक्‍त के रूप में बतलाया गया है । 
यह ऐसा भकक्‍त था कि अपने इष्टदेव के नाम-गरुण सुनने के अतिरिक्त किसी 
अन्य देव की महिमा नहीं सुनना चाहता था और इसी से बचने के लिए उसने 
अपने कानों में दो घण्टे बांध लिये थे। जब भी कोई अन्य देव की प्रशंसा 
करता कि वह अपना सिर हिलाकर घण्टे बजाता जिससे कान में अन्य देव 
की महिमा के शब्द नहीं पहुंचते । ऐसी अनन्य भक्ति के कारण ही भगवान्‌ 
शिव ने “'घण्टाकर्ण" को वरदान दिया कि तेरा स्मरण और पूजा जो करेगा 
उसका कार्य मैं सिद्ध कर दूंगा। इसी आधार पर घण्टाकर्णदेव की पूजा और 
उसका मन्त्र-जप प्रसिद्ध है तथा यह तत्काल सिद्धि देने वाला है। 


घण्टाकर्ण की पूजा मीन संक्रान्ति में करने का विधान है। लिखा है 
कि-- 
चेत्रे मांसिच सम्पृज्यो धण्टाकर्णो घटात्मक: ।. 
आरोग्याय स्नुहीमूले सह्क्रान्त्यां तत्र कारयेत्‌ ॥। 
अर्थात्‌ चंत्रमास में स्नुही वृक्ष के मूल में घट के रूप में आरोग्य की प्राप्ति 
के लिए घण्टाकर्ण की पूजा करनी चाहिए। 


(५ शश३ ) 
इसी प्रकार जैन ग्रंथों में भी घण्टाकर्ण की. महिमा बताई गई है.। वहां 
घण्टाकर्ण के यंत्र कई प्रकार के प्राप्त होते हैं--जिनमें ६४ योगिनी और 
बावन भैरव सहित भी यंत्र हैं। कुछ कल्प भी इसके प्राप्त होते हैं जिनमें 
से एक का संक्षिप्त परिचय यहां दिया जा रहा है । 


घण्टाक्षण-कल्प 
प्रणम्य गिरिजाकान्तं देहि सिद्धि-प्रदायकम्‌ । 
घण्टाकर्णस्य कल्प यत्‌ सर्वकष्ट-निवारणम्‌ ॥ १॥! 
भगवती पावंती ने भगवान्‌ शिव को प्रणाम करके उनसे कहा कि “मुझे 
सब प्रकार के कष्टों को दर करने वाला घण्टांकर्ण का कल्प प्रदात कीजिए । 


इस प्रकार आरम्भ करके इस कल्प के प्रयोगों तथा सिद्धि देने वाले 
कार्यों के फलों का निर्देश बड़े विस्तार से किया गया है, जिसका सारसंग्रह 
इस प्रकार है-- 
घण्टाकर्ण देव की प्रसन्‍नता एवं अपने कार्य को सिद्धि के लिए शुभ मास, 
शुक्लपक्ष पंचमी, दशमी, पूर्णिमाः. आदि शुभ तिथि, उत्तम वार, सिद्धि प्रदान 
करने वाले हस्ताक॑, पुष्याक के अथवा अन्य उत्तम नक्षत्र, अमृत, आनन्द, 
श्रीवत्स जैसे सिद्धिप्रद योग तथा शुभ चन्द्रबल आदि देखकर कर्म आरम्भ 
करें | जप के लिए पवित्र एकान्त स्थान चुनें और उसमें छुद्ध वस्त्र पहन कर 
भूशुद्धि, भूत-शुद्धि, प्राणप्रतिष्ठा आदि करके “घण्टाकर्ण-महामंत्र' का जप 
करे । मंत्र इस प्रकार हे -- 
घण्टाकर्णो महावीर: . सर्वव्याधिविनाशक: । 
यत्र त्वं तिष्ठसे देव, लिखितो$क्ष र-पंक्तिभि: ॥ 


रोगास्तत्र प्रणश्यन्ति वातपित्तकफोद्भवा: ॥। 


तत्र राज्यभयं नास्ति यान्ति कर्णेजपा: क्षयम्‌ । 
दाकिनीभूतवेताल राक्षसा: प्रभवन्ति न | 


( १५३. ) 


नाकाले मरणं तस्य न च सर्पेण दंशनम्‌ । 
अग्निचौरभयं नास्ति घण्टाकर्ण ! नमोस्तु ते ॥ ॥ ठ: ठ: ठ: स्वाहा । 


इसका पुरश्चरण ३३ हजार जप करने से पूर्ण होता है तथा दह्ांश : 
क्रम से हवन, तपंण, मार्जन और ब्राह्मण भोजन का भी बिघान हैं । प्रतिदि 
यन्त्र की पूजा करके १०८ से १००८ तक जप किया जाता है । यथासम्भ 
प्रातः, मध्याक्न और सायं तीनों काल जप करना चाहिए । घण्टाकर्ण क 
मूलयन्त्र इस प्रकार है। 








श्रीघण्टाकर्ण-यन्त्रम्‌ 
[ रा १:९०६०३४८०९८; 


>; । रू ;् दर शः शा 
+ ५ >> 3.4 दे 
है « मम 000 7725 82/20/0000 / 7076 
(हट नाशियोतिकएऐलिपाजक्षत्र एक्िनी: 


१4] 
*॑ 


।...6 


| 


७202, ॥2।/2/ 
०655 :048%॥ 


॥.। 
$] 


० ? |+ 
“मी शा 


गा 
हि 6 
५५ 
आर 
&&।., 
5 | 


तीघ्श 
छः 
प्र 


न्‍+ तल«>»-_-« 
स् ४. 
( 
“ब-, 
। ० 


::5७५४ 


बह 27028 
रा 


पा 
्ि 


३ 


%-हो, 
4 


+ 


म्त्तै 
६/४॥- 
६१॥:29 


# 
+* ६९ - * ८. 
5/ 





अब आओ. 


५4 ७ ५ आप न बी + ७ हि $ 
# १ न 5. /*4 
204 + « 
(>५- 


0॥॥. 


28० टषल 8 पक पड (07 
८०८८ ४540 १7 0१९/४४८€ 2.५ 


8:४८: 


प्‌; 





इसके भिन्न-भिन्न प्रयोगों में बनने वाले यन्त्र तथा हवन सामग्री में कई 
वस्तुओं का समावेश टदोता है जिनका क्रमश: परिचय इस प्रकार है- 


(0१५३) 
(१) दुष्ट देवभय हर 


दुष्ट देव, राक्षस, भूत, प्रेत, डाकिनी, शाकिनी के उपद्रव को मिटाने के 
लिए घंटांकर्ण का स्मरण बयालीस दिन तक करना चाहिए। . प्रात: काल, 
मध्यांज्न और सायंकाल में मंत्र की एक-एक माला फिराना, ओर जप करते 
समय घी का दीपक व अगर घप अवश्य रखना चाहिए। जब जप पूरे हो 
जायें तब अच्छा दिन शुभ मुह॒र्त देखकर उत्तरांग क्रिया करना जिसमें एक 
चौकोर हवनकुण्ड बनाकर पास में ही घंटाकर्ण देव की स्थापना करना, 
आह्वान, पूजन आदि करके हवन करना चाहिए । हवन की साम्रग्री में काली 
मिर्च, सरसों, पुरानी साल, (जिसमें से चावल निकलते हैं), घुत ओर शक्कर 
शुद्ध लेकर एक तांबे के बरतन में अथवा तांबे की थाली में लेकर मन में मंत्र 
बोलना और आहुति देते समय स्वाहा शब्द ऊंचे स्वर से कहे | हृवन-मंडप में 
पुरुषाकार यंत्र की स्थापना भी करनी चाहिए जिससे कारयं-सिद्धि शीकघ्र होगी । 
और उसी दिन भोजपत्र, कागज या कपड़े पर अष्टगंघ से लिखकर यन्त्र तैयार 
कर पास में रखा जाए तो फलदायों होता है। यह यन्त्र ग्यारह. लाइनों के 
बा रह-बारह कोष्ठकों में एक-एक मन्‍्त्राक्षर लिखने से बनता है। 


(२) भयहर पुरुषाकार थप्त्र 


बहुधा देखा जाता है कि तामसी .प्रकृतिवांले और मलिन मन के लोग 
इूसरे को पीड़ा पहुंचा कर आनन्द मानते हैं, ओर इस तरह के मनुष्य साधारण 
समुदाय के बड़े आदमी, घनवान और राजकीय पुरुषों के पीछे लग जाते हैं । 
इस तरह व्यक्तिगत वेरी खड़े हो गये हों और विविध प्रकार से यातना 
पहुंचाते हों तो घंटाकर्ण-देव का जप अधिक से अधिक बयालीस दिल में तैंतीस 
हजार पूरा करता चाहिए और सम्पूर्ण होने के बाद शुभ मुह॒ते देख हवनादि 
क्रिया करे | जिसमें दूध, दही, घुत, केसर और गुग्गल को मिलाकर हवन करे । 
सामने सिद्ध पुरुष की जगह “पुरुषाकार यंत्र” की स्थापना करे जिससे भय नष्ट 
हो जायगा और वरी की पराजय होगी । 





(३) लक्ष्मी के लिए पुरुषाकार यन्त्र 
लक्ष्मीप्राप्ति के लिए घंटाकर्ण का सवा लाख जप करना चाहिए | इस 
कार्य के लिए दिन की. मर्यादा नहीं है, परन्तु जप नियमित कर पूरा कर लेवे 
ओर सम्पूर्ण होने के बाद शुभ मुह॒तं देख हवनादि क्रिया करे । हवन में बादाम, 
पिह्ता, दाख, चारौली, कपूर, कंसर, घृत, शक्कर और चन्दन इस तरह शुद्ध 
वस्तु को मिलाकर हवन किया पूरी करे और पुरुषाकार यंत्र की स्थापना 
हवन मंडप में अवद्थ स्थापित करे । 


यह यन्त्र पुरुषाकार बनता हे, जो स्वंसुलभ हू । इस तरह का यंत्र ऊपर 
बताये हुए तीन विधानों में काम आता हूँ । जिस मनुष्य को घंटाकर्ण देव का 
इष्ट हो उसे चाहिए कि सोने का, चांदी का, तांबे क़ा अथवा सर्वंधातु का 
यन्त्र बनवा कर नित्य पूजा किया करे । विधि इस प्रकार हे--- 


एक पुरुषाकार चित्र बनाना । उसके अवयव, मान, उपमान-प्रमाण बना 
कर उदर विभाग पर बारह कोठे का यंत्र बनाकर उसमें अनुक्रम से ये अक्षर 
लिखना-.- 


॥ *% हीं श्रीं क्लीं सर्वदुष्टनाशने म्यः | 


ऊपर बताये अनुसार बारह अक्षर लिखे । बाद में कंठ विभाग में «श्री 
नमः लिखना, बायीं भुजा में “सर्वे क्लीं नमः लिखना और दाहिनी भुजा में 
<त्रुनाशनेम्यो नमः” दाहिने पांव में “रीं रां रू नम:' लिखना, बांयें पांव में 
“ह्वां हीं क्र नमः लिखकर पुरुषाकार के आस पास घंटाकर्णं मन्त्र को वेष्टित 
रूप में लिखना । इस तरह भोजपत्र आादि पर अष्टगन्ध से लिखकर साध्य 
करने के लिए बादाम की गिरी,. खारक और दाख लेकर घृत-शक्कर मिश्रित 
कर हवन करना और सिद्ध करने के बाद यंत्र को अपने पास रखना जिससे 
राजभय, देवभय मिट कर यश की वृद्धि होगी, सुख-सम्पत्ति और लक्ष्मी की 
प्राप्ति होगी । इस तरह के यंत्र को कल्पव॒क्ष के समान बताया गया है । 





(9९४४७॥) 


(४) लक्ष्मी प्राप्त्य् षघट्कोण यन्त्र 

मन्त्र का जप तो पहले बताया है, उसी तरह करे और “घट्कोण यन्त्र 
अष्टगंघ से लिखे । छह कोने में छह अक्षर इस प्रकार लिखना, “* हां हों ह. 
हों नम? । लिखकर चौकोर घंटाकर्ण मन्त्र लिखना, विधि सहित तैयारी करके 
साधक पुरुष की सिद्धि कराना, क्रिया करते समय पूर्व दिशा की तरफ मुंह करके 
बैठना, सफेद वस्त्र पहनना, आसन व माला भी इवेत होनी चाहिए, साधन 
करने? के दिनों में ब्रह्मचर्य पालन करे और सवा लाख जप बहुत्तर दिन में 
सम्पूर्ण कर ले, हो सके तो दूध के आहार पर रहे ओर दक्ति न हो तो नित्य 
एकासन करे जिसमें श्वेत वस्तु विद्ेष काम में ले। जप करते समय घूप- 
दीप अवश्य रखना, उत्तर क्रिया में बादाम की गिरी, दाख, वारौली और 
धृत शक्कर, कपूर, चंदन का हवन करके यंत्र को अपने पास रखे तो छः: महीने 
में ही घनप्राप्ति होगी और सुख-सम्पत्ति की वृद्धि होगी । 


(५) वशीकरण के लिये षट्कोणगर्भ चतुष्कोण-यन्त्र 


घंटाकर्ण देव प्रभावशाली हैं । अत: इसका आराघन शुभ काये में ही करना 
चाहिए। जिनकी मति मलिन होगी वैसे पुरुष को सिद्ध भी नहीं होगा । अतः 
जब ऐसा कार्य हो तो साधन करते समय उत्तर दिशा की ओर मुंह करके 
बैठें, लाल रंग के वस्त्र पहिन कर आसत् व माला बयालीस दिन तक फेरे। 
इस विधान में जप सवा लाख बताया है। अतः ज॑ंसा काम और समय हो 
वैसा उपयोग करे । सामने स्थापना के सिवाय चतुष्कोण यन्त्र जिसके अंतर्गत 
बटकोण हो, पंटिये पर स्थापित करे । धूप, दीप, नंवेद्य, फल भेंट रखें और 
काली मिर्च, रक्‍्तचंदन तथा घृत का हवन क< जिस काये के लिए आराधना 
की हो घंटाकर्ण देव से प्रार्थना करे तो कार्य सिद्ध होगा | 


(६) शात्रु उच्चाटनाथं प्रयोग 


शत्रु विशेष प्रकार से पीड़ा पहुंचाता हो, तो घंटाकर्ण मंत्र का विधि सहित 
चवालीस दिन में चवालीस हजार जप पूर्ण करे । पश्चिम दिशा में मुंह करके 











(0२४०७ ) 


बठ । पीले रंग की वस्तु काम में ले, हवन-क्षिया में सरसों, बहेड़ा और कड॒ुआ 
तेल का हवन किया जाय । इससे छात्रु भव पाकर परास्त होगा और पीड़ा 
मिटेगी । 


(७) पुत्र प्राप्ति प्रयोग 
पुत्र प्राप्ति के लिए इककीस दिन तक त्रिकाल एक-एक माला जप करे 
ओर विशेष साधन में दस महीने तक.जप करे । साधन करते समय वायुकोण 
विदिशा की ओर मुंह करके बंठ । सफेद वस्त्र, आसन और माला काम में ले । 
इक्कीस दिन जप करे तब साथ ही दशांग धूप की घटा रखे, तो .पुत्र प्राप्ति 
हो, और दस महोने तक ध्यान-स्मरण करने वाले को तो गया हुआ राज्य, 
गई लक्ष्मी भी वापस प्राप्त हो और सुख, सौभाग्य, यश, कीति संपादन हो । 


(८) कुबद्धिनाक्षान प्रयोग . 


किसी मनुष्य की बुद्धि बिगंड़ गई हो और दूसरे मनुष्यों का अनिष्ट 
चितन किया करता हो, तो उसकी बुद्धि ठिकाने लाने के लिए पच्चीस दिन में 
दस हजार जप पूर्ण कर ले और गुग्गल, घृत, शक्कर, कपूर मिश्चित कर हवन 
करने से बुद्धि ठिकाने आ जाती है। रोग मिटे, सुख बढ़े और शत्रु की 
पराजय हो । विशेष में चारे सौ जप नित्य पच्चीस दिन तक जाई के पुष्प से 
करे तो शीघ्र सिद्धि होगी। पुष्प स्थापना पर जप पूर्ण होते ही सीधा चढ़ाता 
जाय जिसका डण्ठल ऊपर रहे । 


(६) कंख छुड़ाने का प्रयोग 


किसी स्त्री की कूंख बंध गई हो तो घंटाकंण देव का आराधन करके सात 
वृक्षों के पत्ते मंगवाना--चम्पा, चमेली, मोगरा, नारंगी, नींगू, लाल फूलों 
का कनेर तथा सफेद फलों का कनेर । इस तरह सातों वृक्षों के पत्ते शुद्ध 
कर ले और २१ कुओं का पानी . मंगवाकर और एक तांबे के घड़ में भर 
सेना। घड़े के ऊपर पांच (हीं) कार लिखना और एक (लीं) कार 
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लिखना । घड़े के ऊपर सात बार मध्यमा उंगली की अंगूठे से फटकारना। 
इतनी क्रिया के बाद घड़े के मौली बांधना, बाद में घंटाकर्ण मंत्र 
पढ़ते. जाना और सात भांति के पत्ते उसके ऊपर बांधना | फिर चावल का 
स्वस्तिक बनाकर उसके ऊपर सात बार कलश को उतार कर स्वस्तिक पर 
रख देता । दीपक चार बत्ती का रखना, धूप अखंड चलता रहे ऐसी योजना 
करना। फिर घण्टाकर्ण मंत्र का जप करता जाय और साथ ही बादाम की 
गिरी, दाख, खारक, चारौली, पिश्ता, जव, तिल, उड़द, शहद, शक्कर, अबीर, 
चावल भौर घृत मिश्रण कर हवन करता जाय । क्रिया सम्पूर्ण होने पर 
अबोले' कलश को लेकर घटने प्रमाण पानी में रख आवे, इस तरह सात दिन 
तक करे और साथ ही सातों दिन की क्रिया में नीला डोरा मंत्रित करते 
जाना । उस डोरे को सांतवें दिन स्त्री को स्नान कर शुद्ध वस्त्र पहिने बाद 
गले में बांध देना जिससे कंश्व चलने लगेगी और सौभाग्य बढ़ता जायगा, 
पुत्र प्राप्ति होगी । 


(१०) मृतव॒त्सा-दोषनिवारक प्रयोग 


मृतवत्सा का अर्थ यह है क्रि किसी के बालक होकर जीवित नहीं रहता 
हो और अल्प आयु में ही मृत्यु हो जाती हो, उसे मृतवत्सा-दोष कहते हैं। 
इसका 'निव्रारण करने के लिए घंटाकर्ण देव की आराधना में बत्तीस कुओं का 
पानी मंगवाना और उसे एक शुद्ध बरतन में भर लेना और नौ वृक्षों के पत्ते 
मंगवाना--(१). अनार, (२) फालसा, (३) अंडूसा, (४) आम, (५) लाल 
फलों का कनेर, (६) सफेंद फूलों का कनेर, (७) सेवंती, (८५) नारंगी और 
(६) अंजीर के पत्त एक थाली में रख जाई, चम्पा, चमेली, कदम्ब और 
अनार के पुष्प मंगवाना और बत्तीस कूओं के पानी को मंत्रितं करे .उससे पांच 
रास्ते मिलते हों वहा जाकर या मकान में ही स्त्री को उस पानी से स्नान 
करने कें लिए कहना । स्नान करने के साथ ही वृक्षों के पत्त व पुष्प पानी के 
साथ ही ऊपर गिरते जाएं ऐसी व्यवस्था करे और शुद्ध वस्त्र पहिनने के बाद 
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एक.डोरा मंत्रित कर गले में बांध दे तो मृतवत्सा-दोष अवश्य टल जाता है 
ओर संतान दीं आयु-वाली होगी । 


(११) सर्वे प्रयोग विधान 


घण्टाकण मंत्र के प्रभाव से रोग का नाश होता है । मगी रोग जाता है 
मारगग में स्मरण करने से तस्कर, हिसक जानवर आदि का भय टल जाता है। 
ताव, एकांतरा, तिजारी आती हो तो कसंबल रंग का डोरा इकक्‍्कीस बार 
मंत्रित कर गले में बांधने से ताव चला जाता है, और शाकिनी, डाकिनी, 
भूत-प्रेत, पिशाच के उपद्रव, चौरासी वात आदि का सात दिन तक झाड़ने से 
सारा उपद्रव मिट जाता है, और शरीर में पीड़ा होती हो तो वह नष्ट हो 
जाती है ! क्‍ 


(१२) एक सौ बत्तीस कोष्ठक यंत्र 


ऊपर बारह कोठे से बता और वहीं से नीचे की ओर ग्यारह कोठे बनाने 
से कुल एक सौ बत्तीस कोठे होंगे, जिनमें ऊपर एक कोठा अलग बनाकर 
उसमें (हीं) लिखना ओर फिर प्रथम कोठे से “3 घण्टाकर्णों महावीर” 
इस तरह एक कोठे में एक-एक अक्षर लिखते जाना । यंत्र अष्टगंध से लिखना । 
पवित्रता आदि का वर्णन ऊपर के विधानों में कहा है उसी प्रकार रखकर 
विधान करना और पंचाभृत हवन करना जिसमें दूध, शक्कर, घृत और 
खारक इन सबको मिश्रित करना । फिर यंत्र को पास में रखना जिससे रक्षा 
होगी, सहायता मिलेगी, सर्प का भय जाएगा, शाकिन्यादि दोष मिटेगा और 
सुख सौभाग्य धन-सम्पत्ति की वृद्धि होगी । 


(१३) चतुष्कोण यंत्र प्रयोग 


चौकोर यंत्र बनाकर उसको घंटा के आकार में वेष्ठित करना और ऊपर 
व ब्रीच में (55) लिखना । बाद में दूसरे मंत्राक्षर लिखते जाना । भोजपत्र या 
कपड़े अथवा कागज पर अष्टगंघ से लिखे। बाद में दरशांश हवन कर यंत्र को 
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पास में रखे तो धन, धान्य, लक्ष्मी की वृद्धि होगी और कष्ट-उपद्रव के समय 
में रक्षा होगी । सोने और चांदी के पतरे पर भी यह यंत्र बनाकर पास में रखते 
का विधान है । जैसे जिसकी शक्ति व इच्छा हो वसा करे । 


(१४) अष्टदल कमल यन्त्र प्रयोग 
अष्टदल कमल बनाकर उसके बीच में इस तरह लिखना । 
3७ घंटाकर्ण महावीर देवदत्तस्य 
सर्वोपद्रवक्षयं कुरु कुरु स्वाहा ॥ 
इतना लिखकर कमल के आठ कोष्ठों में “5 हीं, %* हीं, * हीं * 
ह्लीं” इस तरह आठ अक्षर लिखना और उन सब कोठों के ऊपर गोलाकार 
लकीर खींचकर उसमें गोलाकार ही -एक सौ पैंतीस अक्षर का मंत्र 


श्रीघण्टाक्णंअश्टकमलयन्त्रम्‌ 








घण्टाक़णं महावीर आदि लिखना | इस तरह का यंत्र चांदी, सोने, तांबे के 
तरे पर या भोजपत्र, कपड़ा, कागज आदि परे लिख सकते हैं। यंत्र को 
अष्टगंध से ही लिखना चाहिए । बाद में मंत्रित कर दही, दूध, घृत, शक्कर, 
शहद, दाख, खारक, खोपरा, बादाम, चारोली इस तरह दश वस्तु को मिश्रित 
कर हवन करना जिससे यंत्र सिद्ध होगा और यंत्र को पास में रखना या 
जनता के लिए अथवा गांव के लिए खास उपद्रव हंटाने के लिए हो तो टोकरी 
बांधकर गांव के मध्य में लटका देने से भय दूर होगा, समस्त भय मिटेगा, 
की वृद्धि होगी, सौभाग्य बढ़ेगा और आयु यश की ति फलेगी । 
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..... (१५) राजभय हरण प्रयोग 


2 4 हर 


किसी के ऊपर आपत्ति आ गई हो तो. घण्टाकर्ण के मंत्र का जाप करे 
) ओर पहले बताए अनुसार ध्यान करे तब लाल रंग के वस्त्र पहिने । लाल 

आसन, लाल वस्त्र, पूर्व दिशा की ओर मंह करके बैठे, लाल कनेर के पुष्प से 
हजार जप करे, पुष्प घंटाकर्ण यंत्र पर या चित्र पर चढ़ाए जायें और दस _ 
हज गुग्गल की गोलियां) बनाकर हंवन करता जाए । इस तरह यह क्रिया 
जे 52: 

दिन में पूरी कर, लेवे । नित्य एकाशन करे और इवेत वस्तु का भोजन 

करें तो राजभय नहीं होगा । 
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०0 ० हू (२१६) बन्दी मोक्षकारक प्रयोग 


छः 


.. बंदी को छूड़ांने के निमित्त जप किया जाता .हो तो वस्त्रादि तो लाल 
ही चा परत्तु मुख पश्चिम दिशा की ओर करके बैठे और स्वयं के लिए 
तो “मम मोक्ष कुरु कुर कह कर जप करता जाएं, और किसी दसरे के 
लिए हो तो उसका नाम लेकर “अमुक वंदिनः मोक्ष कुरु कुछ” कहता जाए 

| दिन तक जप करे । पंचामृत. सेवन करे तो सर्व प्रकार की सिद्धि प्राप्त 


| 


कक | 
के 


























क्‍ 
रुद्रयामल-तन्त्र 


डा० रुद्रदेव त्रिपाठो 

तन्त्रसाहित्य के विशाल सागर में अद्भुत रत्न के समान अपनी 

महानता और तान्त्रिक प्रयोगों के लिए सर्वत्र विख्यात ग्रन्थ है । ३ 
का कोई भी ग्रंथ ऐसा नही मिलेगा जिसमें रुद्रयामल का प्रमाण 

रूप में उद्धरण नहीं लिया गया हो | भगवान शिव ओर की 

फण्ञकी के संलाप के रूप में उनके ही साधना-मा्गं को प्रशस्त करने 

+ाला यह ग्रन्थ अत्यन्त प्रमाणिक और सर्वोपरि माना गया है । 
वर्षों के परिश्रम के बाद लेखक ने इसका यह सार- 


संस्करण तैयार किया है। इसमें सर्वे साधारण पाठकों 
और आवश्यकता को ध्यान में 


किया गया हैं कि साधना के पथ 


संग्रह रूप 
की रुचि 
रखकर ऐसा उत्तम विवेचन प्रस्तुत 
पर चलनेवाले को कोई कठिनाई 
न हो और कोई विषय छूटे भी नहीं। तान्त्रिक संकेतों को अन्य 
तंत्र ग्रन्थों से विस्तार पूर्वक समझाकर तथा पूर्ण प्रामाणिक विधि 
देकर उनके लिये राजमार्ग खोल दिया है। 
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है त्थज्य + 

ः जहामृत्यु ; 

श्र 

द ; साधना एवं सिद्धि रू 

£ घोर कष्टों एवं अचानक मृत्यु का निवारण और | 

॥;। + मानसिक शांति की उपलब्धि । २ 

न्‍ £ डॉ० रुद्रदेव जिपाठो. भल्य 40 रू ४ 
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सभी प्रकार के प्रामाणिक यंत्र भी उपलब्ध हैं। यूची के लिये 
पत्र लिखकर मंगायें 
जन पब्लिकेशन्स 


6, अन्सारी रोड, दरियागंज, नई दिल्‍ली-| 0002 
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